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1.1 Contextualizacion
Faltan parametros necesarios o son incorrectos.

La asignatura tiene como objetivos conocer las bases biologicas del envejecimiento,

patologia mas prevalente en la esfera neuropsiquica del anciano y hacer especial hincapié en las

patologias muy frecuentes en la edad avanzada y que tienen peculiaridades clinicas y terapéuticas. El

estudiante debera, al final del curso, ser capaz de una aproximacion psicoafectiva adecuada frente al

anciano enfermo y una comunicacion empatica con el medio familiar.

1.2 Relacion con otras materias
Faltan parametros necesarios o son incorrectos.

Faltan parametros necesarios o son incorrectos.

reconocer la

Fisiopatologia General y Semiologia, Propedeutica Clinica y Comunicacién Asistencial

1.3 Prerrequisitos
Faltan parametros necesarios o son incorrectos.

Los necesarios para matricularse de 52 de grado de medicina




2.1 Generales

Competencias Especificas Orden ECI /332/2008

2.2 Especificas

[1121.Reconocer las caracteristicas de la patologia prevalente del anciano.

Saber:

Conocer las bases biolégicas del envejecimiento.

Reconocer la patologia mas prevalente en la esfera neuropsiquica del anciano.

Hacer especial hincapié en las patologias muy frecuentes en la edad avanzada y que tienen

peculiaridades clinicas y terapéuticas.
Saber hacer:

Una aproximacion psicoafectiva adecuada frente al anciano enfermo.

Una comunicacion empatica con el medio familiar.

ACTIVIDADES PRESENCIALES | MORA | acTivipaDES No PREsENciALEs | HORA
Clases tedricas 12 Estudio y trabajo autonomo individual 19,5
Clases practicas Estudio y trabajo auténomo grupal
Laboratorios
Practicas externas, clinicas o de
campo
Seminarios 4 4,5
Ofras actividades 2 6

Total presencial 18 Total no presencial 30

Bloque 1: Geriatria y Gerontologia

a. Contextualizacion y justificacion

Carga de trabajo en créditos ECTS: |

3

Reconocer las caracteristicas de la patologia prevalente del anciano



b. Objetivos de aprendizaje

Conocer las bases biolégicas del envejecimiento.

Reconocer la patologia mas prevalente en la esfera neuropsiquica del anciano.
Hacer especial hincapié en las patologias frecuentes en la edad avanzada y sus
peculiaridades clinicas y terapéuticas.

Una aproximacion psicoafectiva adecuada frente al anciano enfermo.

Una comunicacion empatica con el medio familiar.

c. Contenidos

1. Geriatria y Gerontologia. Concepto de envejecimiento y demografia del mismo. Biologia del
envejecimiento: Envejecimiento y nuerte celular. Apoptosis y necrosis. Teorias del
envejecimiento ( Dr Pérez Castrillon)

Valoraciéon geriatrica (Clinica, fisica, cognitiva y social ) Manifestaciones clinicas de la
enfermedad en los ancianos. Fragilidad ( Dra Ceron )

Sindrome confusional ( Dra Ceron )

Demencias ( Dra Ceron )

Caidas. Sindrome de Inmovilidad. Ulceras por presion ( Dra Ceron )
Infecciones en el anciano ( Dr Perez Castrillon )

Trastornos hematolégicos en el anciano ( Dr Perez Castrillon )

Osteopatias metabodlicas. Osteoporosis. Ortogeriatria ( Dr Perez Castrillon )
. Insuficiencia Cardiaca en el anciano ( Dr Perez Castrillon )

10. Trastornos nutricionales en el anciano ( Dra Ceron )

11. Artetitis de la Temporal. Polimialgia reumatica ( Dr Perez Castrillon )

12. Valoracion preoperatorio. Patologia quirurgica en el anciano ( Dra Ceron )

VO NAU AL

SEMINARIOS

- Tratamiento farmacoldgico en el anciano ( Dra Ceron )

- Alteraciones endocrinolégicas en el anciano ( Dr Perez Castrillon )
- Casos clinicos

PRACTICAS:
Los alumnos efectuaran las practicas correspondientes en el contexto de las asignaturas de
“Practicas Médico-Quirurgicas” 1, 2 y 3, cumpliendo los objetivos del “Saber hacer”, repartidos
en los diferentes Servicios Médico-Quirlrgicos. Los logros obtenidos quedaran reflejados en el
Cuaderno de Practicas.

d. Métodos docentes

Clases Magistrales
Seminarios con discusién de casos practicos

e. Plan de trabajo

Asistencia a clases tedricas
Casos clinicos que seran discutidos en los seminarios



f. Evaluacion

Examen tipo test con preguntas multirespuesta de clases tedricas y seminarios. El examen de 22 convocatoria en

Julio consistira en preguntas cortas de clases tedricas y seminarios

g. Bibliografia basica

Manual de Geriatria para residentes. Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia

Medicina Geriatrica. Autor Pedro Abizanda Elsevier

h. Bibliografia complementaria

Principio de Medicina Interna . Harrison Medicina Interna.
Farreras-Rozman. Elsevier

i. Recursos necesarios

Ordenador. Pizarra.

" CARGA PERIODO PREVISTO
BLOQUE TEMATICO ECTS DE DESARROLLO
Clases magistrales 1.3 Segundo cuatrimestre
Seminarios 0,7 Segundo Cuatrimestre
INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL
Examen tipo test 100 %

No hay







