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1. Situacién / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacion
Desarrollo de los conocimientos actualizados sobre las alteraciones de la reproduccion humana, de
sus procedimientos diagnosticos y de las posibilidades de tratamiento en la esterilidad e infertilidad,
asi como de los aspectos bioéticos y legales que pueden relacionarse con la reproduccion asistida
Las proyecciones de poblacion espafiola por comunidades autbnomas estratificadas por sexo, edad
y afio elaboradas por el INE estiman una poblacién de 360.169 mujeres con edades comprendidas
entre 18 y 40 afios y residentes en Castilla y Ledn.
La incidencia de la esterilidad en nuestro medio asistencial (10 - 15% % de la poblacién diana)
corresponderia a unas 36.000 parejas en Castilla y Ledn.
Por tanto es un problema de salud no menor que debe de ser conocido en profundidad por los
estudiantes de Grado de Medicina

1.2 Relacion con otras materias
Biologia Celular, Histologia, Genética, Urologia y Ginecologia y Obstetricia.

1.3 Prerrequisitos
Haber finalizado las asignaturas de Biologia Celular, Histologia, Genética, y Ginecologia y

Obstetricia.

2. Competencias
R. Decreto 13 93/2007 de ordenacién de las ensefianzas universitarias anexo | apartado 3.2

2.1 Generales

COMPETENCIAS BASICAS:

CBL1. Poseer y comprender conocimientos que incluyan aspectos que proceden dan de la
vanguardia de su campo de estudio.

CB2. Elaboracion y defensa de argumentos y resolucién de problemas dentro de su &rea de
estudio.

CB3. Reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de conocimiento) para
emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas trascendentes de indole social, cientifica o
ética.

COMPETENCIAS GENERALES: Orden ECI/332/2008

A. VALORES PROFESIONALES, ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS ETICOS:

C01.Reconocer los elementos esenciales de la profesién médica, incluyendo los principios éticos,
las responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente.

CO04.Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias y
cultura.

CO05.Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su competencia
profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de manera autbnoma de nuevos
conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

Co06.Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo
habilidades de trabajo en equipo.

B. FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA:

CO7.Comprender y reconocer la estructura y funcion normal del cuerpo humano, a nivel
molecular, celular, tisular, organica y de sistemas, en las distintas etapas de la vida y en los dos
Sexos.
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C09.Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre
la estructura y funcién del cuerpo humano.

C10.Comprender y reconocer los agentes causales y factores de riesgo que determinan los
estados de salud y el desarrollo de la enfermedad.

C11.Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento sobre
el individuo y su entorno social.

C12.Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de las intervenciones
terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible.

C. HABILIDADES CLINICAS:

C13.0Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante.
C15.Tener capacidad para elaborar un juicio diagnéstico inicial y establecer una estrategia
diagndstica razonada.

C17.Establecer el diagnéstico, prondéstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la
mejor informacién posible y en condiciones de seguridad clinica.

C19.Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.
C20.Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras
instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos de gestion clinica
centrada en el paciente y utilizacion adecuada de pruebas, medicamentos y demés recursos del
sistema sanitario.

D. HABILIDADES DE COMUNICACION:

C24.Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y
empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacion y otros profesionales.
C25.Reconocer los determinantes de salud en la poblacién, tanto los genéticos como los
dependientes del sexo y estilo de vida, demograficos, ambientales, sociales, econémicos,
psicol6gicos y culturales.

C27.Reconocer su papel en equipos multiprofesionales, asumiendo el liderazgo cuando sea
apropiado, tanto para el suministro de cuidados de la salud, como en las intervenciones para la
promocion de la salud.

C30.Conocimientos basicos del Sistema Nacional de Salud y legislacion sanitaria.

F. MANEJO DE LA INFORMACION:

C31.Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacién clinica y biomédica
para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.
C33.Mantener vy utilizar los registros con informacion del paciente para su posterior andlisis,
preservando la confidencialidad de los datos.

G. ANALISIS CRITICO E INVESTIGACION:

C34.Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo
constructivo y orientado a la investigacion.

C35.Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la
prevencion y el manejo de las enfermedades.

C36.Ser capaz de formular hip6tesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion para la
resoluciéon de problemas, siguiendo el método cientifico.

C37.Adquirir la formacion basica para la actividad investigadora.

2.2 Especificas Competencias Especificas Orden ECI/332/2008
CMI2.Conocer la estructura celular. Ciclo celular. Diferenciacién y proliferacion celular.
CMI4.Conocer la funcion celular. Comunicacion celular. Membranas excitables.
CMI7.Conocer la morfologia, estructura y funcion del aparato digestivo, excretor, reproductor y
sistema endocrino.
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CMI13.Desarrollo embrionario.

CMII13.Conocer los aspectos de la comunicacion con pacientes, familiares y su entorno social.
CMII17.Conocer los fundamentos legales del ejercicio de la profesiéon médica.
CMI118.Consentimiento informado.

CMI119.Confidencialidad.

CMIII18.Establecer las pautas para el diagndstico y consejo genético.

CMIII32.Saber los fundamentos cientificos y la orientacidn de la fertilizacién.

3. Objetivos
Conocimiento de los aspectos fundamentales de la biologia reproductiva
Conocimiento de los trastornos de la capacidad reproductiva
Conocimiento de los procedimientos de diagnéstico y tratamiento de las alteraciones de la
capacidad reproductiva.
Conocimiento de técnicas clinicas de diagnéstico y tratamiento de la esterilidad y la infertilidad.
Conocimiento de técnicas de procesamiento de gametos y embriones con fines reproductivos
Conocimiento de los aspectos bioéticos y legales relacionados con la reproduccién asistida.

(IAYZW Universidad de Valladolid
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4. Tabla de dedicacion del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
Clases tedricas 15 Estudio y trabajo auténomo individual 22,5
Clases practicas 8 Préacticas 8
Laboratorios
Practicas externas, clinicas o de 6 Trabajo Virtual 5
campo
Seminarios 5 Seminarios 5
Otras actividades Estudio y trabajo auténomo grupal 0,5

Total presencial 34 Total no presencial 41

Horas Horas no TOTAL ECTS
Presenciales Presenciales

Clases Teoricas 15 22,5 37,5 1,5

Practicas 8 8 16 0,64

Seminarios 10 5 15 0,6

Trabajo Virtual 0 5 5 0,2

Evaluacion 1 0,5 1,5 0,06

Total 34 41 75 3
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5. Bloques teméticos

Bloque 1: Bases bhiolégicas y funcionales de la reproduccion humana
Aspectos fundamentales de la biologia reproductiva: diferenciacién sexual, regulacion
neurohormonal, foliculogénesis, ovulacion y funcién del cuerpo liteo, espermatogénesis,
fecundacion, implantacion y desarrollo embrionario precoz.

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacion y justificacion
Conocimiento profundo de las bases celulares e interrelacion entre los mecanismos hormonales,
bioquimicos que intervienen en la reproducciéon humana
Conocimiento de la Gametogénesis y su regulacion

b. Objetivos de aprendizaje
Conocimiento de los aspectos fundamentales de la biologia reproductiva

c. Contenidos
Estudio de la funcién normal del sistema reproductivo; Estudio de la fecundacién, e implantacién
comprension de los mecanismos de la fecundacién humana, implantacién y primeras divisiones

d. Métodos docentes
Clases Tedricas
Seminarios o Practicas de Aula
Tutorias (presenciales y no presenciales)
Asistencia a practicas en la URP del HCUV
Posibilidad de aulas de simulacién

e. Plan de trabajo
1 Clases tedricas 1
1 seminario, cuando corresponda
Tutorias: area de Biologia Celular
f. Evaluacion
Dentro de la evaluacién global de la asignatura.

g. Bibliografia basica
Manual Basico de Esterilidad y Reproduccion Humana.4? edicion; Remohi y colaboradores.
Editorial Panamericana.
InVitro Fertilization 32 edicidn;; Kay Elder y Brian Dale. Editorial Cambridge

h. Bibliografia complementaria
Algun articulo seleccionado por el profesor de revistas sobretodo de reproduccién humana:
Human Reproduction; Fertility and Sterility ; Molecular Human Reproduction; WHO Laboratory
Manual for the Examination of Human Semen y otras que puedan consultar los alumnos en
Internet, siempre bajo la supervisién y tutela del profesor.

i. Recursos necesarios
Proyector de presentaciones en el aula. Acceso a Internet.
Consultas y laboratorios de la Unidad de Reproduccion del Hospital Clinico Universitarios de
Valladolid.
Sala de simulacién de Ginecologia y Obstetricia de la Facultad de Medicina.
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Bloque 2: Trastornos de la capacidad reproductiva.

Epidemiologia y etiologia de la esterilidad y la infertilidad humana.
Diagndstico de la esterilidad y la infertilidad.
Esterilidad de causa ovérica:
e Sindrome de anovulacién crénica.
e Fallo ovérico.
Esterilidad de causa tuboperitoneal.
Endometriosis.
Esterilidad de causa masculina:
e Alteraciones de la produccién y maduracion espermatica.
e Alteraciones del transporte y la movilidad espermatica.
e Alteraciones de la capacidad fecundante.
Esterilidad de causa inmunologica.
Esterilidad de origen desconocido.
Pérdida gestacional recurrente.

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacion y justificacion

Conocimiento de los trastornos de la capacidad reproductiva, su epidemiologia y su diagnostico
b. Objetivos de aprendizaje

Conocimiento de los trastornos de la capacidad reproductiva
c. Contenidos

Estudio pormenorizado del diagndstico los trastornos de la capacidad reproductiva
d. Métodos docentes

Clases Tedricas

Seminarios o Préacticas de Aula

Tutorias (presenciales y no presenciales)

Asistencia a practicas en la URP del HCUV

Posibilidad de aulas de simulacion
e. Plan de trabajo

4 Clases tedricas

2 Seminario, cuando corresponda

Tutorias: area de Ginecologia y Obstetricia
f. Evaluacion

Dentro de la evaluacién global de la asignatura.

g. Bibliografia basica
Manual Basico de Esterilidad y Reproduccion Humana.4® edicién; Remohi y colaboradores.
Editorial Panamericana.
InVitro Fertilization 32 edicién;; Kay Elder y Brian Dale. Editorial Cambridge

h. Bibliografia complementaria
Algun articulo seleccionado por el profesor de revistas sobretodo de reproduccion humana:

Human Reproduction; Fertility and Sterility ; Molecular Human Reproduction; WHO Laboratory
Manual for the Examination of Human Semen y otras que puedan consultar los alumnos en
Internet, siempre bajo la supervisién y tutela del profesor

i. Recursos necesarios
Proyector de presentaciones en el aula. Acceso a Internet.
Consultas y laboratorios de la Unidad de Reproduccion del Hospital Clinico Universitarios de
Valladolid.
Sala de simulacién de Ginecologia y Obstetricia de la Facultad de Medicina

Universidad de Valladolid
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Bloque 3: Tratamiento de la esterilidad. Técnicas de reproduccién asistida
Bases farmacoldgicas de la induccion de la ovulacién y de la estimulacion ovarica.
Descripcién general y evolucion de las técnicas de reproduccién asistida.
Inseminacion artificial.
Fecundacion in vitro.
Microinyeccién espermatica.
Donacion de ovacitos.
Criopreservacion embrionaria.
Técnicas de mejora del potencial implantatorio.
Diagndstico genético preimplantacional.

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacidn y justificacion
Conocimiento de los tratamientos basicos de la discapacidad reproductiva y prevencion de las

alteraciones genéticas en los tratamientos de reproduccién asistida.

b. Objetivos de aprendizaje
Conocimiento de los procedimientos de diagndstico y tratamiento de las alteraciones de la

capacidad reproductiva.
Conocimiento de técnicas clinicas de diagnéstico y tratamiento de la esterilidad y la infertilidad.
Conocimiento de técnicas de procesamiento de gametos y embriones con fines reproductivos

c. Contenidos
Funcionamiento del Ovario normal y medios para mejorar la obtencién de gametos femeninos;

Técnicas de Reproduccién Asistida su desarrollo histérico y su estado actual; Técnicas de mejora
de la capacidad de implantacion embrionaria y su beneficio en las tasas de gestacion;
Cripreservacién y su importancia actual; técnicas de DGP y su aplicacion clinica.
d. Métodos docentes
Clases Tedricas
Seminarios o Préacticas de Aula
Tutorias (presenciales y no presenciales)
Asistencia a practicas en la URP del HCUV
Posibilidad de aulas de simulacion
e. Plan de trabajo
2 Clases tedricas
1 Seminario, cuando corresponda
Tutorias: area de Ginecologia y Obstetricia
f. Evaluacion
Dentro de la evaluacién global de la asignatura.

g. Bibliografia basica
Manual Béasico de Esterilidad y Reproduccién Humana.4? edicién; Remohi y colaboradores.
Editorial Panamericana.
InVitro Fertilization 32 edicidn;; Kay Elder y Brian Dale. Editorial Cambridge.

h. Bibliografia complementaria
Algun articulo seleccionado por el profesor de revistas sobretodo de reproduccién humana:
Human Reproduction; Fertility and Sterility ; Molecular Human Reproduction; WHO Laboratory
Manual for the Examination of Human Semen y otras que puedan consultar los alumnos en
Internet, siempre bajo la supervision y tutela del profesor

i. Recursos necesarios
Proyector de presentaciones en el aula. Acceso a Internet.
Consultas y laboratorios de la Unidad de Reproduccién del Hospital Clinico Universitario de
Valladolid.
Sala de simulacién de Ginecologia y Obstetricia de la Facultad de Medicina
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Bloque 4: Otros aspectos fundamentales de las técnicas de reproduccién asistida
Técnicas complementarias y experimentales.
Técnicas de reproduccion asistida en situaciones especiales de riesgo.
Efectos desfavorables de las técnicas de reproduccioén asistida.
Aspectos bioéticas y legislacion en reproduccién asistida

Carga de trabajo en créditos ECTS:
a. Contextualizacion y justificacion

Conocimiento de los tratamientos avanzados y en situacién de riesgo de la discapacidad
reproductiva, estudio de los efectos indeseables de las técnicas de reproduccién asistida.
Aspectos hioéticas y legislacion en reproduccidn asistida

b. Objetivos de aprendizaje
Conocimiento de técnicas clinicas especiales de diagndéstico y tratamiento de la esterilidad y la
infertilidad.
Conocimiento de técnicas especiales de procesamiento de gametos y embriones con fines

reproductivos
Conocimiento de los aspectos bioéticos y legales relacionados con la reproduccién asistida

c. Contenidos
Estudio de las técnicas especiales en el diagnéstico clinico y tratamiento de la discapacidad
reproductiva, cuando aplicarlas y sus beneficios y posibles efectos indeseables.
Estudio de la legislacion actual y sus implicaciones éticas
d. Métodos docentes
Clases Teoricas
Seminarios o Préacticas de Aula
Tutorias (presenciales y no presenciales)
Asistencia a practicas en la URP del HCUV
Posibilidad de aulas de simulacion
e. Plan de trabajo
1 Clases teoricas
1 Seminario, cuando corresponda
Tutorias: area de Ginecologia y Obstetricia y Biologia Celular
f. Evaluacion
Dentro de la evaluacién global de la asignatura.
g. Bibliografia basica
Manual Béasico de Esterilidad y Reproduccién Humana.42 edicién; Remohi y colaboradores.
Editorial Panamericana.
InVitro Fertilization 32 edicidn;; Kay Elder y Brian Dale. Editorial Cambridge.
h. Bibliografia complementaria
Algun articulo seleccionado por el profesor de revistas sobretodo de reproduccién humana:
Human Reproduction; Fertility and Sterility ; Molecular Human Reproduction; WHO Laboratory
Manual for the Examination of Human Semen y otras que puedan consultar los alumnos en
Internet, siempre bajo la supervision y tutela del profesor
i. Recursos necesarios
Proyector de presentaciones en el aula. Acceso a Internet.
Consultas y laboratorios de la Unidad de Reproduccion del Hospital Clinico Universitarios de
Valladolid.
Sala de simulacién de Ginecologia y Obstetricia de la Facultad de Medicina
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PROGRAMA GLOBAL DE TODOS LOS BLOQUES

CONTENIDOS TEORICOS:
1. Bases biol6gicas y funcionales de la reproducciéon humana.
Aspectos fundamentales de la biologia reproductiva
Diferenciacion sexual,
Regulacién neurohormonal,

Foliculogénesis, ovulacion y funcion del cuerpo ldteo, espermatogénesis, Fecundacion,

implantacion y desarrollo embrionario precoz.
2. Trastornos de la capacidad reproductiva.
Epidemiologia y etiologia de la esterilidad y la infertilidad humana.
Diagnéstico de la esterilidad y la infertilidad.
Esterilidad de causa ovérica:
- Sindrome de anovulacion crénica.
- Fallo ovérico.
Esterilidad de causa tuboperitoneal.
Endometriosis.
Esterilidad de causa masculina:
- Alteraciones de la produccién y maduracion espermatica.
- Alteraciones del transporte y la movilidad espermatica.
- Alteraciones de la capacidad fecundante.
Esterilidad de causa inmunoldégica.
Esterilidad de origen desconocido.
Pérdida gestacional recurrente.
3. Tratamiento de la esterilidad. Técnicas de reproduccién asistida.

Bases farmacoldgicas de la induccion de la ovulacion y de la estimulacion ovarica.

Descripcion general y evolucion de las técnicas de reproduccion asistida.
Inseminacion artificial.
Fecundacion in vitro.
Microinyeccién espermatica.
Donacion de ovocitos.
Criopreservacion embrionaria.
Técnicas de mejora del potencial implantatorio.
Diagnostico genético preimplantacional.

4. Otros aspectos fundamentales de las técnicas de reproduccion asistida
Técnicas complementarias y experimentales.
Técnicas de reproduccion asistida en situaciones especiales de riesgo.
Efectos desfavorables de las técnicas de reproduccion asistida.
Aspectos hioéticas y legislacion en reproduccion asistida.

CONTENIDOS PRACTICOS:

Contenidos clinicos:
Protocolo diagnéstico de la pareja estéril.
Monitorizacion de la estimulacion ovérica.
Inseminacién artificial intrauterina.
Puncién folicular para extraccién de ovocitos.
Transferencia embrionaria.
Endoscopia ginecolédgica diagndstica y operatoria.

. Extraccién espermatica testicular.

Contenidos de Laboratorio:
Seminograma basico.
Técnicas de capacitacion espermatica.
Fecundacion in vitro.
Microinyeccion espermatica.
Transferencia de embriones.

m Universidad de Valladolid
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6. Temporalizacion (por bloques tematicos)

p CARGA PERIODO PREVISTO
BHERILE TR ED ECTS DE DESARROLLO

Bases bioldgicas y funcionales de la reproduccion humana 0.50 Febrero
(2,5hT)
Trastornos de la capacidad reproductiva (5hT) 1 Febrero
Tratamiento de la esterilidad. Técnicas de reproduccién

. 1 Marzo
asistida. (5hT)
Otros aspectos fundamentales de las técnicas de

., L. 0,50 Marzo

reproduccién asistida( 2,5hT)

7. Sistema de calificaciones — Tabla resumen

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO OBSERVACIONES

EN LA

NOTA

FINAL
preguntas tipo test con 5 respuestas (una 6 El fallo descuenta 0,25 puntos
valida)
Evaluacion continuada de (Lecciones Se valorara sobre todo asistencia (al
tedricas, seminarios y practicas de) y 4 menos al 70 %) y el grado de
trabajo tutelado presencial y virtual participacion

8. Consideraciones finales

Todas las convocatorias se regiran por el mismo sistema de evaluacién
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