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1. Situacion / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacion

El Rotatorio de 6 2 curso es una asignatura destinada a la consolidacion de la atencidn clinica
practica aprendidad durante las Practicas Médico-Quirdrgicas I,11,11l Relacién con otras materias

1.2 Relacion con otras materias

Relacién directa con todas las materias del Area de Medicina . Todas las asignaturas médicas
exclusivas —Hematologia, Infecciosas, Nutricion y Dietoterapia, Toxicologia Clinica, Genética
Clinica, Geriatria y Gerontologia, Oncologia y Medicina Paliativa, Inmunopatologia y Alergia-,
Fisiopatologia General y Semiologia, Propedeutica Clinica y Comunicacion Asistencial, Patologia
Médico Quirurgica del Aparato Cardiovascular, Patologia Médico Quirurgica del Aparato
Digestivo, Patologia Médico-Quirurgica del Aparato Urinario, Patologia Médico Quirurgica del
Sistema Nervioso, Patologia Médico Quirurgica del Sistema Endocrino y Metabolismo, Patologia
Médico- Quirurgica del sistema Locomotor, Urgencias y Emergencias-

Por lo tanto una parte muy importante de la ensefianza practica del Mddulo Il (Formacién
Clinica Humana), se consolida en estas asignatura de contenido practico exclusivo.

1.3 Prerrequisitos

Tener aprobadas el 80 % de los créditos anteriores
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2. Competencias

2.1 Generales

COMPETENCIAS GENERALES
A) Valores profesionales, actitudes y comportamientos éticos:

e Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica,
incluyendo los principios éticos, las responsabilidades legales y
el ejercicio profesional centrado en el paciente.

e Comprender la importancia de tales principios para el beneficio
del paciente, de la sociedad y la profesion, con especial atencién
al secreto profesional.

e Saber aplicar el principio de justicia social a la practica
profesional y comprender las implicaciones éticas de la salud en
un contexto mundial en transformacion.

e Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia
del paciente, a sus creencias y cultura.

e Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y
actualizar su competencia profesional, prestando especial
importancia al aprendizaje de manera auténoma de nuevos
conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

e Desarrollar la practica profesional con respeto a otros
profesionales de la salud, adquiriendo habilidades de trabajo en

equipo.
B) Fundamentos cientificos de la medicina:
. Comprender y reconocer la estructura y funcién normal del

cuerpo humano, a nivel molecular, celular, tisular, organico y de
sistemas, en las distintas etapas de la vida y en los dos sexos.

. Reconocer las bases de la conducta humana normal y sus
alteraciones.
. Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y

manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura y funcion del
cuerpo humano.

. Comprender y reconocer los agentes causantes y factores
de riesgo que determinan los estados de salud y el desarrollo de la
enfermedad.

. Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el
desarrollo y el envejecimiento sobre el individuo y su entorno social.

e Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de las
intervenciones terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica
disponible.

C) Habilidades clinicas:
. Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda
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la informacion relevante.

° Realizar un examen fisico y una valoracion mental.

. Tener capacidad para elaborar un juicio diagndstico inicial
y establecer una estrategia diagnodstica razonada.

. Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en
peligro inmediato y aquellas otras que exigen atencién inmediata.

° Establecer el diagndstico, prondstico y tratamiento,

aplicando los principios basados en la mejor informacion posible y en
condiciones de seguridad clinica.

. Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos
agudos y crénicos mas prevalentes, asi como de los enfermos en fase
terminal.

. Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a

cada situacion clinica.

e Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias,
centros de salud u otras instituciones sanitarias, bajo supervisién, asi
como conocimientos basicos de gestidn clinica centrada en el paciente
y utilizacién adecuada de pruebas, medicamentos y demas recursos
del sistema sanitario.

D) Habilidades de comunicacion:
. Escuchar con atencion, obtener y sintetizar informacién
pertinente acerca de los problemas que aquejan al enfermo y
comprender el contenido de esta informacion.

. Redactar historias clinicas y otros registros médicos de
forma comprensible a terceros.
. Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral

como escrita, con los pacientes, los familiares, los medios de
comunicacion y otros profesionales.

e Establecer una buena comunicacién interpersonal que capacite para
dirigirse con eficiencia y empatia a los pacientes, a los familiares,
medios de comunicacién y otros profesionales.

E) Salud publica y sistemas de salud:

e Reconocer los determinantes de salud en la poblacion, tanto los
genéticos como los dependientes del sexo y estilos de vida,
demograficos, ambientales, sociales, econdmicos, psicoldgicos y
culturales.

e Asumir su papel en las acciones de prevencion y proteccién ante
enfermedades, lesiones o0 accidentes y mantenimiento y
promocién de la salud, tanto a nivel individual como
comunitario.

e Reconocer su papel en equipos multiprofesionales, asumiendo el
liderazgo cuando sea apropiado, tanto para el suministro de
cuidados de la salud, como en las intervenciones para la
promocién de la salud.

e Obtener y utilizar datos epidemioldgicos y valorar tendencias y

(UAYEW Universidad de Valladolid
4de 10



Guia docente de la asignatura

Universidad deValladolid

riesgos para la toma de decisiones sobre salud.

e Conocer las organizaciones nacionales e internacionales de salud
y los entornos y condicionantes de los diferentes sistemas de
salud.

e Conocimientos basicos del Sistema Nacional de Salud y de
legislacion sanitaria.

F) Manejo de la informacion:

e Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de
informacidn clinica y biomédica para obtener, organizar,
interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

e Saber utilizar las tecnologias de la informacién y la
comunicaciéon en las actividades clinicas, terapéuticas,
preventivas y de investigacion.

e Mantener y utilizar los registros con informacién del paciente
para su posterior analisis, preservando la confidencialidad de los
datos.

G) Analisis critico e investigacién:
. Tener, en la actividad profesional, un punto de vista
critico, creativo, con escepticismo constructivo y orientado a la
investigacion.

. Comprender la importancia y las limitaciones del
pensamiento cientifico en el estudio, la prevenciéon y el manejo de las
enfermedades.

. Ser capaz de formular hipétesis, recolectar y valorar de

forma critica la informacion para la resolucidon de problemas,
siguiendo el método cientifico.
e Adquirir la formacion basica para la actividad investigadora.

2.2 Especificas
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3. Objetivos

1. Ser capaz de realizar una historia clinica con el fin de orientar el diagnostico del paciente y solicitar
los estudios complementarios de forma razonada

2. Ser capaz de realizar una exploracién completa y orientada para obtener los datos necesarios que
orienten al diagndstico del paciente

3.Ser capaz de solicitar de forma razonada los estudios complementarios orientados al diagnéstico

4. Ser capaz de valorar los estudios analiticos y pruebas complementarias en relaciéon al paciente
historiado y explorado

5. Ser capaz de realizar un diagnédstico diferencial en funcién de los datos clinicos y pruebas
complentarias orientando el diagnéstico

6. Establecer un plan terapéutico en funcién del diagnéstico planteado

7. Obtener los datos evolutivos y valorarlos para confirmar o modificar el diagnéstico y el tratamiento
8. Ser capaz de informar al paciente y/o familia del diagnéstico y posible pronéstico

9. Conocer el funcionamiento de un Servicio Médico y relacionarse con el personal

10. Capacidad para presentar un caso clinico en una sesion
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Tabla de dedicacién del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES

HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
Clases teodricas Estudio y trabajo auténomo individual
Clases practicas Estudio y trabajo auténomo grupal
Laboratorios Simulacion
Practicas externas, clinicas o de campo | 8 semanas
10
Seminarios ( sesiones
clinicas )
Posibilidad
- de
Otras actividades
presentar
sesiones

Total presencial

Total no presencial
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5. Bloques tematicos

Bloque 1:

Carga de trabajo en créditos ECTS: [ |

a. Contextualizacion y justificacion

b. Objetivos de aprendizaje

c. Contenidos

d. Métodos docentes

e. Plan de trabajo

f. Evaluacion

Viene determinada por las notas aportadas por el profesor del rotatorio ( 30 % ) . En esta
evaluacion los criterios que se consideran son la asistencia, el interés del alumno y la progresion
de su aprendizaje .Los alumnos deben entregar una memoria global sobre las actividades
realizadas durante ambos trayecto junto con un resumen de las sesiones generales o del servicio
a las que haya asistido. El numero de sesiones reflejadas debera ser de aproximadamente 10. La
memoria y la asistencia a sesiones-seminarios supone el 10 % de la nota final. La simulacion,
realizada en el laboratorio de simulacion, tendra un peso del 10 % EI 50 % para completar la
nota vendra determinado por la ECOE mediante una nota normalizada
Estructura de la Memoria.
1. Descripcion de las caracteristicas y funcionamiento de cada uno de los servicios por los
que rote
2. Describir un paciente por cada uno de los trayectos. Esta descripcion debe incluir la
historia clinica y exploracion, el plan diagnostico que incluiria las pruebas solicitadas ,
comentarios de sus resultados, diagnostico diferencial, diagndstico definitivo y plan
terapéutico
3. Describir las debilidades y fortalezas del rotatorio

g. Bibliografia basica

Harrison Internal Medicine
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Farreras Medicina Interna

Introducciodn a la Practica Clinica . Editor Jose Antonio Riancho

h. Bibliografia complementaria

i. Recursos necesarios

Afada tantas paginas como bloques tematicos considere realizar.
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6. Temporalizacién (por bloques tematicos)

BLOQUE TEMATICO

CARGA PERIODO PREVISTO
ECTS DE DESARROLLO

7. Sistema de calificaciones — Tabla resumen

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL
Memoria 10 %
Nota Tutor (2) 30 % Cada nota equivale a un 15 %
Simulacién 10 %
ECOE 50 %

8. Consideraciones finales
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