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Cristina Rueda : Lunes-Jueves de 9h a 10h Pedro
C. Alvarez : Lunes-Jueves de 9h a 10h

Departamento

Estadistica e Investigacion operativa. Facultad de Ciencias.

Area de Conocimiento

- Estadistica e Investigacion Operativa

Prerrequisitos:
Los necesarios para matricularse de las asignaturas de 2° de Grado de Medicina.

SITUACION / SENTIDO DE LA ASIGNATURA
Contextualizacion
La Bioestadistica constituye una de las herramientas basicas para la investigaciéon médica.
Objetivos del aprendizaje
Saber:

Comprender la importancia del conocimiento estadistico en la constante evaluacién y mejora de todas
las actividades biomédicas.

Proporcionar los conocimientos necesarios para que resulten asequibles los métodos estadisticos mas
utilizados y consolidados actualmente en la investigacion epidemiolégica y clinica.

Comprender el concepto de probabilidad y variable aleatoria.

Conocer las distribuciones de probabilidad basicas.

Conocer las condiciones a valorar previa a la eleccion de la metodologia de estimacién 6 contraste de
hipdtesis.

Interpretar los Intervalos de Confianza y los resultados de los Contrastes de Hipoétesis.

Conocer las limitaciones del analisis bivariante y de la importancia de los modelos multivariantes.

Discernir entre la asociacion estadistica y la relevancia clinica.

Advertir los principales riesgos de cometer errores aleatorios y sistematicos en la conduccion de un
estudio y de criticar las conclusiones del mismo en funcion del disefio y la informacion epidemioldgica y
estadistica disponible. Saber hacer:

Disefiar estudios biomédicos basicos.

Transformar hipétesis conceptuales de investigacion en hipotesis operativas y trasladarlas al campo
estadistico.

Realizar estudios descriptivos de un conjunto de datos mediante graficos y medidas numéricas en
funcién del tipo de variables.
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Construir Intervalos de Confianza para parametros de modelos estadisticos sencillos.

Realizar los contrastes de hipétesis contenidos en los estudios analiticos: comparacion de medias,
proporciones y de asociacion en modelos simples.

Aprender a seleccionar el método estadistico mas adecuado para resolver problemas de comparaciéon
de poblaciones que se plantean en la investigacion clinica, epidemioldgica y experimental.

Realizar andlisis estadisticos sencillos utilizando el paquete SPSS.

Métodos docentes

Leccion Magistral

Seminarios

Resolucion de problemas
Practicas en Aula de ordenadores

Evaluacion

20 preguntas de respuesta multiple (40%)
Resolucion de 3 problemas (60%)

Bibliografiabasica

- Milton, J.S. (2007). Estadistica para Biologia y Ciencias de la Salud. McGraw-Hill.
- Martin Andrés, A.y Luna del Castillo, J.D. (2004). Bioestadistica para las Ciencias de la Salud.
Ediciones Norma-Capitel.

- Samuels, M.and Witmer,J.(2012) Fundamentos de estadistica para las ciencias de la vida. Addison-
Wesley

Bibliografiacomplementaria

- Armitage,P. and Berry, G.(1997). Estadistica para la Investigacién Biomédica.H arcourt-Brace.

- Ferran Aranaz, M. (2001) SPSS para windows. Analisis estadistico. Mc Graw-Hill.

- Martin Andrés, A.y Luna del Castillo, J.D. (1995). 50 10 horas de Bioestadistica. Ediciones Norma-Capitel.

- Martinez-Gonzéalez,M:A.; Irala,J. and Faulin Fajardo,F.J. (2001) Bioestadistica Amigable. Diaz de Santos.

- Pefia Sanchez de Rivera, D. (2001). Fundamentos de Estadistica. Alianza.

- Cobo,E; Mufioz,P y Gonzélez,J.A. (2007) Bioestadistica. Bases para interpretar articulos cientificos. Elsevier
Masson.

- Garcia Nogales, A. (2007). Bioestadistica Basica.@becedario.

CONTRIBUCION AL DESARROLLO DE COMPETENCIAS

Competencias Especificas Orden ECI/332/2008:

CMII5.Conocer los conceptos basicos de bioestadistica y su aplicacion a las ciencias médicas.

CMII6.Ser capaz de disefar y realizar estudios estadisticos sencillos utilizando programas informaticos e

interpretar los resultados.

CMII7.Entender e interpretar los datos estadisticos en la literatura médica.

CMII37.Manejar con autonomia un ordenador personal.

CMII38.Usar sistemas de busqueda y recuperacién de la informacion biomédica.

CMII39.Conocer y manejar los procedimientos de documentacion clinica.

CMI140.Comprender e interpretar criticamente textos cientificos.

CMII41.Conocer los principios del método cientifico, la investigacion biomédica y el ensayo clinico.

CMI143.Conocer y manejar los principios de la medicina basada en la (mejor) evidencia.

CMIl44.Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las tecnologias y fuentes de informacion clinica y

biomédica para obtener, organizar, interpretar y comunicar informacion clinica, cientifica y sanitaria.
Competencias Especificas desarrolladas por UVA:

EBD2.Conocer los conceptos basicos de la epidemiologia y bioestadistica y su aplicacién a las ciencias
médicas.

EBD3.Estar familiarizado con las opciones de disefio existentes para conseguir objetivos de
investigacién epidemiolégica.

EBD5.Conocer los errores mas frecuentes en el disefio y andlisis de estudios epidemioldgicos asi como
los procedimientos para corregirlos en el disefio 0 mediante técnicas estadisticas.

EBD6.Comprender la importancia de la investigacion cualitativa en la investigacion actual

OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

- Conocer las medidas descriptivas y gréaficos estadisticos basicos.

- Comprender el concepto de probabilidad y variable aleatoria.

- Conocer las distribuciones de probabilidad basicas.

- Interpretar los Intervalos de Confianza y los resultados de los Contrastes de Hipotesis.
- Construir Intervalos de Confianza para parametros de modelos estadisticos sencillos.
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de medias, proporciones y de asociacién en modelos simples-
Realizar andlisis estadisticos sencillos utilizando el paquete SPSS

- Realizar los contrastes de hip6tesis contenidos en los estudios epidemioldgicos analiticos: comparacion

TABLA DE DEDICACION DEL ALUMNO A LA ASIGNATURA

HORAS PRESENCIALES

Clases practices Actividades

Clases teoricas . . académicamente
Seminarios Laboratorio .
dirigidas

Evaluacion

25 16 8 0

HORAS NO PRESENCIALES

Trabajo Trabajo autbnomo sobre Realizacién de
autonomo sobre contenidos practicos trabajos,
contenidos informes,

, . Seminarios Laboratorio .
tedricos memorias...

Preparacion
orientada a
la
evaluacién

28 17 0 0

2

TOTAL=100 (25*4) PRESENCIALIDAD:52%

BLOQUES TEMATICOS

BLOQUE I: ESTADISTICA DESCRIPTIVA

Contenidos
Estadistica descriptiva.
Introduccion a la probabilidad.
Aplicacion del la probabilidad condicionada al diagnéstico médico.
- Estimacion puntual y por intervalos de confianza.

BLOQUE II: ESTADISTICA INFERENCIAL

Contenidos

- Contrastes de hipotesis

- Estudios comparativos.

- Estudios de asociacién con variables cualitativas.
- Introduccién a los modelos de regresion.

EVALUACION — TABLA RESUMEN

Instrumento /
Procedimiento

Peso en la nota final Observaciones

Preguntas de respuesta mdltiple 40%

Solucién de problemas 60%

PROGRAMA

CONTENIDOS TEORICOS

BLOQUE I

Desarrollo de un estudio estadistico. Tipos de estudios.
Estadistica descriptiva (6h):
Tipos de variables. Codificacion.

Introduccién a la estadistica en la investigacién m édica (2h): Problemas habituales en la investigacion
médica. Variabilidad. Conceptos basicos: individuo, poblacién, variable, muestra. Parametros y estadisticos.

Datos numéricos: Tablas de frecuencias. Representaciones graficas: diagrama de barras, diagrama de




sectores, diagrama tronco-hojas, histograma, poligonos de frecuencias, curva de supervivencia.

Medidas numéricas: media, mediana, moda, rango, des viacion tipica, coeficiente de variacion, percentil es
diagrama en cajas. Concepto de simetria. Cambios de localizacion y escala. Transformaciones.

Anadlisis bivariantes: Tablas de contingencia. Tablas de frecuencias condicionadas. medidas de asociacion :
Odds ratio y Riesgo relativo. Diagrama de dispersion.

Introduccién a la probabilidad (2h): Concepto de probabilidad y probabilidad condicionada. Independencia.
Sensibilidad, especificidad, y valores predictivos. Curvas ROC. Riesgo Relativo y Odds Ratio.

Distribuciones tedricas bas icas (3h): Variables en la poblacién. Funciones y parametros basicos de una
variable en la poblacion. Distribucion Binomial. Distribucion Normal. Tablas de distribuciones Normal, t-
Student y Chi-cuadrado.

BLOQUE Il

Introduccién a la inferencia estadistica (1h): Poblaciones y muestras. Representatividad de la Muestra . Error
sistematico y error debido al muestreo. Distribuciones en el muestreo. Distribucién de la media muestral.
Problemas de la Inferencia Estadistica.

Estimacién puntual y por Intervalos de confianza (2h): Estimadores puntuales de parametros de interés. Error
estandar. Intervalos de confianza para medias y proporciones. Planificacién del tamafio muestral.

Contrastes de hipétesis (3h): Errores tipo | y tipo II. Nivel de test. Concepto de potencia estadistica. Tipos de
hipétesis. Estadistico Test. P-valor 6 Nivel de significacion de los datos. Tests para una media y una
proporcion. Planificacion del tamafio muestral. Tests de ajuste.

Estudios comparativos (3h): Muestras independientes y apareadas. Inferencia paramétrica sobre la diferencia
de medias: Test e intervalos de confianza. Inferencia sobre la diferencia de proporciones: Tests e Intervalos
de confianza. Tests no paramétricos.

Estudios de asociacién (2h): Estudios de Asociacion entre variables cualitativas: Tablas de contingencia 2x2:
distintos disefios muestrales. Intervalos de confianza para la Oddsratio y el Riesgo relativo. Test Chi-
cuadrado. Introduccion a la Regresion Lineal y al Andlisis de la varianza.

CONTENIDOS PRACTICOS:
SEMINARIOS
BLOQUE |
- Estadistica en la investigacion médica (1h)
- Estadistica descriptiva (3h)
- Introduccién a la probabilidad (2h)
- Distribuciones tedricas basicas (3h)

BLOQUE I

- Estimacion puntual y por Intervalos de confianza (1h)
- Contrastes de hipotesis (2h)

- Estudios comparativos (2h)

- Estudios de asociacion (2h)

PRACTICAS

- Fuentes de informacién. Del cuestionario a la base de datos. (1h)
- Introduccion al SPSS. (1h)

- Estadistica Descriptiva (2h)

- Estudios de comparacion. (1h)

- Tablas de contigencia (2h)

- Modelos de regresion y anova (1h)
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