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Asignatura A6 Urgencias en la consulta de oftalmología 

Materia  

Módulo Enfermería oftalmológica en el área clínica 

Titulación Máster Universitario en Enfermería Oftalmológica 

Plan 499 Código 52745 

Periodo de impartición Primer cuatrimestre Tipo/Carácter Obligatoria 

Nivel/Ciclo Máster Curso 1º 

Créditos ECTS 2 

Lengua en que se imparte Español 

Profesor/es responsable/s 
Inés Orcha Sanz, PdiExterno 
Eva María Sobas Abad, Uva 
Inmaculada Pérez Soto, Uva 

Datos de contacto (E-mail, 
teléfono…) 

ines@ioba.med.uva.es, eva@ioba.med.uva.es, maku@ioba.med.uva.es  

Departamento Enfermería;  Cirugía, Oftalmología, Otorrinolaringología y Fisioterapia. 
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1.  Situación / Sentido de la Asignatura 

 
1.1  Contextualización 

 
 Esta asignatura permitirá al alumno identificar los procesos de urgencia en el 
ámbito oftalmológico. Los contenidos versarán sobre la patología del polo anterior y 
del polo posterior, así como de los signos y síntomas más importantes asociados a 
la urgencia oftalmológica. 
 

 

 

1.2  Relación con otras materias 
 

Esta asignatura está relacionada con el resto de asignaturas del bloque enfermería 

oftalmológica en el área clínica.  
 

1.3  Prerrequisitos 
 

      Es necesario tener conocimientos de informática a nivel de usuario y de 

navegación por  internet.
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2.  Competencias 
 

2.1  Generales 
-Competencias asociadas con los valores profesionales y la función enfermera. 

-Competencias asociadas con la práctica enfermera y la toma de decisiones 

clínicas. 

-Capacidad de desarrollar adecuadamente habilidades que proporcionen cuidados 

óptimos al paciente oftalmológico. 

-Conocimiento y competencias cognitivas. 

-Competencias interpersonales y de comunicación (incluidas las tecnologías para 

la comunicación).  
 

 

2.2  Específicas 
 

-Describir la estructura y funciones del ojo. 

-Identificar los procesos fisiopatológicos a nivel oftalmológico y sus 

manifestaciones. 

-Utilizar adecuadamente los medicamentos oftalmológicos, evaluando los 

beneficios esperados y los riesgos asociados y/o efectos derivados de su 

administración y consumo. 

-Poner en práctica la existencia de protocolos específicos para las pruebas 

oftalmológicas, que incluyen los controles periódicos de los instrumentos de 

medida. 

-Ser capaz de realizar una historia clínica, identificando los datos de filiación, 

anamnesis o motivo de la consulta, antecedentes oculares, alergias, historia 

médica, historia ocular familiar e historia médica familiar y anotar los resultados en 

la historia clínica. 

-Identificar los pacientes que necesitan además de cuidados oftalmológicos, 

cuidados generales de enfermería. 

-Informar adecuadamente a los pacientes en referencia a su estado de visión, 

salud o a los resultados de una determinada prueba. 

-Ser capaz de comunicar adecuadamente con las personas implicadas en los 

procesos relacionados con enfermería oftalmológica. 
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3.  Objetivos 
 

 

-Describir las situaciones de urgencia oftalmológica más frecuentes.  

-Identificar los signos y síntomas de la patología de urgencia oftalmológica. 

-Realizar el protocolo de enfermería adecuado correspondiente a cada tipo de 

urgencia oftalmológica.  

-Identificar los distintos niveles de prioridad en la urgencia oftalmológica.  
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4.  Contenidos y/o bloques temáticos 

 

Bloque 1: Urgencias en la consulta de oftalmología 
  
 Carga de trabajo en créditos ECTS: 2 

 

a.  Contextualización y justificación 
 

En este tema se identificarán las diferentes estructuras anatómicas del polo 

anterior y posterior y se describirán las situaciones de urgencia más frecuentes que 

afectan a dichas estructuras. 

 
    b.  Objetivos de aprendizaje 

-Identificar las patologías más comunes de la superficie ocular y del polo posterior. 

-Identificar causas que pueda controlar el personal de enfermería. 

-Saber a quién se debe remitir la urgencia y cómo actuar ante ella. 
 

c.  Contenidos 

   -El alumno deberá describir las situaciones de urgencia oftalmológica más      

frecuentes.  

     -El alumno será capaz de identificar los signos y síntomas de la patología de     

urgencia oftalmológica  

-El alumno será capaz de realizar el protocolo de enfermería adecuado 

correspondiente a cada tipo de urgencia oftalmológica  

-El alumno identificará los distintos niveles de prioridad en la urgencia oftalmológica  

 

 
d.  Métodos docentes 

 
   Se suministrará al estudiante documentación escrita y materiales didácticos a través 
de la plataforma moodle.  
   Se realizarán clases magistrales durante la semana presencial, repasando los 
principales conceptos de los temas de la asignatura.  
Las tutorías podrán realizarse, tanto a través de la plataforma moodle, como de forma 

presencial.  
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e.  Plan de trabajo 
 

-Lectura del tema y trabajo individual. 

-Puesta en común de los temas y resolución de dudas a través del foro de la 

plataforma virtual. 

-Realización de test on-line. 

-Realización de protocolos on-line. 
 

f.  Evaluación 
 

-Evaluación del test on-line. 

-Evaluación de los protocolos on-line. 
 

g.  Bibliografía básica 
 
 

J.C, Pastor Jimeno,  Guiones de oftalmología Madrid: Mac Graw –Hill 
Interamericana, (2011). 274 páginas. Universidad de Valladolid. 

 

 
 

h.  Bibliografía complementaria 
 

Tasman W; Jaeger E Duane’s Ophthalmology Lippincott Williams & Wilkins (LWW)  
 Rhee- Pyfer Manual de urgencias oftalmológicas- The Wllis Eye Hospital Mc Graw-

Hill 2001  
 
 

i.  Recursos necesarios 
 

-Contenido teórico en el Campus virtual. 

-Bibliografía. 
 

  

j.  Temporalización 
 

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO 

2 Octubre-Enero 
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Añada tantas páginas como bloques temáticos considere realizar. 

 

 

 
 

5.  Métodos docentes y principios metodológicos 
 

-Presentación en el campus virtual de los temas de la asignatura. 

-Participación en el foro, puesta en común de los temas y resolución de dudas. 

-Bibliografía.
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6.  Tabla de dedicación del estudiante a la asignatura 
 

ACTIVIDADES PRESENCIALES HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS 

Clases en semana presencial 2 Estudio y trabajo individual 18 

  Búsqueda bibliográfica 18 

  Realización de tareas 10 

  Evaluación 2 

    

    

    

Total presencial 2 Total no presencial 48 
 

 

 

7.  Sistema y características de la evaluación 
 

 

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO 
 

PESO EN LA 
NOTA FINAL 

OBSERVACIONES 

Cuestionario de respuesta múltiple 60% 
 

Protocolos on-line 40%  
   
   

 

CRITERIOS DE CALIFICACIÓN 

• Convocatoria ordinaria: 
o Evaluación sobre 10 

• Convocatoria extraordinaria: 
o Calificación como apto 

 

 

 

 

8.  Consideraciones finales 
 

 


