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Asignatura FISIOTERAPIA EN AFECCIONES DEL APARATO LOCOMOTOR
Materia FISIOTERAPIA EN ESPECIALIDADES CLINICAS

Mddulo

Titulacion GRADO EN FISIOTERAPIA

Plan 555 Caddigo 47140
Periodo de imparticion 2Ce Tipo/Caracter OB
Nivel/Ciclo Curso 3°
Créditos ECTS 4.5

Lengua en que se imparte CASTELLANO

Profesor/es responsable/s ADRIANA MARTA CRESPO DELGADO

z?écf):n?.(.:)ontacto (et adrianamarta.crespo@uva.es

Departamento CIRUGIA, OFTALMOLOGIA, ORL, FISIOTERAPIA

4. Contenidos y/o bloques tematicos (SOLO SI HAY MODIFICACION POR EL ESTADO DE ALARMA)

Bloque X: “Nombre del Bloque”

Carga de trabajo en créditos ECTS: [ |

c. Contenidos

BLOQUE 2: ABORDAJE FISIOTERAPEUTICO EN LAS PRINCIPALES LESIONES DEL APARATO LOCOMOTOR:
EXTREMIDAD INFERIOR

1- Piey tobillo. Valoracién y tratamiento.
2- Rodilla. Valoracion y tratamiento.

3- Cadera. Valoracion y tratamiento.

4- Pelvis. Valoracion y tratamiento.

BLOQUE 3: ABORDAJE FISIOTERAPEUTICO EN LAS PRINCIPALES LESIONES DEL APARATO LOCOMOTOR:
EXTREMIDAD SUPERIOR

1- Complejo del hombro. Valoracién y tratamiento
2- Codo. Valoracion y tratamiento
3- Mufieca y mano. Valoracién y tratamiento

BLOQUE 4.ABORDAJE FISIOTERAPEUTICO EN LA PATOLOGIA DEL RAQUIS Y CRANEO.

1- Fisioterapia en el raquis cervical. Cervicalgias primarias. Reeducacion

2- Fisioterapia en el raquis dorsal. Dorsalgias.

3- Fisioterapia en el raquis lumbar. Lumbalgias inespecificas.

4- Fisioterapia en pelvis y sacro. Pubalgias. Sacralgias

5- Amputaciones. Abordaje fisioterapéutico en la cifosis, lordosis y escoliosis
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d. Métodos docentes

Las clases tedricas se desarrollaran en la plataforma virtual Moodle mediante herramientas como
presentaciones power point, Kaltura, lectura de articulos, foro....

Las clases practicas (6h) se realizaran adaptandose a la docencia no presencial mediante
presentaciones power point, videos, Kaltura asi como material complementario que estime el profesor.
Las clases practicas (10h) se impartiran presencialmente, siempre y cuando la situacion se permita,
presencialmente en las salas de fisioterapia en grupos reducidos.

e. Plan de trabajo

El contenido de las clases tedricas y practicas se imparten en formato virtual (Moodle).

f. Evaluacién

PARTE TEORICA

El 70% de la calificacion de la asignatura correspondera al examen online (50%) (Cuestionarios online y trabajos

online) y el portafolio (20%).

PARTE PRACTICA

El 25% de la calificacion correspondera a las actividades de practicas (trabajos online y/o cuestionarios online)

El 5% a la participacion online.

j. Temporalizacién

BLOQUE TEMATICO PERIODO PREVISTO
CARGA ECTS DE DESARROLLO
Bloque 2,3,4 3,8 Marzo-Mayo

Afiada tantos bloques tematicos como considere.

5. Métodos docentes y principios metodologicos desde el 13.03.2020

- Tareas para un blogue de temas.

- Trabajos individuales.

- Cuestionario de evaluacion en Moodle.

- Problemas, casos a resolver.

- Ensayos, ejercicios de redaccion, articulos.

6. Tabla de dedicacién del estudiante a la asignatura desde el 13.03.2020

‘ ACTIVIDADES PRESENCIALES | HORAS | ACTIVIDADES NO PRESENCIALES ‘ HORAS ‘
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Clases tedricas online 22 Estudio y trabajo autonomo individual online 20
Esri)(itei(r:;i;ige(z)rl]alki)r?éatorio-salas de 16 Estudio y trabajo autbnomo grupal 20
Practicas de aula Busqueda bibliogréfica 10
Practicas externas o clinicas Lectura de textos 05
Practicas de campo Traduccion de textos
Seminarios Examen (especificar tedrico-préactico) 2
Otras actividades Otras actividades

Total presencial /virtual-online 38 Total no presencial 57

7. Sistemay caracteristicas de la evaluacion

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL
Examen tedrico (online) 50 )
Portafolio-cuaderno de practicas 20 PARTE TEOGILA
Actividades de practicas online 25 PARTE PRACTICA
Participacion online 5

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:

extraordinaria

e Convocatoria extraordinaria:

Ser4 necesario obtener minimo un 5 en la nota final de la parte practica y tedrica de manera independiente.
En caso de aprobar solo una parte, la tedrica o la practica, se guardara la nota para la convocatoria

Ser& necesario obtener minimo un 5 en la nota final de la parte practica y teérica de manera independiente

8. Consideraciones finales

UVa

Seria conveniente complementar con formacion practica voluntaria el préximo curso para poder asegurarse de

la adquisicién completa de competencias de caracter practico que tiene la asignatura.
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