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Contextualizacion

La asignatura “ORIENTACION Y ASESORAMIENTO
PSICOPEDAGOGICO”, estd integrada en el modulo de
“Contenidos Docentes” y pertenece a la materia “Aprendizaje y
Ensefianza de la Orientacion Educativa” de la especialidad en
Orientacion Educativa. Las medidas de atencién a la diversidad
contempladas en la Ley Organica 8/2013 de Educacién (LOMCE),
apoya sus competencias generales en la ORDEN ECI/3858/2007,
de 27 de diciembre, por la que se establecen los requisitos para
la verificacion de los titulos universitarios oficiales que habilitan
para el ejercicio de las profesiones de Profesor de Educacion
Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Formacion Profesional y
Ensefianzas de Idiomas. Esta asignatura se imparte en el 2°
cuatrimestre del 2° curso del correspondiente Plan de Estudios,
dado que en ella se incluyen, como veremos, un conjunto de
competencias bésicas para la formacion inicial y el posterior
ejercicio del futuro profesional, asi como para adquirir y afianzar
aquellas otras, como “Evaluacion y Diagndstico
Psicopedagégico”, “Intervenciéon Psicopedagogica”, “Innovacion
en Orientacion Educativa” e “Investigacion en Orientacion
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“Innovaciéon e Investigacion” Yy, al Précticum.

Relacién con otras materias

Los contenidos de esta asignatura, tanto en el ambito
de su formacion tedrica como en el desarrollo de su
practica educativa, estan significativamente
relacionados con las asignaturas referidas en el
apartado: evaluacion y diagndstico psicopedagdgico e
intervencién  psicopedagogica, por lo que es

Prerrequisitos

Es recomendable, durante el desarrollo de esta
asignatura, que los estudiantes vayan adquiriendo, a la
vez, las competencias basicas vinculadas al resto las
asignaturas del Mddulo de “Contenidos Docentes”, de
manera que les permita situar e integrar, como futuros
docentes, los procesos y programas de accion tutorial
y de orientacion y asesoramiento psicopedagdgico de
caracter preventivo, en su quehacer educativo diario, con
los propios estudiantes. con los profesores v directivos.

CONTRIBUCION AL DESARROLLO DE COMPETENCIAS

Competencias transversales

CTO01. Aplicar los conocimientos adquiridos y su
capacidad de resolucion de problemas en entornos
nuevos 0 poco conocidos dentro de contextos mas
amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area
de estudio; CTO02. Integrar conocimientos y enfrentarse a
la complejidad de formular juicios a partir de una
informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya
reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas
vinculadas a la aplicacién de sus conocimientos y
juicios; CT03. Comunicar sus conclusiones (y los
conocimientos y razones ultimas que las sustentan) a
publicos especializados y no especializados de un modo
claro y sin ambigiedades.CT04. Poseer las habilidades
de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de
un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o

Competencias Generales

CG 06. Adquirir estrategias para estimular el esfuerzo
del estudiante y promover su capacidad para aprender
por si mismo y con otros, y desarrollar habilidades de
pensamiento y de decision que faciliten la autonomia, la
confianza e iniciativa personales.CG 12. Conocer las
caracteristicas psicopedagogicas de los alumnos para
poder evaluarlos y emitir los informes que se
requieran.CG 13. Conocer las medidas de atencion a la
diversidad que se pueden adoptar para poder realizar el
asesoramiento necesario en cada caso.
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Especificas

1] cavall
Al no existir en el plan de estudios los apartados
obligatorios de objetivos y competencias especificas
relativas a la materia en concreto, ni, ficha técnica que
oriente, como es preceptivo, los puntos que concretan
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OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

Conocer los distintos modelos de Orientacion y Asesoramiento Psicopedagico y
analizar las posibilidades y limitaciones que éstos tienen en la compleja préactica
cotidiana, asi como el papel del orientador dentro de cada uno de ellos. « Entender la
funcion orientadora y asesora como una accion de colaboracion, dirigido a mejorar,
tanto los procesos de ensefanza—aprendizaje de los estudiantes, como el desarrollo
profesional de los docentes y la mejora de la calidad de los centros. « Entender la
Orientacion y Asesoramiento Psicopedagdgico como un proceso de ayuda desde una
doble perspectiva: preventiva y terapéutica. « Desempefiar las funciones de Tutoria,
Orientacion y Asesoramiento Psicopedagdgico con el profesorado, los estudiantes,
familias y equipo directivo, atendiendo a sus respectivas necesidades psicoeducativas. ¢
Adquirir las competencias basicas para poder afrontar la tarea orientadora/asesora con
el profesorado, tutores, alumnado y las familias en contextos socioeducativos de forma
satisfactoria. « Asumir que la funcion tutorial, orientadora, y de asesoramiento, es
inherente e inseparable de la funcion docente. « Analizar y comprender el modelo de
Orientacion que se propone desde el marco organizativo actual. « Adquirir destrezas
para la elaboracion de Planes de Accion Tutorial. Conocer la normativa y organizacién

TABLA DE DEDICACION DEL ALUMNO A LA ASIGNATURA

HORAS PRESENCIALES

teérigallslsp)efécti Clases précticas Evaluacion TOTAL
20 8 2 30
HORAS NO PRESENCIALES
Trabajo auténo_mo Trabajo auténo_mo Realiz_aci()p de TOTAL
sobre contenidos sobre contenidos | trabajos, informes,
40 30 30 100

BLOQUES TEMATICOS

BLOQUE 1 Programas de Accion Tutorial y Asesoramiento Psicopedagogico.

Programas de prevencion y contextos educativos

Aportar una vision general sobre el estado de la cuestion
de la Orientacion y el Asesoramiento Psicopedagdgico
en los Centros de Educacion Secundaria. Para ello se
reflexionara sobre los principales Programas de Accion
Tutorial 'y de Orientacion 'y  Asesoramiento
Psicopedagogico, a partir de la literatura y experiencias

Contextualizacion y
iustificacion




Objetivos de aprendizaje

1]
1.- Delimitar y enmarcar la Tutoria, la Orientacion y el
Asesoramiento Psicopedagogico en el ambito de las
instituciones educativas formales. 2.- Analizar los
distintos modelos de Orientacidn Psicopedagdgica
utilizados por los Orientadores y Equipos de Orientacion
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en el marco normativo actual a nivel de Castilla 'y Leon.
4.- Constatar y justlflcar los aspectos dlferenC|aIes de la

anniAn tiitarvial v FiinenidAn Aarviantadarva an la CdiinanidAn

Contenidos

1.- La Orientacion Psicopedagdgica en el &mbito de la
educacion Secundaria y Bachillerato. - Clarificacion de
conceptos claves: Orientacion psicopedagogica;
Orientacion Educativa; Tutoria; Asesoramiento. -
Institucionalizacion de la Orientacion Psicopedagdgica
en la Educacion Secundaria y Bachillerato. 2.- Modelos
Bésicos de Orientacion Psicopedagogica. 3. Tipos de
asesoramlento con el profesorado centro y comunidad.

Métodos docentes

Clases teoricas- exposmvas Practicas en el aula
(estudios de casos, lecturas, dinamica de
grupos...).
- Aprendizaje cooperativo.
- Consultabibliografica.
- Exposicion, discusion y debate.

- Elaboracion de trabajos de profundizacion.

V. NPT HPS-PEPRPNY o PN AP PPN PPy (PPN |- P

Plan de trabajo

Presentacion de Ia asignatura.

- Exposicion, mediante clase magistral, de los aspectos
fundamentales respecto al concepto, objetivos y
modelos de la Psicologia del Aprendizaje.

- Realizacion de tareas practicas sobre los contenidos
del bloque.
- Realizacion de seminarios de profundizacién en

Evaluacion

Creéditos teoricos: una prueba escrita sobre el
programa teorico de la asignatura.

- Créditos préacticos: el alumno realizara ejercicios,
supuestos préacticos, estudios de casos, analisis de

Bibliografia basica

BISQUERRA ALZINA, R. (2007-5* Ed.) (Coord.).
Modelos de

Orientacion e Intervencion Psicopedagdgica. Barcelona:
Praxis CANO GONZALEZ, R. y BORONAT
MUNDINA, J. (2007-5%Ed.)

El Departamento de Orientacion. En Rafael Bisquerra
Alzina (Coord.). Modelos de Orientacién e Intervencion
Psicopedagogica. Barcelona Praxis. CANO
GONZALEZ, R. (2008). Funciones del Departamento
de Orientacion: La Atencion a la Diversidad. En
Ministerio de Educacion, Politica Social y Deporte.
Funciones del Departamento de Orientacion. Secretaria
General de Educacion: Madrid, pp.161-202.
GRANIERAS, M. y PARRAS, A. (2008)

(Coord.). Orientacién educativa: fundamentos tedricos,
modelos institucionales y nuevas perspectivas. Madrid:
Ministerio de Educacion, politica social y deporte. LEY
Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion (B.O.E.,
de 4 de mayo). HUGUET, T. (1996). El asesoramiento

neicnnadanAnien v la calahnaraciAn antra la familia v ol
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(coords.) (2011). Orientacién educativa: Atencion a la
diversidad y educacion inclusiva. Vol. Il. Barcelona:
Grab — Ministerio de Educacion. MARTINEZ
GONZALEZ, M2 de C. (2007). Orientacion educativa y
tutoria. Madrid: Sanz y Torres. MONEREO, C. y SOLE,

I. (Coords) (1996). El asesoramiento psicopedag0dgico:
una perspectiva profesional y constructivista. Madrid:
Alinaza RESOLUCION de 21 de septiembre de 2011,
de la Direccion General de Innovacion Educativa y
Formacién del Profesorado, por la que se dispone la
publicacién de la Instruccién de 21 de septiembre de
2011, de la citada Direccion General, relativa a la
organizacion y funcionamiento de los Equipos de
Orientacion Educativa de la Comunidad de Castilla y
Ledn para el curso 2011/2012 (BOCyL de 6 de octubre
de 2011). RESOLUCION de 21 de septiembre de 2011,
de la Direccién General de Innovacién Educativa y
Formacién del Profesorado, por la que se dispone la
publicacién de la Instruccion de 21 de septiembre de
2011, de la citada Direccion General, relativa a la
organizacion y funcionamiento de los Departamentos de
Orientacion de los centros docentes de la Comunidad
de Castilla y Le6n para el curso 2011/2012 (BOCyL
de 6 de octubre de 2011). SOLE, 1. (1994).
Asesoramiento, orientacion y supervision. En Cuadernos
de Pedagogia, 223, 22-30. MINISTERIO DE

ENDILICACIAN  DOILITICA SNOCIAL Y DEPNARTE

Bibliografia complementaria

ALVAREZ, V. (1995). Orientacion educativa y accion
psicopedagdgica. Madrid: EOS. CANO GONZALEZ,
R. (2001). Los Departamentos de Orientacion en los
IES: de la teoria orientadora como posibilidad a la
practica psicopedagdgica como realidad. En Manuel
Alvarez Gonzalez y Rafael Bisquerra Alzina

(Coords). Manual de Orientacion y Tutoria.

Barcelona: Praxis.

W Y_NEP_N_-_N_V_V_V_V_N WL _ 7. V.V.V_\ .

Recursos necesarios

El profesor facilitara las lecturas complementarias al
bloque temético. Dominio de informatica y nuevas

+ malacd aniveial Ao ciniine:

Carga de trabajo en
créditos ECTS

2 ECTS

BLOQUE 2. Orientacion y Asesoramiento Psicopedagodgico del alumnado:
tipo de cuestiones y procedimientos

Contextualizacion y
justificacion

La Orientacion y el Asesoramiento Psicopedagogico hace
referencia, principalmente, al alumnado. Esta tarea
formativa recae en todo el profesorado pero depende,
muy especialmente, de la accion de los Tutores y
Orientadores. Son éstos quienes coordinan el trabajo del

8
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| cada estudiante , en particular. A ellos dedicaremos este

Objetivos de aprendizaje

- Conocer las funciones, tareas y contenidos de la accién
tutorial y de la Orientacion y Asesoramiento

Deinanndandnina an valanidn nnn Al aliimmnada da

Contenidos

1.- La Orientacion Psicopedagdgica en el aula: la accion
tutorial. 2.- Planificacion de la accidn tutorial. 3.- La
Orientacion, el asesoramiento Psicopedagdgico y la
Accidn Tutorial para la mejora del proceso de
aprendizaje. 4. La Orientacion Psicopedagogica, Accion

Métodos docentes

Leccion magistral.

- Consultabibliografica.

- Seminarios: exposicion, discusion y debate.

- Elaboracion de trabajos de profundizacion.

- Andlisis y reflexion de documentos audiovisuales.

Cetiidine dn nacne

Plan de trabajo

Presentacion de la asignatura.

- Exposicion, mediante clase magistral, de los aspectos
fundamentales respecto al concepto, objetivos y
modelos de la Psicologia del Aprendizaje.

- Realizacion de tareas practicas sobre los contenidos
del bloque.

- Realizacion de seminarios de profundizacién en

Evaluacién

Créditos teoricos: una prueba escrita sobre el
programa teorico de la asignatura.

- Créditos préacticos: el alumno realizara ejercicios,
supuestos practicos, estudios de casos, analisis

Bibliografia basica

ARNAIZ, J. e ISUS, S. (1995). La tutoria, organizacion
y tareas. Barcelona: Grad. BAUZA SAMPOL, A.
(2008). La practica de la orientacion en los centros de
Educacion Secundaria: propuestas de mejora. En
Ministerio de Educacién, Politica Social y Deporte.
Funciones del Departamento de Orientacion. Secretaria
General de Educacion: Madrid, pp.325-369. GARCIA
NIETO, N. CERMENO GONZALEZ, F. vy
SANDOVAL PRIETO, F. (2007). Programa de accion
tutorial. Actividades y Recursos. Cuaderno del alumno
(1°, 29, 3° y 4° de ESO). Madrid: ICCE. GRANERAS, M.
y PARRAS , A. (2008) (Coord.). Orientacion educativa:
fundamentos tedricos, modelos institucionales y nuevas
perspectivas. Madrid: Ministerio de Educacién, politica
social y deporte. M.E.C. (Inst. Sup. de Form. del Prof.)
(2006). La accién tutorial: su concepcion y su préactica.
Madrid: MEC-Subdireccion General de Informacion y
Publicaciones. VV.AA. (2001). Ser profesor, ser tutor.
Orientacion educativa para docentes. Huelva: Hergue
Editorial.

Bibliografia

anrmnlarmmantarvia

CASTILLO ARREDONDO S., TORRES
GONZALEZ, JA. y

Polanco Gonzalez, L. (2003). Accion tutorial en
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Recursos necesarios

Carga de trabajo en
créditos ECTS

Evaluacion

BLOQUE 3
Carga de trabajo en

créditos ECTS:

Contextualizacion y
justificacion

Obijetivos de aprendizaje

Contenidos

Métodos docentes

Plan de trabajo

Evaluacion

UNED. CASTILLO ARREDONDO S,
GONZALEZ,

J.A. y Polanco Gonzélez, L. (2003). Accidn tutorial en
Ios Centros Educatlvos FormaC|on Y Practlca Vol.

TORRE

nivel—deusuario:

2 (4 SEMANAS CADA UNO DE LOS DOS BLOQUES

INSTTRUMENTO/P PESO EN-LA
OBSERVACIONES
ROCEDIMIENTO NOTA FINAL
Valoracion de 6 puntos
conocimientos
60
% tedricos mediante
prueba escrita
Précticas: trabajog 4
niintne de anlicarinn ANOA

Orientacion y Asesoramiento Psicopedagogico en los
procesos de E-A y atencion a la diversidad

2

Una de las funciones principales del orientador en el
ambito escolar, es dar respuesta a las demandas del
asesoramiento atendiendo a los procesos de ensefianza-
aprendizaje del alumnado en general y al disefio e

irmanlantanaiAn AAl wlan AAa AtanAaiAn A A AivravaiAdAA Ak

1.- Entender la funcion orientadora y asesora como una
accion de colaboracién, dirigido a mejorar los procesos
de ensefianza—aprendizaje de los estudiantes. 2.-

Cnnnrar \s racnatar al nlan de atanriAn a la divarcidad
1.- Apoyo a los procesos de E-A 2.- Implementacién y
desarrollo de las medidas de Atencion a la Diversidad:
medidas orgnaizativas y curriculares. 3.- Plan de a

tanciAn a la divaricidad a niveal Ao - Cantrn -
Presentacion, a todo el grupo, de una panoramica
general conceptual - Estudio reflexivo individual -

TTabaio COODEerativo en Deaueno aruno
En este tercer bloque, el estudiante debera analizar
valorar diversos materiales y resolver supuestos

practicos de diferentes tinos de diversidad.

1. Conocimiento de los procesos de E-A y su
asesoramiento psicopedagogico 2. Identificacion y
analisis del plan de atencién a la diversidad de los

rontrac adiirativine 2 DacnliiriAn Ao ciintiactne

10
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Bibliografia basica

MARTIN, E. y MAURI, T. (coords.) (2011).
Orientacion educativa: Atencion a la diversidad y
educacion inclusiva. Vol. 1. Barcelona: Gra6 —
Ministerio de Educa POPE, M., JARVINEN, A.,
BENNETT, N., ROPO, E., Y CARRETERO, M. (1998)
Procesos

de ensefianza aprendizaje. Madrid: Aique Enlaces de
referencia:

http://www.educa.jcyl.es/es/temas/atencion-

Bibliografiacomplementaria

GRANERAS, M. y PARRAS , A. (2008) (Coord.).
Orientacion educativa: fundamentos tedricos, modelos
institucionales y nuevas perspectivas. Madrid:
Ministerio de Educacion, politica social y deporte.
MARTIN, E. y ONRUBIA, J. (coords.) (2011).
Orientacion educativa: Procesos de innovacion y

mejora de la ensefianza. VVol. I11. Barcelona: Grad —
Minictaria da Ediiracidn MADTIN £ vCALE |

Recursos necesarios

Acceso a links, blogs y foros online relacionados con
la tematica esnecifica de este bhloaie

Bloque 4:

Orientacion y Asesoramiento Psicopedagdgico a las

Carga de trabajo en
créditos ECTS:

2

Contextualizacién y
justificacién

En este bloque se pretende abordar el proceso de ayuda
a la familia, de una forma sistematica, cuyo fin altimo es
facilitar la dinamica familiar positiva, la solucién de
problemas y la toma de decisiones, asi como potenciar
los recursos educativos. Por ello, este bloque tratara
sobre el estudio de la familia como ndcleo de
socializacion y aprendizaje de sus miembros con
perspectiva de ciclo vital.

e IR [ - 1 L

Objetivos de aprendizaje

1.- Reflexionar, criticamente, acerca de la familia como
"institucion orientadora”, su influjo en los procesos de
ensefianza-aprendizaje, desarrollo personal y
socializacion de los hijos. 2.- Analizar los diferentes
estilos parentales y su influencia en la personalidad de

1.- La familia como contexto socializador y educativo.

Contenidos Funciones. 2.- Estilos parentales. Repercusion en el
desarrollo personal y procesos de ensefianzaaprendizaje.
- Presentacidn, en gran grupo, de los contenidos basicos
Métodos docentes del blogue.

- Reflexion, didlogo y debate, en pequefio grupo, de

Plan de trabajo

Este altimo blogque de contenido tiene como finalidad
analizar el papel relevante que ha de representar la

familin ramn nrimnr annnta  Adn AaviantaciAn dn cilie hiine
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http://www.educa.jcyl.es/es/temas/atencion-diversidad/planes-
http://www.educa.jcyl.es/es/temas/atencion-diversidad/planes-
http://www.educa.jcyl.es/es/temas/atencion-diversidad/planes-
http://www.educa.jcyl.es/es/temas/atencion-
http://www.educa.jcyl.es/es/temas/atencion-diversidad/planes-
http://www.educa.jcyl.es/es/temas/atencion-diversidad/planes-
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del bloque, nuestros alumnos abordaran la resolucion
de diferentes cliniiectns nracticng

Evaluacion

1. Conocimiento de las funciones de la familia
como contexto educativo y socializador.

2.- ldentificacion de los diferentes estilos
parentales y su repercusion en los hijos e hijas.

Bibliografia basica

ALONSO, J. Y ROMAN, J.M. (2003). PEF: Escalas de
identificacion de Précticas educativas de los padres en
nifios pequefios. Madrid: Editorial Cepe. ALONSO, J.
Y ROMAN, J.M. (2003). Educacion familiar y
autoconcepto de los hijos. Madrid: Piramide
Ediciones. RODRIGO, M.J. Y PALACIOS, J. (1998).
Conceptos y dimensiones en el andlisis evolutivo-
educativo de la familia. En M.J. Rodrigo y J. Palacios
(Coords.), Familiay desarrollo humano (pp. 45 -70).
Madrid: Alianza Editorial.

MONTANES, F. (2007). La participacion de las
familias en la escuela. En J. Garreta (ed.) La relacion
famllla escuela, Ediciones de la Universidad de Lérida:

1 N = A~ AALICITI L A~ N7 A APNATA — /AANAaN

Bibliografia complementaria

ALONSO-GARCIA, J. Y ROMAN SANCHEZ, J. M.
(2005, a).

Estilos educativos familiares y autoestima en los hijos
de 4y 5 afos. Psicologia General y Aplicada. 58 (1),
101-104 ALONSO- GARCIA, J. Y ROMAN
SANCHEZ, J. M. (2005, b). Précticas

educativas familiares y autoestima. Psicothema. 17, 76-
82 BERZOSA, M.P. (2008).Un modelo de intervencion
sistémica en la escuela. El proyecto JUGAE. Madrid:
editorial CCS ENTRENA,

M.S. y SORIANO, A. (2003). Escuelas de padres. En E.
Gervilla (Coord.), Educacion familiar. Nuevas
relaciones humanas y humanizadoras (pp. 143-154).
Madrid: Narcea. ESCRIBA PEREZ,

P. (2003) La compresion de la familia desde el enfoque
ecosistémico. En A. Poyatos Garcia (coord.) Mediacion
familiar y social en diferentes contextos. Publicaciones
digitales S.A.: Sevilla. Pp. 47-74. FUSTER, E. (1998).
La disciplina familiar. En G. Musitu Ochoa, J.M?
Roman Sanchez y E. Garcia Fuster, Familia y
educacion. Editorial Labor S.A.: Barcelona. Pp. 104-
131. LOPEZ,

S. yESCUDERO, V. (2009). Familia, evaluacion e
intervencion. Madrid: CCS GRACIA, E. y MUSITU,
G. (2000). La familia como sistema. En E. Graciay G.
Musitu (Eds.), Psicologia social de la familia (pp. 126-
155). Barcelona: Paidds. GARCIA, A. (coord.) (2006).

DarticinaniAn da lac familine an laviida neanlar: Ancinnnce
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Recursos necesarios

Temporalizacion (por

bloques tematicos)

Unlversidad c2valladolld

(1 QQR) La interaccidon intrafamiliar. En G Musitu

Ochoa, J.M? Musitu Ochoa, G., Roman Sanchez, J. M2,
y Garcia MUSITU, G.y CAVA, M.J. (2001). El estrés
familiar. En G. Musitu y M.J. Cava (Eds.), La familiay
la educacion (pp. 171-190). Barcelona: Octaedro
MUSITU, G, y GARCIA, J. F.(2004). Consecuencias de
la socializacién familiar en la cultura espafiola.

Psicothema, 16, 288-293. RODRIGUEZ, C.y
I HIENICOY T (2000 (eanrde) | ac

Programas de orientacion familiar utilizados en Ias
Escuelas de Padres y Madres y otras instituciones de
caracter educativo; planes y programas actuales de

arciAn tiitarial ran lac familiac: rariirene hihlinarafirne

4 BLOQUE, 2 CREDITOS POR PBLOQUE

INSTRUMENTO/RP PESO-EN-LA
OBSERVACIONES
ROCEDIMIENTO NOTA FINAL

Valoracion de 6 puntos
conocimientos

D
(@]

% teodricos mediante
prueba escrita

Précticas: trabajoq 4
puntos de aplicacjon 40%
AA la +AaAvia

Para la segunda evaluacion y sucesivas:
Si el alumno no aprueba en la convocatoria ordinaria, se le guardara la nota de los
trabajos practicos para convocatoria extraordinaria.
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