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1. Situacién / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacion

Se trata de una especialidad médica de gran interés para los futuros logopedas, dadas las posibilidades
de actividad y desarrollo profesional en patologias como autismo, esquizofrenias o demencias, asi como
la prevalencia de algunos trastornos psiquiatricos, como de ansiedad o depresion en la poblacién
general y por tanto en personas que reciben atencion logopédica.

1.2 Relacion con otras materias

Fundamentalmente con las materias: bases psicolégicas (médulo 1), intervencion logopédica en
trastornos de la comunicacion (médulo V) y Practicum (moédulo V), asi como la asignatura de
neurologia general y del lenguaje, de la misma materia: trastornos médicos (mdédulo II).

1.3 Prerrequisitos
Los de acceso a asignaturas del segundo curso del Grado en Logopedia.

2. Competencias
Comprenden las competencias generales, especificas y transversales recogidas en la memoria Verifica
del titulo.

2.1 Generales y Especificas

CG2. Explorar, evaluar y diagnosticar en su caso los trastornos de la comunicacién y el lenguaje y
establecer un prondstico de evolucion.

CG4. Dominar de la terminologia que les permita interactuar eficazmente con otros profesionales.

CG8. Trabajar en los entornos escolar, asistencial y sanitario formando parte del equipo profesional.
CG10. Conocer los limites de sus competencias y saber identificar cuando en necesario un tratamiento
interdisciplinar.

CG13. Conocer y ser capaz de integrar los fundamentos biolégicos (anatomia y fisiologia), psicolégicos
(procesos y desarrollo evolutivo), linglisticos y pedagégicos de la intervencién logopédica en la
comunicacion, el lenguaje, el habla, la audicién, la voz

y las funciones orales no verbales.

CG14. Conocer los trastornos de la comunicacién, el lenguaje, el habla, la audicién, la voz

y las funciones orales no verbales.

CG16. Conocer y valorar de forma critica la terminologia y la metodologia propias de la investigacion
logopédica.

2.2 Transversales

CT4. Trabajo en equipo.

CT5. Compromiso ético.

CT®6. Trabajo en un equipo de caracter interdisciplinario.
CT8. Autonomia y responsabilidad en la toma de decisiones.
CT9. Habilidad en las relaciones interpersonales.

CT10. Capacidad de organizacion y planificacion.

CT13. Razonamiento critico.

CT14. Capacidad de andlisis y sintesis.

CT15. Capacidad e interés por el aprendizaje autbnomo.
CT16. Conocer y manejar las nuevas tecnologias.

CT20. Capacidad de gestion de la informacion.

CT21. Reconocimiento a la diversidad y la multiculturalidad.
CT22. Adecuada produccién del habla, estructuracion del lenguaje y calidad de la voz.

Universidad de Valladolid
2de 8




Proyecto/Guia docente de la asignatura

Universidad deValladolid

3. Objetivos

Generales (conceptuales, procedimentales y actitudinales):

» Establecer e identificar los principales sindromes y trastornos psiquiatricos, que pueden
presentarse en las diferentes etapas de la vida.

> Establecer e identificar los trastornos de la comunicacién y lenguaje que pueden presentarse en
los principales sindromes y trastornos psiquiatricos en las diferentes etapas de la vida.

> Promover la perspectiva de género en la prevalencia, clinica y tratamiento de los trastornos
psiquiatricos en las diferentes etapas de la vida.

» Fomentar la colaboracion del futuro profesional de la logopedia con otro tipo de profesionales
desde una perspectiva multidisciplinar, en particular en el entorno sanitario, para el diagnéstico,
tratamiento y prevencion de dichos trastornos.

» Interpretar correctamente un informe psiquiatrico.

» Iniciarse en el aprendizaje de la relacién terapeuta-paciente.

Especificos:

» Comparar los principales modelos en psiquiatria.

» Determinar los objetivos, caracteristicas y estructura de los sistemas diagnosticos DSM-5 y CIE-

10.

» Enumerar y describir los principales tratamientos no farmacolégicos en psiquiatria, y su posible
relacién con la intervencion logopédica.
Conocer y manejar la principal terminologia de psicopatologia y psiquiatria necesaria para la
colaboracion multidisciplinar.
Establecer los principales apartados de la historia clinica psiquiatrica.
Valorar los aspectos bioldgicos, psicol6gicos y sociales en distintos casos clinicos en psiquiatria.
Identificar los sintomas psicopatolégicos y los sindromes y trastornos psiquiatricos mas
relevantes de interés en Logopedia.
Determinar el prondstico y tratamientos recomendados en los trastornos psiquiatricos mas
relevantes de interés en Logopedia.
Enumerar los aspectos diferenciales entre hombres y mujeres en la prevalencia, clinica y
tratamiento de los trastornos psiquiatricos en las diferentes etapas de la vida.
Identificar y utilizar en su caso de principales recursos para establecer una adecuada relacion
terapeuta-paciente.

A\

YV V VYV VVYV

4. Contenidos y/o bloques teméticos
Para mayor claridad, los apartados a,b, y d a j se presentan conjuntamente.

a. Contextualizacion y justificacion
Véase apartado previo.

b. Objetivos de aprendizaje
Véase apartado previo.

d. Métodos docentes
Se utilizaran los siguientes métodos docentes:

e Clases magistrales. Consistirdn en la exposicidn y analisis de los principales contenidos tedricos
a partir de la bibliografia recomendada y en su caso adicional. Se reservaran los ultimos
minutos de clase para la participacion activa de los estudiantes mediante el comentario y
discusién de los contenidos presentados.

e Consulta de libros y otras fuentes documentales.

e Practicas de aula y seminarios. Consistiran fundamentalmente en la presentacion de casos
clinicos con el método de analisis del caso, asi como en diversas actividades a realizar de forma
individual o en pequefios grupos, y en la presentacion de material practico. Tienen como
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objetivo complementar los contenidos tedricos, favorecer su asimilacion y promover la

evaluacion continua.

e Précticas clinicas. En caso de contar con los recursos necesarios, se llevaran a cabo en
consultas o unidades de hospitalizacion de psiquiatria, en horario distinto a la actividad
presencial habitual, y consistiran en la observacion y en su caso discusion de casos reales en la
practica psiquiatrica.

e Plataforma Moodle. Se utilizara entre otros aspectos para facilitar el desarrollo de la asignatura,
el acceso a documentacion de interés, la evaluacion continua y la comunicacion electrénica.

e Tutorias. Las tutorias pueden ser:

o No presenciales: via correo electronico por medio del Campus Virtual. Se reservan para
aspectos y dudas simples.

o Presenciales, tanto individuales como grupales. Permiten consultar cualquier otro aspecto de
interés académico. Son imprescindibles para incidencias en la evaluacién continua, revision
de actividades o examenes, etc.

Para facilitar la atencion a los alumnos, es imprescindible acordar previamente una cita de

tutoria y en caso de comunicacion electrénica utilizar exclusivamente el Campus Virtual.

Véase horario de tutorias del curso actual en la seccién correspondiente de la pagina web de la

UVa.

e Trabajo grupal. Desde el principio de curso se establecerdn grupos de estudiantes que se
mantendran durante la imparticion de toda la asignatura para la realizacién de actividades
grupales.

e. Plan de trabajo

En las clases tedricas se expondran los conocimientos basicos de los diferentes temas. En las

practicas de aula se completaran estos conocimientos con contenidos actitudinales y practicos, y se

mostrara la aplicacién practica de estos conocimientos.

Ademas de lo indicado, se utilizaran los siguientes recursos de aprendizaje:

e Bibliografia recomendada de la asignatura, documentacién escrita y audiovisual adicional.

e Otras Tecnologias de Informacion y Comunicacion (TIC), en particular el uso de la plataforma
Moodle en el Campus Virtual.

f. Evaluacion

e Examen final escrito de contenido teérico y practico (70% de la puntuacién). Puntuacién minima
exigida: 4 puntos sobre 10. Consistira en la primera convocatoria, en 80 preguntas de eleccion
multiple (PEM), y en la segunda o en convocatorias especiales en 5 preguntas tipo tema.

e  Trabajo dirigido de caracter grupal (20% de la puntuacion), cuyas caracteristicas se presentaran
oportunamente. Se evaluara el trabajo escrito y la exposiciéon grupal del mismo al resto de la
clase.

e  Evaluacion continua (10%). Incluye la calidad de la participacién en clase y de la realizacién de
actividades a lo largo del desarrollo de la asignatura.

g. Bibliografia basica

e Ortufio, F. Lecciones de Psiquiatria. Madrid: Editorial Médica Panamericana, 2010. ISBN 978-
84-9835-211-5. Bloques 1, 3 a 6.
A pesar de la fecha de publicacién del libro, sus contenidos a efectos de la asignatura son
adecuados y de gran claridad. Se complementa con la presentacién de numerosos casos
practicos.

h. Bibliografia complementaria

e Aglera, L.; Martin, M.; Cervilla, J. (eds.). Psiquiatria geriatrica. Barcelona: Masson, 2002. ISBN:
84-458-1158-4. Bloque 4.

e Ajuriaguerra, J.; Marcelli, D. Manual de psicopatologia del nifio. 3% ed. Barcelona: Masson,
1996. ISBN: 8445804650. Bloque 6.

e Asociacién Americana de Psiquiatria. Guia de consulta de los criterios diagnosticos del DSM-5.
Madrid: Editorial Médica Panamericana, 2014. ISBN: 978-84-8935-809-4. Bloques 1, 3 a 6.

e Black, D. W., & Andreasen, N. C. Introduccién a la Psiquiatria, 5% ed. Buenos Aires:
Panamericana, 2012. ISBN: 978-950-06-0335-5. Bloques 1, 3 a 6.
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Lobo A. Manual de psiquiatria general. Madrid: Editorial Médica Panamericana, 2013. ISBN:
978-84-9835-743-1. Bloques 1, 3 a 6.
Pérez Urdaniz, A. Psiquiatria para no psiquiatras. 2% ed. reformada. Salamanca: Libreria
Cervantes, 2012. ISBN: 978-84-92761-11-1. Bloques 1, 3 a 6.
Rubio Valladolid, G. Fundamentos de psiquiatria. Bases cientificas para el manejo clinico.
Madrid: Editorial Médica Panamericana, 2015. Version impresa: ISBN: 978-84-9835-784-4.
Version electrénica: ISBN: 978-84-9835-860-5. Bloques 1 a 6.
Vallejo, J. (dir) Introduccién a la psicopatologia y la psiquiatria. 82 ed. Barcelona: Elsevier, 2015.
ISBN: 978-84-458-2584-6. Bloques 1 a 6.

Recursos necesarios

J.

Aula preparada con cafion de proyeccion y conexién a Internet
Pizarra

Temporalizacién

periodo previsto

BLOQUE carga de desarrollo
ECTS
(semanas)
0. Actividades inicial y final 0,23 1ly15
1. Introduccién a la psiquiatria 0,69 1-2
2. Funciones psiquicas y psicopatologia 0,92 3-4
3. Trastornos de la personalidad y la afectividad en el
) 1,62 6-11
adulto y el anciano
4. Trastornos neurocognitivos en el adulto y el anciano 0,58 12
5. Otr(_)s trastornos psiquiatricos en el adulto y el 0.81 12-13
anciano
6. Trastornos psiquiatricos en la infancia y la 0.92 14-15
adolescencia
Adicional. Exposicién de trabajos dirigido 0,23 11y12
TOTAL 6

c. Contenidos
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PROGRAMA TEORICO-PRACTICO
Actividad introductoria: Presentacion de la asignatura. Algunas creencias respecto a la psiquiatria.

Bloque 1: Introduccidn ala psiquiatria (6 horas; 0,69 ECTS)
L1. Conceptos basicos e historia de la psiquiatria.
L2. Modelos, etiopatogenia y fundamentos en psiquiatria.
L3. Clasificacion y diagndstico en psiquiatria. DSM-5. CIE-10.
L4. Prevencién, tratamientos y rehabilitacion en psiquiatria.
P1. Historia clinica psiquiatrica.
P2. Entrevista clinica psiquiatrica.

Bloque 2: Funciones psiquicas y psicopatologia (8 horas; 0,92 ECTS)
L5. Afectividad, psicomotricidad y motivacién. Conceptos basicos. Psicopatologia.
L6. Pensamiento o ideacion. Conceptos basicos. Psicopatologia.
L7. Lenguaje. Conceptos basicos. Psicopatologia y su evaluacion.
L8. Sensopercepcion. Conceptos basicos. Psicopatologia.
L9. Atencion y memoria. Conceptos basicos. Psicopatologia.
L10. Orientacion, consciencia y experiencia del yo. Conceptos bésicos. Psicopatologia.
P3. Exploracién psicopatol6gica general.
P4. Exploracién psicopatol6gica del pensamiento y lenguaje.

Bloque 3: Trastornos de la personalidad y la afectividad en el adulto y el anciano (14 horas; 1,62
ECTS)

L11. Trastornos de la personalidad.

L12. Trastornos de ansiedad y por estrés (). Conceptos basicos. Clasificacion. Trastornos

adaptativos.

L13. Trastornos de ansiedad y por estrés (ll). Trastorno de ansiedad generalizada.

Trastorno de panico.

L14. Trastornos de ansiedad (IIl). Agorafobia. Fobia especifica. Fobia social.

L15. Trastorno obsesivo-compulsivo. Trastornos mentales con manifestaciones somaticas.

L16. Trastornos del estado de &nimo (I). Trastornos depresivos.

L17. Trastornos del estado de &nimo (Il). Trastornos bipolares.

P5. Caso clinico de trastorno de personalidad.

P6. Caso clinico de trastorno de ansiedad generalizada.

P7. Caso clinico de trastorno de panico.

P8. Caso clinico de fobia social.

P9. Caso clinico de trastorno obsesivo-compulsivo.

P10. Caso clinico de trastorno depresivo.

P11. Caso clinico de trastorno bipolar.

Bloque 4: Trastornos neurocognitivos en el adulto y el anciano (5 horas; 0,58 ECTS)
L18. Conceptos basicos. Delirium. Trastornos amnésicos.
L19. Demencias (l). Concepto y clasificacion. Etiopatogenia. Clinica.
L20. Demencias (ll). Evaluacion. Diagnéstico. Tratamientos.
L21. Demencias (lll). Enfermedad de Alzheimer. Trastornos del lenguaje en la enfermedad de
Alzheimer y otras demencias.
P12. Caso clinico de demencia tipo Alzheimer.

Bloque 5: Otros trastornos psiquiatricos en el adulto y el anciano (7 horas; 0,81 ECTS)
L22. Trastornos psicoticos (I). Conceptos basicos. Clasificacion. Trastorno psicético breve.
L23. Trastornos psicoéticos (). Esquizofrenias.

L24. Trastornos psicoticos (lll). Trastorno delirante.

L25. Trastornos del suefio.

L26. Psicopatologia del uso de las tecnologias de la informacién y comunicacién.
P13. Caso clinico de trastorno psicotico breve.

P14. Caso clinico de esquizofrenia.
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Bloque 6: Trastornos psiquiatricos en lainfancia y la adolescencia (8 horas; 0,92 ECTS)
L27. Introduccién a los trastornos psiquiatricos en la infancia y adolescencia.
L28. Discapacidad intelectual.
L29. Trastornos del espectro del autismo.
L30. Trastornos de la comunicacion. Trastornos especificos del aprendizaje.
L31. Trastornos por déficit de atencidn con hiperactividad.
L32. Violencia en la infancia. Acoso escolar. Abuso sexual.
P15. Caso clinico de autismo.
P16. Caso clinico de trastorno por déficit de atencién con hiperactividad.

Exposicién de Trabajos Dirigidos: por parte de los estudiantes. (2 horas; 0,23 ECTS)
Actividad final: Seminario sobre contenidos y desarrollo de la asignatura.

ESTRUCTURA POR BLOQUES

Bloque 0: Actividades inicial y final

Carga de trabajo en créditos ECTS: 0,23
Bloque 1: Introduccidn a la psiquiatria

Carga de trabajo en créditos ECTS: 0,69
Bloque 2: Funciones psiquicas y psicopatologia

Carga de trabajo en créditos ECTS: 0,92
Bloque 3: Introduccidn a la psiquiatria

Carga de trabajo en créditos ECTS: 1,62
Bloque 4: Trastornos neurocognitivos en el adulto y el anciano

Carga de trabajo en créditos ECTS: 0,58
Bloque 5: Otros trastornos psiquiatricos en el adulto y el anciano

Carga de trabajo en créditos ECTS: 0,81
Bloque 6: Trastornos psiquiatricos en lainfancia y la adolescencia

Carga de trabajo en créditos ECTS: 0,92

Blogue Exposicion de Trabajos Dirigidos
adicional:

Carga de trabajo en créditos ECTS: 0,23

Total créditos ECTS: 6

5. Métodos docentes y principios metodolégicos

Métodos docentes: lo expuesto.

Principios metodolégicos:

1. Se trata de una asignatura de caracter presencial y evaluacidn continua parcial, que entre otros
recursos utiliza como apoyo las Tecnologias de Informacion y Comunicacion.

2. El dominio y comprension de la terminologia cientifica de la asignatura constituyen elementos
esenciales en la evaluacion a estudiantes.

3. En la imparticion de contenidos tedricos y practicos se proporcionan numerosos ejemplos y
aplicaciones practicas, con el fin de facilitar la asimilacion de los mismos.

4. Se recomienda notificar al profesorado las posibles incidencias relevantes en el desarrollo de
curso o respecto a la evaluacion continua o final, en este ultimo caso siempre de forma previa a
la evaluacion.

5. Se considera que la participacion activa y continuada de los estudiantes en las diversas de
aprendizaje es esencial para favorecer su motivacion y rendimiento académico.

6. Salvo indicacién expresa, no se autoriza el uso de teléfonos movil en clase.
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6. Tabla de dedicacidn del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES HOSRA ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HOSRA
Clases magistrales 36 Trgl_aajo autopomo sobre contenidos 36
tedricos y practicos
Practicas de aula y seminarios 20 Examen final escrito 70%
Exposicién de trabajos 5 Trabajo dirigido de caracter grupal 20%
Tutorias presenciales 2 Evaluacion continua 10%
Total presencial 60 Total no presencial 90

7. Sistemay caracteristicas de la evaluacién

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO | PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL
Puntuacion minima exigida: 4 puntos
sobre 10.
En la primera convocatoria consistira en
Examen final escrito 70% 80 preguntas de eleccion multiple (PEM) y

en la segunda o en convocatorias
especiales en 5 preguntas de desarrollo.

Sus caracteristicas se presentaran
oportunamente. Se evaluara el trabajo
20% escrito y la exposicion grupal del mismo al
resto de la clase.

Trabajo dirigido de caracter grupal

Incluye la realizacion de actividades de

evaluaciéon continua y la calidad de la

Evaluacion continua 10% pa,rtic_ipacién en las clases tedricas y
practicas.

La calificacion obtenida en la primera

convocatoria se mantiene en la segunda.

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria: lo expuesto.
e Convocatoria extraordinaria: lo expuesto.

8. Consideraciones finales

Asignatura participante en el Proyecto de Innovacién Docente de la Universidad de Valladolid
LOGEN: Logopedia y Envejecimiento.
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