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1. Situacién / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacién

Es una asignatura obligatoria, para la formacion de los estudiantes del grado de logopedia.
Previamente, han adquirido los conocimientos de las estructuras que forman los 6rganos
fono articulatorios, su fisiologia, y como se altera la produccion normal de la voz, por la
accion de diferentes causas, dando una clinica especifica, que les permite entender los
trastornos de la voz, y que sera el punto de partida para realizar la intervencion de los

diferentes desvios de la voz.

1.2 Relacién con otras materias

Esta ampliamente relacionada, con las asignaturas tanto de formacion basica como de
alteraciones y trastornos, las asignaturas de musica, canto, evaluacion, diagnostico e

intervencion, ademas del Practicum | y II.
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2. Competencias

2.1 Generales y especificos

E. 1. Disefar, implementar y evaluar acciones de prevencion de los trastornos de la
comunicacion y el lenguaje

E. 2. Explorar, evaluar y diagnosticar en su caso los trastornos de la comunicacion y el
lenguaje y establecer un pronéstico de evolucion

E.4. Usar las técnicas e instrumentos de exploracion propios de la profesion y
registrar, sintetizar e interpretar los datos aportados integrandolos en el
conjunto de la informacién

E.5. Comunicar de manera oral y escrita sus observaciones y conclusiones al
paciente, a sus familiares y al resto de profesionales que intervienen en su
atencion.

E.6. Dominar de la terminologia que les permita interactuar eficazmente con otros
profesionales

E.7. Conocer los limites de sus competencias y saber identificar cuando en
necesario un tratamiento interdisciplinar.

E.8. Aplicar los tratamientos logopédicos con los métodos, técnicas y recursos mas
eficaces y adecuados.

E.9. Establecer los objetivos y etapas de los tratamientos que aplica.

E.10. Adaptar su actuacion a las diferentes etapas evolutivas del ser humano

E.11. Explicar y argumentar el tratamiento seleccionado

E.12. Evaluar la propia intervencion profesional para optimizarla

E.15. Mejorar las habilidades comunicativas en la poblacion general

E.16. Asesorar a familias y al entorno social de los usuarios, favoreciendo su
participacion y colaboracion en el tratamiento logopédico

E.20. Elaborar informes de exploraciéon y diagndstico, seguimiento, finalizacion y derivacion

C.1. Conocer los trastornos de la comunicacion, el lenguaje, el habla, la audicion, la voz y
las funciones orales no verbales

C.2. Conocer las técnicas e instrumentos de evaluacion y diagnéstico en Logopedia

C.3. Conocer los principios, funciones y procedimientos de la intervencion logopédica

C.8. Conocer los fundamentos educativos y del aprendizaje que dan soporte a las técnicas
de intervencion logopédica

C.11. Conocer la metodologia y terminologia propia de la ciencia

H.1. Presentar una correcta produccion del habla, estructuracion del lenguaje y
calidad de la voz
H.2. Redactar correctamente informes y otros documentos profesionales
H.3. Manejar las tecnologias de la comunicacion y la informacion
T.1. Debe ser capaz de observar y escuchar activamente
T.2. Motivacion por la calidad de la actuacion
T.5. Compromiso ético

T.6 Trabajo en un equipo de cardcter interdisciplinario

T.8. Autonomia y responsabilidad en la toma de decisiones

T.9. Habilidad en las relaciones interpersonales

T.10. Capacidad de organizacion, planificacion, y resolucion de problemas
T.14. Capacidad de andlisis, sintesis, y gestion de la informacion

T.15. Capacidad e interés por el aprendizaje autbnomo
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3. Objetivos

Sentar las bases tedrico-practicas en el alumno, para la intervencion logopédica especifica,
en los trastornos de la voz, por un problema funcional o alteracidon orgéanica, en los 6rganos
de la fonacion. Especificando, las pautas de evaluacién e intervencion, en cada tipo de
disfonia. Pretendemos que alcancen nuestros alumnos/as los siguientes objetivos:

- Dominar una informacion relevante y béasica sobre los problemas de la voz, en todas sus
dimensiones.

- Relacionar adecuadamente los diferentes contenidos tedrico-practicos del programa entre
si.

- Conocer las principales fuentes, vias y mecanismos de documentacion bibliografica sobre
la voz en todas sus dimensiones.

- Lograr la suficiente fundamentacion tedrico-practica que permita al futuro logopeda afrontar
las diversas situaciones profesionales asi como su practica profesional.

- Habituarse en la busqueda de fuentes documentales, a la cooperacion y a la metodologia
de trabajo en equipo.

- Favorecer una dinamica de participacion activa del alumnado, tanto en las clases como en
las demés actividades.

- Fomentar actitudes positivas hacia el conocimiento cientifico y sus fuentes bibliogréficas.

- Lograr que los alumnos/as tomen conciencia de la responsabilidad que tendran en su
futuro laboral.

- Conseguir es concienciar a los alumnos/as, futuros logopedas, de la necesidad de
prevenir y preservar la salud del aparato vocal, a ser posible desde la infancia, para no
caer en afecciones vocales por mal uso y abuso de la voz.
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4. Contenidos y/o blogues teméaticos

Bloque 1: “INTERVENCION LOGOPEDICA EN VOZ”

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacidn y justificacion
En este bloque se estudia la voz normal, su produccién y las estructuras implicadas.
Conoceremos la etiopatogenia y clasificacion de las disfonias. Analizaremos las pruebas de
evaluacion y posteriormente la intervencion completa de los trastornos de la voz.

b. Objetivos de aprendizaje
* Conocer y diferenciar los conceptos de la voz normal y la voz patolégica.

Entender todos los factores que intervienen alterando las diferentes cualidades de la
voz, en las diferentes etapas de la vida y en el ejercicio profesional.

* Conocer las diferentes técnicas de evaluacion funcional y registro de estos desvios
vocales.

* Aprender las diferentes técnicas de intervencion vocal.
* Entender la importancia de un trabajo en equipo multidisciplinar, en estos trastornos.

* Aprender y tener inquietud por la investigacion sobre la evaluacion y nuevos métodos
de tratamiento en disfonias.

c. Contenidos

1. LA VOZ NORMALY PATOLOGICA.
1.1 Anatomia y fisiologia de la voz.
1.2 Etiopatogenia clinica y clasificacion de las disfonias.

2. TECNICAS DE EVALUACION Y REGISTRO DE LA VOZ.
2.1 Recogida de informacion, del paciente y su problema.
2.2 Exploracién general y comportamiento vocal.
2.3 Analisis e interpretacion de los datos.
2.4 Jerarquizacion de objetivos de la intervencion.
2.5 Registro de los resultados y de la evaluacion.

3. TRATAMIENTO REHABILITADOR DE LA VOZ: Técnicas de reeducacion en
disfonias.

3.1 Generalidades.

3.2 Abordajes terapéuticos.

3.3 Otros recursos terapéuticos.

3.4 Fases de la rehabilitacion.

3.5 Trabajo en las disfonias funcionales.

3.6 Trabajo en las disfonias organico-funcionales.
3.7 Disfonias organicas.

3.8 Disfonias infantiles.

3.9 Puberfonias.

3.10  Presbifonias.
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3.11 Disoideas.

3.12 Feminizacién Transgenéro.

3.13 Factores de riesgo vocal.

3.14 La higiene vocal.

3.15 Técnica vocal en profesionales de la voz.

PARTE PRACTICA: Se realizan diversas practicas en el aula como lectura y comentarios
criticos sobre la evidencia en la evaluacion y tratamiento, evaluacion real de un caso, y
aplicacion de técnicas de tratamiento como el tracto vocal semiocluido o lax vox.

d. Métodos docentes

CLASES MAGISTRALES, basadas en el método expositivo para las explicaciones teoricas,
apoyadas con presentaciones en Power Point, y soporte audiovisual, con registros de audio
y video, para facilitar los contenidos tedricos y practicos. Se complementan con ejemplos
reales, se resaltardn los aspectos méas relevantes, aclarardn conceptos, se resolveran
dudas, se explicaran practicas y trabajos propuestos.

SEMINARIOS, se exponen casos reales, apoyadas con presentaciones en Power Point.
Soporte audiovisual. Se plantearan cuestiones, resolverdn dudas, resaltardn aspectos mas
relevantes, se aclararan conceptos, se explicaran practicas y trabajos propuestos.

ESTUDIO DE CASOS CLINICOS, se le planteara un caso clinico, y tendran que elaborar de
forma individual/grupal la intervencion del mismo, debates y exposicion en clase, analisis de
situaciones, objetivos que se pretenden y la utilidad de dichos conocimientos. Iniciando con
una evaluacion real del caso.

TUTORIAS, tutorias concertadas, para asesorar, orientar y realizar el seguimiento de los
trabajos elaborados por los alumnos, resolucién de dudas, observacion de aprendizaje.

OTRAS NO PRESENCIALES: Preparacion de las clases, examenes, revisiones...

e. Plan de trabajo

Las clases se impartiran en el 2° cuatrimestre, durante dos horas seguidas, todos los lunes y
jueves de 18h. a 20 h. hasta finalizar el temario.

Se realizard exposicion magistral del contenido del temario, mediante presentaciones en
Power Point.

Escucha activa de los alumnos, exponiendo dudas y ejemplos de casos conocidos de su
entorno.

Conforme se vaya explicando la teoria, se ir4 introduciendo la préctica,).

f. Evaluacion

Para evaluar al alumnado se seguiran las siguientes estrategias:
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Evaluacion objetiva con un peso del 60%, a travées de UNA PRUEBA ESCRITA para
comprobar el grado de adquisicién de los aprendizajes, que se realizard en junio. Se

pondran 3 preguntas.

Evaluacion préactica con un peso del 40% del TRABAJO PRACTICO SOBRE
CASUISTICA, individual o grupal. Asistencia a las clases préacticas, seminarios, 0
talleres que se puedan realizar, es obligatoria. Se propondrdn actividades para
desarrollar y un estudio de un caso clinico de forma individual/grupal. Se valora con un
méximo de 4 puntos, y es preciso obtener 2 puntos. para aprobar poder sumarla a la

parte tedrica.

In .
strumeqto Peso en la Observaciones
Procedimiento nota final
Nota maxima: 6 sobre 10.
UNA PRUEBA 60% Crc;:nsuligi cecr)]n((::;)er:;essgagb‘r)g rase Sgcr:fgs?egricos de
ESCRITA 0 pregunta: P
la materia.
TRABAJO
PRACTICO Nota méxima: 4 sobre 10
INDIVIDUAL/ 40% Para eliminar es preciso obtener minimo 2p.
GRUPAL DE 0
SUPUESTOS
CLINICOS.

g. Bibliografia basica

Acero Villan P, Gomis Cafiete MJ. Tratamiento de la voz manual préctico. 2005. CEPE.
Madrid. ISBN. 84-7869-471-4.

Arias Marsal, C. Pardlisis laringeas, diagnéstico y tratamiento foniatrico de las paralisis
cordales unilaterales en abduccion. 1994. MASSON SA Barcelona. ISBN; 84-311-
0681-6.

Arias Marsal, C. Disfonia infantil diagnostico y tratamiento. ARS Médica. 2005.
Barcelona. ISBN; 84-9751-058-5.

Borragan Torre A. Barrio del Campo J. y Gutiérrez Ferndndez J. El juego vocal para
prevenir problemas de voz. Aljibe. 2000. Malaga. ISBN: 84- 95212-17-X.

Bustos Sanchez, I. Tratamiento de los problemas de la voz. Nuevos enfoques. CEPE.
1995. Barcelona. ISBN: 84-8019-727-7.

Bustos Sanchez I. La voz la técnica y la exploracion. Paidotribus. 2003. Madrid. ISBN:
84-7869-203-7.

Bustos Sanchez I. Trastornos de la voz en edad escolar. Aljibe. 2000. Malaga. ISBN: 84-
95212-38-2.

Caballero C. Como educar la voz hablada y cantada. EDAMEX. 2000. México ISBN: 968-
409-329-8.

Casado Morente JC, Pérez Izquierdo A. Trastornos de la voz: del diagndstico al
tratamiento. Editorial Aljibe. 2009. ISBN. 978-84-9700-533-3.

Dinville C. Los trastornos de la voz y su reeducacion. MASSON SA. 1991. Barcelona.
ISBN; 968-6099-04-2

Echevarria Goiii S. La voz infantil educacién y reeducacion. Evaluacion y metodologia
para la relajacion y la respiracion, la articulacion y la emision vocal. CEPE. 2003. Madrid.
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ISBN: 84-78691-70-7.

Farias P. Ejercicios para restaurar la funcién vocal. Editorial AKADIA. 2014. ISBN.
9789875700482.

Farias P. Guia clinica para el especialista en voz y laringe. Editorial AKADIA. 2016. ISBN.
9789875702752.

Garcia Tapiar R, Cobeta Marco I. Diagnostico y tratamiento de los trastornos de la voz.
Editorial GARCI SA. Madrid. 1996. ISBN 84-7391-222-5

Hidalgo Navarro A. La entonacion coloquial funcién demarcativo y unidad de habla.
Universidad de Valencia. 1997. ISBN: 84-370-2921-X.

Jackson_Menaldic M. La voz normal. Panamericana S.A. 1992. Buenos Aires. ISBN:
950-06-1108-2, 84-7903-071-2.

Jackson_Menaldic M. La voz patoldgica. Panamericana S.A. 2002. Buenos Aires. ISBN:
950-06-1111-2, 84-7903-543-9.

Quifiones C. Técnicas para el cuidado de la voz. WOLTERS KLUWER. 2011. Madrid.
ISBN: 978-84-9987-034-2.

Quifiones C. Programa para la prevencion y el cuidado de la voz. PRAXIS. 2003.
Barcelona. ISBN: 84-7197-765-6.

Quifiones C. El cuidado de la voz, ejercicios practicos. Editorial escuela espafiola 22
edicion. 1997. Madrid ISBN: 84-331-0791-7.

Le Huche F. y ALLALLI, A. La voz. Anatomia y fisiologia de los érganos de la voz y del
habla. Tomo | 22 edicién. 2003. MASSON SA. Barcelona. ISBN: 84- 458-1245-9.

Le Huche F. y ALLALLI, A. La voz, patologia vocal de origen funcional. Tomo 11.22 edicion.
2003. MASSON SA. Barcelona. ISBN: 84-458-1246-7.

Le Huche F, ALLALI A. La voz: patologia vocal de origen organico. Tomo [11.22 edicion.
MASSON SA. 2004. Barcelona. ISBN: 84-458-1247-5.

Le Huche F, ALLALI A. La voz. Terapéutica de los trastornos vocales. Tomo IV 22 edicion.
MASSON SA. 2004. Barcelona. ISBN: 84-458-1248-3.

Maximiliano Jerez R, Potillo Mongelli P, Sastoque M E. Evaluacién Clinica de la voz.
Editorial. AKADIA. 2016. ISBN: 978-987-570-298-1.

MCcCallion M. El libro de la voz. Urano SA. Barcelona. 1998. ISBN: 84- 7853- 246-7

Mc Farland, D.H. Atlas de anatomia en ortofonia. ELSEVIER MASSON. 2008. Barcelona.
ISBN: 978-84-458-1903-6

Mena Gonzélez, A. Educacion de la voz principios fundamentales de ortofonia. Aljibe
Malaga. 1996. ISBN: 84-87767-23-0.

Perell6 J. Alteraciones de la voz y del habla. Cientifico-Médica. 1990. Barcelona. Tomos:
VI, IX.

Torres Agudo, M.D. Disfonias: Manual de desarrollo y alteraciones del lenguaje. Aspectos
evolutivos y patologia en el nifio y el adulto..MASSON SA.2003. Barcelona.

Vila JM. Guia de intervencién logopédica en las disfonias infantiles. SINTESIS SA
2009.Madrid. ISBN: 978-84-975662-7-8.

i. Recursos necesarios

e El cafién de proyeccion para la presentacion en Power Point con altavoces adecuados

para permitir la reproduccién de audio y videos.

e Plataforma Moodle: con la documentacion e informacion necesaria.
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Temporalizacién

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

4 4 horas a la semana de febrero a abril

Blogque 2: “LARINGECTOMIZADOS”

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacidn y justificacion

El tumor de laringe es el mas frecuente de cabeza y cuello, representando el 2% del total de los
tumores del organismo, y el 25% de los de cabeza y cuello. En el bloque Il se conoceréan las
bases de evaluacién y tratamiento de los trastornos provocados por el tratamiento de este

tumor.

b. Objetivos de aprendizaje

Conocer la clinica especifica tras una extirpacion parcial o total de la laringe
Entender la problematica tan compleja de estos trastornos.
Realizar una evaluacion funcional, completa de los déficits.
Ser capaz de elaborar un programa de intervencion integral, segun el déficit.

Aprender técnicas especificas para lograr una comunicacion efectiva tras la
extirpacion de laringe, y tener conocimiento de las proétesis laringeas.

Conocer la disfagia estructural en este tipo de pacientes, con pautas basicas sobre
técnicas de compensacion.

Saber integrar en el tratamiento, actividades de prevencion que son fundamentales
en estos trastornos y hacer participes a la familia

Aprender y tener inquietud por la investigacién sobre los nuevos métodos de
tratamiento en las Laringectomias.

c. Contenidos

1. LARINGECTOMIZADOQOS:

1.1 CANCER DE LARINGE.

1.2 Disfagia estructural. Voz-deglucion.

1.3 Intervencion logopédica en LARINGECTOMIAS PARCIALES. Pautas generales de
la reeducacion.

1.4 Intervencion logopédica en LARINGECTOMIAS TOTALES. Técnica de la
ERIGMOFONIA.

1.5 Alternativas a la erigmofonia. PROTESIS LARINGEAS, indicaciones.

1.6 Traqueotomias.

E Universidad de Valladolid
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PARTE PRACTICA: visitar la Asociacién de laringectomizados. Se realizan diversas practicas
en el aula como lectura y comentarios criticos sobre la evidencia en la evaluacion y
tratamiento y aplicacion de técnicas de tratamiento.

d. Métodos docentes

CLASES MAGISTRALES, basadas en el método expositivo para las explicaciones teoricas,
apoyadas con presentaciones en Power Point, y soporte audiovisual, con registros de audio
y video, para facilitar los contenidos tedricos y practicos. Se complementan con ejemplos
reales, se resaltaran los aspectos mas relevantes, aclarardn conceptos, se resolveran
dudas, se explicaran practicas y trabajos propuestos.

SEMINARIOS, se exponen casos reales, apoyadas con presentaciones en Power Poaint.
Soporte audiovisual. Se plantearan cuestiones, resolverdn dudas, resaltardn aspectos mas
relevantes, se aclararan conceptos, se explicaran practicas y trabajos propuestos.

ESTUDIO DE CASOS CLINICOS, se le planteara un caso clinico, y tendran que elaborar de
forma individual/grupal la intervencion del mismo, debates y exposicion en clase, analisis de
situaciones, objetivos que se pretenden y la utilidad de dichos conocimientos. Iniciando con
una evaluacion real del caso.

TUTORIAS, tutorias concertadas, para asesorar, orientar y realizar el seguimiento de los
trabajos elaborados por los alumnos, resolucién de dudas, observacion de aprendizaje.

OTRAS NO PRESENCIALES: Preparacion de las clases, examenes, revisiones...

e. Plan de trabajo

Las clases se impartiran en el 2° cuatrimestre, durante dos horas seguidas, todos los lunes y
jueves de 18h. a 20 h. hasta finalizar el temario.

Se realizard exposicion magistral del contenido del temario, mediante presentaciones en
Power Point.

Escucha activa de los alumnos, exponiendo dudas y ejemplos de casos conocidos de su
entorno.

Conforme se vaya explicando la teoria, se ir4 introduciendo la practica,).

f. Evaluacion

Para evaluar al alumnado se seguiran las siguientes estrategias:

= Evaluacién objetiva con un peso del 60%, a través de UNA PRUEBA ESCRITA para
comprobar el grado de adquisicion de los aprendizajes, que se realizara en junio.

» Evaluacion préactica con un peso del 40% del TRABAJO PRACTICO SOBRE
CASUISTICA, individual o grupal. Asistencia a las clases practicas, seminarios, 0

Universidad de Valladolid
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talleres que se puedan realizar, es obligatoria. Se propondran actividades para
desarrollar y un estudio de un caso clinico de forma individual/grupal. Se valora con un
méaximo de 4 puntos, y es preciso obtener 2 p. para aprobar poder sumarla a la parte

tedrica.
Instrumento Peso en la Ob .
Procedimiento nota final sefvaciones
Nota maxima: 6 sobre 10.
Consistira en contestar por escrito a 3
UNA PRUEBA 60% preguntas concretas sobre aspectos tedricos de
ESCRITA . .
la materia. Para aprobar se necesita obtener
minimo 3 p.
TRABAJO Nota maxima: 4 sobre 10
PRACTICO Para eliminar es preciso obtener minimo 2p.
INDIVIDUAL/ 0
GRUPAL DE 40%
SUPUESTOS
CLINICOS.

g. Bibliografia basica

e Acero Villan P, Gomis Cafiete MJ. Tratamiento de la voz manual practico. 2005. CEPE.
Madrid. ISBN. 84-7869-471-4.

e Campora H, Faltudi, A. Deglucion de la A a la Z. 2014. Ediciones Journal.

e Farias P. Ejercicios para restaurar la funcion vocal. Editorial AKADIA. 2014. ISBN.
9789875700482.

e Farias P. Guia clinica para el especialista en voz y laringe. Editorial AKADIA. 2016. ISBN.
9789875702752.

¢ Heuillet-Martin G, Conrad I. Hablar sin laringe, rehabilitacion de la voz en
laringectomizados. LEBON SL. 2003. Barcelona. ISBN: 84-89963-32-0.

¢ Hidalgo Navarro A. La entonacion coloquial funcién demarcativo y unidad de habla.
Universidad de Valencia. 1997. ISBN: 84-370-2921-X.

¢ Jackson_Menaldic M. La voz patolégica. Panamericana S.A. 2002. Buenos Aires. ISBN:
950-06-1111-2, 84-7903-543-9.

e Le Huche F. La voz sin laringe manual de reeducacion. Editorial Médica y Técnica SA.
1982. Barcelona. ISBN: 2-224-00624-1.

i. Recursos necesarios

e El cafién de proyeccion para la presentacion en Power Point con altavoces adecuados
para permitir la reproduccién de audio y videos.

e Plataforma Moodle: con la documentacion e informacidn necesaria.

j. Temporalizacién
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CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

4 4 horas a la semana de abril a mayo

5. Métodos docentes y principios metodoldgicos

Se realizan clases magistrales y précticas presenciales sobre la materia.

Universidad de Valladolid
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6. Tabla de dedicacidn del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
L. Trabajo autbnomo sobre contenidos
Clases tedricas 35 aba 30
teoricos
L Trabajo autbnomo sobre contenidos
Clases précticas 15 ., 30
practicos
Actividades académica dirigidas 10 Realizacién de trabajos 20
., Preparacion orientada a la
Evaluacion 4 P - 10
evaluacion
Total presencial 64 Total no presencial 90
7. Sistemay caracteristicas de la evaluacién
INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL

Examen con 3 preguntas de los dos

0,
60% modulos.

PRUEBA ESCRITA.

30% Intervencion de un caso.
10% Practicas en clase.
CRITERIOS DE CALIFICACION

EVALUACION PRACTICA. 40%

e Convocatoria ordinaria:

0 Examen escrito: 50%

o Evaluacion continua: 50%
Para hacer la media hay que tener como minimo un cinco tanto en el examen escrito
como en el trabajo practico. Si alguna de dichas partes no se supera, en la convocatoria
extraordinaria solo se realizara la parte suspensa.

e Convocatoria extraordinaria:

Para hacer la media hay que tener como minimo un cinco tanto en el examen escrito
como en el trabajo practico. Si alguna de dichas partes no se supera, la asignatura se
suspenderad en su conjunto, sin opcién a reservar ninguna calificacion para nuevas
convocatorias.
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8. Consideraciones finales
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