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1. Situacion / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacién

La asignatura Fundamentos y didactica de la Educacion corporal infantil forma parte del Mddulo de Formacion
Did4ctico Disciplinar del titulo de graduado de maestro/a en Educacion Infantil. Esta asignatura se imparte en el
tercer curso del plan de estudios y en ella se incluyen competencias generales y especificas para el futuro ejercicio
profesional del Maestro de Educacion Infantil, asi como competencias que son instrumentales para la adquisicion
de otras competencias profesionales, especialmente las relacionadas con el Practicum. Mas en concreto, se
centrara en las competencias profesionales que los maestros y maestras necesitan en relacién con el cuerpo y la
motricidad en las aulas, tanto cuando pensamos desde la jornada escolar como cuando lo hacemos sobre el tiempo
que el horario sefiala para su tratamiento educativo.

1.2 Relacioén con otras materias

Es una asignatura cuyas competencias especificas se desarrollan de manera 6ptima una vez se han iniciado o
desarrollado otras competencias profesionales vinculadas, de manera general, a las materias del mddulo de
formacion basica (por ejemplo: Procesos educativos, aprendizaje y desarrollo de la personalidad, Organizacion del
espacio escolar, materiales y habilidades docentes, La escuela de educacién infantil, Observacion sistematica y
andlisis de contextos, etc).

En el mismo sentido, entendemos que las competencias especificas, que con esta asignatura se inician, necesitan
(con posterioridad o la par) de situaciones y contextos educativos reales donde poder aplicarlas, implementarlas y
ampliarlas. En este sentido, entendemos la materia en estrecha e intima relacion con las competencias, contenidos
y tareas de aprendizaje que se desarrollaran en el médulo de Practicum y el Trabajo fin de Grado.

Asi mismo, la asignatura es basica para aquellos alumnos que pretendan cursar la mencion de “Expresion Artistica
y Motricidad”.

1.3 Prerrequisitos

2. Competencias

Competencias especificas:

1. Conocer los fundamentos de la Educacién corporal infantil, su presencia en el curriculo de la etapa, asi como
las teorias sobre la adquisicion y desarrollo de los aprendizajes correspondientes.

2. Conocer el desarrollo psicomotor y disefiar intervenciones destinadas a promoverlo

3. Potenciar en los nifios y las nifias el conocimiento y control de su cuerpo y sus posibilidades motrices, asi como
los beneficios que tienen sobre la salud.

4. Disefiar propuestas didacticas encaminadas al desarrollo de las diferentes capacidades y habilidades motrices
y al enriguecimiento de la cultura motriz del alumnado.

5. Ser capaz de utilizar el juego como recurso didactico, asi como disefiar actividades de aprendizaje basadas en
principios ludicos.

6. Capacidad para saber atender las necesidades del alumnado y saber transmitir seguridad, tranquilidad y afecto

7. Conocer experiencias y modelos experimentales innovadores sobre el trabajo de la motricidad en educacion
infantil.
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8. Capacidad para aprender a trabajar en equipo en la planificacién de las secuencias de aprendizaje y en la
organizacion de las situaciones de trabajo en el aula y en el espacio de juego

9. Reflexionar en grupo sobre la aceptacién de normas y el respeto a los demdas. Promover la autonomia y la
singularidad de cada estudiante como factores de educacion de las emociones, los sentimientos y los valores
en la primera infancia.

10. Fomentar la convivencia en el aula y fuera de ella y abordar la resolucion pacifica de conflictos.

11. Capacidad para comprender que la observacion sistematica es un instrumento basico para poder reflexionar
sobre la practica y la realidad, asi como contribuir a la innovacion y a la mejora de la educacion infantil

12. Capacidad para analizar los datos obtenidos, comprender criticamente la realidad y elaborar un informe de
conclusiones.

13. Expresarse, de modo adecuado, en la comunicacion verbal y escrita.

Ademas de las competencias especificas aqui relacionadas, se trabajaran también las competencias generales
gue son exigibles para el Titulo

3. Objetivos

1. Conocer y comprender de los fundamentos y contenidos de la Educacion fisica en la etapa de Educacién
Infantil.

2. Conocer y comprender de diferentes propuestas y métodos didacticos para desarrollar procesos de
ensefianza-aprendizaje sobre el ambito corporal y la motricidad en educacion infantil.

3. Disefiar, desarrollar y evaluar de procesos de intervencién educativa en los que el cuerpo y la motricidad sean
el objeto de tratamiento educativo.

4. Realizar, narrar y analizar de practicas y propuestas didacticas sobre EF Infantil.

5. Comprender y analizar modelos educativos y experiencias innovadoras sobre el trabajo de la motricidad en
educacion infantil, asi como de articulos didéacticos y cientificos sobre el Educacion corporal y motriz en Infantil.

6. Mostrar conductas y actitudes criticas, reflexivas, de trabajo sistematico y de participacion constructiva tanto en
las clases presenciales y practicas, como en los trabajos compartidos.

4. Contenidos y/o bloques tematicos?

Bloque 1: Fundamentos basicos de la Educacidon Fisica (EF) en la etapa de Infantil.
Interés educativo del cuerpo y la motricidad.

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacioén y justificaciéon

En este primer blogue buscamos, de manera esencial, la reflexién y redefinicion del concepto y posibilidades de la
EF en la etapa de Infantil. Se pretende partir de nuestras ideas y concepciones previas sobre la EF escolar,
revisando criticamente en qué se sustentan, como y cuando se han construido, etc. para acercarnos a otros
posibles discursos y préacticas en torno al cuerpo y la motricidad en la escuela, que nos abran nuevas vias y

expectativas para el desarrollo de la EF en esta etapa.
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b. Objetivos de aprendizaje

1. Conocery comprender de los fundamentos de la Educacion fisica en la etapa de Educacion Infantil.
2. Comprender y analizar articulos didacticos y cientificos sobre el Educacién corporal y motriz en Infantil.
3. Mostrar conductas y actitudes criticas, reflexivas, de trabajo sistematico y de participacion constructiva tanto en

las clases presenciales y practicas, como en los trabajos compartidos.

c. Contenidos

TEMA 1

1. LaEF en Infantil. Revisando nuestras ideas, concepciones y creencias.

2. Cuerpoy escuela.

1. Elcuerpoy la motricidad en el pensamiento y practicas habituales del profesorado.
2. Elcuerpoy la motricidad en la jornada escolar de Educacion Infantil.

2. Aproximacion al concepto de EF en la etapa de Infantil. Limites, finalidades y propésitos de la EF Infantil.

TEMA 2

1. ¢Qué ensefiar? Los contenidos del ambito corporal en Educacion Infantil. Propuestas de organizacion de
contenidos de la EF Infantil.

2. Los contenidos especificos y generales de la EF escolar.

3. Introduccién a los métodos docentes propios de la EF. Los tipos de tareas motrices y las variables sobre las que

el docente puede intervenir.

d. Métodos docentes

e Leccion magistral: exposicion tedrica y participativa, en gran grupo, de los contenidos basicos del bloque.
e Practicas:
- Andlisis, comentario y valoracion de los documentos leidos.

- Exposicién y discusion de las conclusiones extraidas

e. Plan de trabajo

El plan de trabajo y las actividades formativas se concretaran al iniciarse el bloque por el profesor/a responsable

f. Evaluacién
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Se evaluara el trabajo realizado, tanto individual como grupalmente, a partir de la lectura y analisis de la
documentacién basica y complementaria: sintesis y reflexiones, elaboracién de esquemas y mapas conceptuales,
etc. (recopilacion a través de un Dossier).

La adquisicion y comprension de los conocimientos se evaluaran en una prueba final de toda la asignatura: examen

g. Bibliografia basica

La bibliografia basica se especificara al principio del bloque por el profesor/a responsable.

Lecturas obligatorias:

- Lectura 2: VACA ESCRIBANO, M. (2005): El cuerpo y la motricidad en la educacién Infantil. Revista iberoamericana
de educacion, N° 39, 2005 , pags. 207-224. http://www.rieoei.org/rie39a08.pdf

- Lectura 3:
e GODALL, T. (1996): ¢ Educacion Fisica en Educacion Infantil? Aula comunidad, N° 8. Septiembre, 1996.
e LLEIXA, M.T. (1990): La Educacion Infantil de 0 a 6 afios. Paidotribo. Barcelona.

h. Bibliografia complementaria

- BASSEDAS / IGNASI. (1993): ¢ Qué escuela para nifios de 3 afios? Rev. Aula, N° 11, (9-12)

- BLAQUEZ, D.y ORTEGA, E. (1988) La actividad motriz en el nifio de 3 a 6 afios. Cincel. (7-10)

- GODALL, T. (1996): ¢Educacion Fisica en Educacion Infantil? Aula comunidad, N° 8. Septiembre, 1996.

- Grupo Incorpora.(2009). Una perspectiva escolar sobre la EF: buscando procesos y entornos educadores. En
MARTINEZ, L. y GOMEZ, R. La EF y el deporte. El giro reflexivo en la ensefianza. Mifio y Davila, Argentina.
(pp. 137-147)

- GAGO, F. (1996). Contra-tiempo escolar. En revista Aula de Innovacién Educativa. N° 73-74.

- LAPIERRE, A. (1984):La Educacién psicomotriz en la escuela maternal. Ed. Cientifico médica, Barcelona.

- LLEIXA, M.T. (1990): La Educacién Infantil de 0 a 6 afios. Paidotribo. Barcelona.

- VAZQUEZ, B. (1987). La Educacion Fisica en la Educacion Basica. Gymnos, Madrid. (143-149)

- VACA ESCRIBANO, M.(2002: Relatos y reflexiones sobre el Tratamiento Pedagdgico de lo Corporal en la
Educaciéon Primaria. Asociacién cultural “Cuerpo, Educacién y Motricidad”, Palencia.

- VACA ESCRIBANO, M. (2005): El cuerpo y la motricidad en la educacion Infantil. Revista iberoamericana de
educacion, N° 39. (207-224). http://www.rieoei.org/rie39a08.pdf

- VACA ESCRIBANO, M. Y VARELA, M.S. (2008): Motricidad y aprendizaje. El tratamiento pedagdgico del

ambito corporal (3-6). Grao, Barcelona.

Revistas de interés:

— Aula y Aula Infantil.

— Agora

— Tandem

— Cuadernos de pedagogia

i. Recursos necesarios
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Aula equipada con pizarra, ordenador y video proyector. Acceso a la plataforma moodle. Aula adecuada y equipada

para la practica de la EF escolar. Bibliografia, revistas y material audiovisual especializado.

Bloque 2: Los contenidos especificos y generales de la EF en la etapa de Infantil.

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacioén y justificaciéon

Con este bloque se pretende realizar una aproximacion a la fundamentacion teérica de la Educacién Fisica Basica
que nos permita la comprensién y el desarrollo de los contenidos del ambito de lo corporal y lo motriz en la etapa de
infantil. Por otra parte, y dado el escaso tiempo disponible para el desarrollo de la materia, el bloque intentara,
paralelamente, introducir conceptos y procedimientos propios de la Didactica de la EF que permitan al alumnado
iniciarse en el disefio y analisis de practicas y propuestas didacticas para el desarrollo de dichos contenidos. Nos
centraremos fundamentalmente en las tareas y/o situaciones motrices y en la comprension de las variables de la

actividad sobre las que podemos actuar para el desarrollo de los objetivos y contenidos de la EF.

Pretendemos sentar las bases que nos permitan, posteriormente, disefiar, desarrollar y evaluar cualquier practica
educativa centrada en el ambito de lo corporal. Por dltimo, nuestro propdsito es que la toma de decisiones que
conllevan estos procesos se realice de forma reflexiva y fundamentada, de forma que nuestra intervencion y

andlisis pedagdgico tengan un sentido inequivocamente educativo y constructivo.

b. Resultados de aprendizaje

1. Conocer y comprender de los fundamentos y contenidos de la Educacion fisica en la etapa de Educacion
Infantil.

2. Conocer y comprender de diferentes propuestas y métodos didacticos para desarrollar procesos de ensefianza-
aprendizaje sobre el ambito corporal y la motricidad en educacion infantil.

3. Disefiar, implementar y evaluar propuestas de intervencion educativa en los que el cuerpo y la motricidad sean
el objeto de tratamiento educativo.
Disefiar, poner en practica, narrar y analizar actividades y propuestas didacticas sobre EF Infantil.
Comprender y analizar articulos didacticos y cientificos sobre la Educacién corporal y motriz en Infantil.
Mostrar conductas y actitudes criticas, reflexivas, de trabajo sistematico y de participacion constructiva tanto en
las clases presenciales y practicas, como en los trabajos compartidos.

c. Contenidos

1. Bases tedricas: Los contenidos especificos y generales de la EF escolar.
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2. Disefio, desarrollo y evaluacion de procesos de intervencion educativos relativos al ambito de lo corporal y la

motricidad en educacién infantil

d. Métodos docentes

e Leccion magistral: exposicién tedrica y participativa, en gran grupo, de los contenidos basicos del bloque

e Sesiones practicas centradas en:
— el analisis, comentario y valoracion de los documentos leidos y de las practicas motrices realizadas.
— la vivencia del propio cuerpo y su motilidad y el desarrollo de las diferentes capacidades y habilidades
motrices.

e Seminarios: Supervision y tutela de Proyectos y Trabajos grupales centrados en la disefio de materiales y

propuestas didacticas que desarrollen los objetivos y contenidos propios de la EF Infantil.

e. Plan de trabajo

El plan de trabajo y las actividades formativas se concretaran al iniciarse el bloque por el profesor/a responsable.

f. Evaluacién

Se evaluard el trabajo realizado individual y grupalmente (recopilacién a través de un Dossier) sobre :

— La lectura y andlisis de la documentacion basica y complementaria (sintesis y reflexiones, elaboracién de
esquemas y mapas conceptuales, etc.).

— La vivencia y posterior narrado, andlisis y reflexion de las propuestas didacticas desarrolladas en las sesiones
précticas.

— Proyecto o trabajo grupal centrado en el disefio, puesta en practica y reflexion de propuestas didacticas que
desarrollen los objetivos y contenidos propios de la EF Infantil.

— El andlisis, reflexion y sintesis de la presencia y papel del cuerpo y la motricidad en el curriculum oficial de la
etapa de Educacion Infantil.

La adquisicion y comprension de los conocimientos se evaluaran en una prueba final de toda la asignatura: examen

g. Bibliografia basica

La bibliografia basica se especificara al principio de cada uno de los temas del bloque por el profesor/a

responsable.

h. Bibliografia complementaria

- AJURIAGUERRA DE, J. (1983): "Manual de Psiquiatria infantil". Masson. Barcelona.
- AEMEI (2001): Juegos para el desarrollo de las habilidades motrices en Educacién Infantil. Aljibe. Malaga.
- AA.VV. (1992): “Fundamentos de la E.F. para ensefianza primaria” Vol. | y Il Ed. Inde.
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- A.AV.V.(1990) “Educacion infantil. 0-6 afios”. Ed. Paidotribo.

- ARNAIZ, P. y LOZANO, J. (1996): Proyecto curricular para la diversidad. Psicomotricidad y lectoescritura. Ed.
CCS. Madrid.

- BATALLA FLORES, A. (2000): Habilidades motrices. Ed. INDE. Barcelona.

- BLAZQUEZ, D. Y ORTEGA, E. (1984): La actividad motriz en el nifio de 3 a 6 afios. Cincel, Madrid.

- BLAZQUEZ, D. (1982): La eleccion de un método en EF: Las situaciones-problema. Revista APUNTS . N° 74,

- BLAZQUEZ, D. (1982): La Educacion fisica en preescolar: una didactica aplicada. Rev. Apunts, N° 75,

- BLANDEZ, J. (1995): La utilizacion del material y del espacio en E.F. Inde, Barcelona.

-  CONTRERAS JORDAN, O. (1998): Didactica de la EF. Un enfoque constructivista. INDE. Barcelona.

- CORPAS, F.J., TORO, S. Y ZARCO, J.A. (1989): Educacion Fisica. Manual para el profesor. Ed. Aljibe. Malaga.

- CASTANER, M. Y CAMERINO, O. (1991): “La E.F. en la ensefianza primaria”. Ed. Inde.

- COMELLAS, M. Y PERPINYA, A. (1984): La Psicomotricidad en preescolar. Ceac. Barcelona.

- CONDE, J.L. y VICIANA, V. (1997): Fundamentos para el desarrollo de la motricidad en edades tempranas.
Aljibe, Malaga

- CONDE, J.L. (1998): Cuentos motores. Paidotribo, Barcelona

- CONDE, J.L.,, MARTIN, C. y VICIANA, V. (1999):Las canciones motrices. Metodologiapara el desarrollo de
habilidades motrices en Ed. Infantil y Primaria a través de la musica. INDE.

- COSTE, J.C. (1979): "Las 50 palabras clave de la psicomotricidad". Ed Médica y Técnica. Barcelona.

- CRATTTY, B. J. (2003): Desarrollo perceptual y motor en los nifios. Ed. Piadds, Barcelona

- DIAZ LUCEA, J. (1999): La ensefianza y aprendizaje de las habilidades y destrezas motrices basicas. Ed. INDE.
Barcelona

- GIL MADRONA, P. (2003): Desarrollo psicomotor e Educacion infantil. Ed. Wanceulen.

- DUBOIS, M. (1983) En EDUCACION FISICA DE BASE “Dossier pedagdgico N° 3”. Ed. Gimnos.

- FARRENY, T. y ROMAN, G. (1997): "El descubrimiento de si mismo. Actividades y juegos de motricidad en la
escuela infantil". Ed. Grad. Barcelona.

- FROSTIG y MASLOW (1884): "La Educacion por el movimiento". Panamericana. Buenos Aires.

- JUSTO MARTINEZ, E. (2000): Desarrollo psicomotor en Ed. Infantil. Bases para la intervencion en
psicomotricidad. Universidad de Almeria.

- LAPIERRE, A. y AUCOUTURIER, B. (1974): Educacion Vivenciada. Los contrastes y el descubrimiento de las
nociones fundamentales. Cientifico médica, Barcelona.

- LAPIERRE, A. y AUCOUTURIER, B. (1977 a): Educacion Vivenciada. Los matices. Cientifico médica,
Barcelona.

- LAPIERRE A. y AUCOUTURIER, B. (1977 b): Educacién Vivenciada. Asociacion de contrastes, matices y
ritmos. Cientifico médica, Barcelona.

- LAPIERRE, A.; (1985): “Simbologia del movimiento”. Ed. Cientifico-médica.

- LE BOULCH, J. (1978): “Hacia una ciencia del movimiento humano”. Ed. Paidés. Barcelona.

- LE BOULCH, J. (1996): "La educacion por el movimiento en la edad escolar." Ed. Paidés. Barcelona.

- LE BOULCH, J. (1999, 1983): “El desarrollo psicomotor desde el nacimiento hasta los 6 afios”. Ed.
Paidds./Dofiate

- LLEIXA, T. (1988): “La E.F. en Preescolar y ciclo inicial”. Ed. Paidotribo.

- MARTINEZ, P. y NUNEZ, J.A. (1978): "Psicomotricidad y educacion preescolar”. Ed. Nuestra cultura. Madrid.

- MESTRE Y OTROS. (1982): “ La E.F. escolar’. Ed. Mifion.

- PAZOS, J.M. y ARANGUNDE, J. L. (2000): La educacién postural. Ed. Inde.
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- PASTOR PRADILLO, J.L. Bases Teodricas y metodoldgicas para la Educacion Fisica en Primaria. Ed.
Departamento de Educacion. Universidad de Alcala.

- SANCHEZ BANUELOS, F. (2002): Did4ctica de la EF. Prentice Hall. Madrid.

- SUGRAKNES, E. (1988). En MOLL BLANCA et al. "La Escuela Infantil de 0 a 6 afios". Ed. Anaya.

- RAMOS, F. (1979): " Introduccién a la practica de la Educacion Psicomotriz”". Pablo del Rio editor.. Madrid.

- RIGAL, R. (1987): Motricidad humana. Fundamentos y aaplicaciones pedagdgicas. Pila Telefia. Madrid.

- RIGAL, R. (2006): Educacion motriz y educacion psicomotriz en preescolar y primaria. Inde, Barcelona.

- RUIZ PEREZ, L.M. (1987): Desarrollo motor y actividades fisicas. Gymnos. Madrid.

- RUIZ PEREZ, L. M. (1994): Deporte y aprendizaje. Ed. Visor. Madrid

- TASSET, J. M. (1980): Teoria y practica de la Psicomotricidad. Paidos. Buenos Aires.

- VACA ESCRIBANO, M. (1996): La Educacién Fisica en la practica en Educacién Primaria. Asociacion cultural
“Cuerpo, educacion y motricidad”. Palencia.

- VACA ESCRIBANO, M. Y VARELA, M.S. (2008): Motricidad y aprendizaje. El tratamiento pedagdgico del &mbito
corporal (3-6). Grad, Barcelona.

- WALLON, H. (1974): "Del acto al pensamiento". Psique. Buenos aires.

- WICKSTROM, R. L. (1983): Patrones motores basicos. Alianza Deporte. Madrid

Revistas de interés:

— Aula/ Aula Infantil

— Agora

— Tandem

— Cuadernos de pedagogia.

i. Recursos necesarios

Aula equipada con pizarra, ordenador y video proyector. Acceso a la plataforma moodle. Aula adecuada y equipada
para la practica de la EF escolar. Bibliografia, revistas y material audiovisual especializado.

Bloque 3: Metodologias, recursos y experiencias innovadoras sobre EF Infantil

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacioén y justificaciéon

Este ultimo bloque tiene la intencién de remarcar la idea de que la intervencion educativa relativa al ambito de lo
corporal no puede/debe quedar reducida a las UD o sesiones especializadas de EF. En este sentido, pretendemos
reflexionar sobre las diferentes formas o &mbitos de intervencion propias del aula de Infantil que podemos utilizar a
la hora de desarrollar los objetivos y contenidos ligados al cuerpo y la motricidad. Por otra parte, y tomando como
punto de referencia los conocimientos adquiridos, analizaremos y valoraremos algunas experiencias, métodos y
recursos, que nos pueden servir para desarrollar la EF en diferentes momentos de la jornada escolar y con

diferentes intenciones educativas.
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b. Resultados de aprendizaje

1. Conocer y comprender de diferentes propuestas y métodos didacticos para desarrollar procesos de
ensefianza-aprendizaje sobre el ambito corporal y la motricidad en educacion infantil.

2. Comprender y analizar de modelos educativos y experiencias innovadoras sobre el trabajo de la motricidad en
educacion infantil, asi como de articulos didéacticos y cientificos sobre el Educacion corporal y motriz en Infantil.

3. Mostrar conductas y actitudes criticas, reflexivas, de trabajo sistematico y de participacion constructiva tanto en

las clases presenciales y practicas, como en los trabajos compartidos.

c. Contenidos

1. El cuerpo y la motricidad en el curriculo de Infantil. La EF a través de los principios y orientaciones
metodoldgicos de la etapa. Métodos y estrategias de intervencién/actuacion en EF Infantil.
La programacion de la EF a través de los modelos y formas de intervencion pedagdgicos propios de la etapa.
Algunas experiencias y propuestas de intervencion concretas en relacion con el ambito de lo corporal y la
motricidad en educacién infantil (los circuitos y ambientes de aprendizaje, los cuentos y canciones motrices, el

Tratamiento Pedagdgico de lo Corporal, las corrientes y propuestas psicomotrices, etc.).

d. Métodos docentes

e Leccion magistral: exposicién tedrica y participativa, en gran grupo, de los contenidos basicos del bloque
e Practicas:
- Analisis, comentario y valoracion de los documentos leidos.
- La vivencia y andlisis de practicas motrices que permitan comprender y valorar los diferentes
enfoques metodolégicos a través de los que podemos desarrollar nuestra practica educativa en
Infantil.
- Visionado y andlisis de practicas motrices sobre diferentes experiencias y modelos de intervencion
concretas en relacion con el ambito de lo corporal y la motricidad en educacion infantil
- Exposicion y discusion de las conclusiones extraidas.

e Seminarios: Evaluacion de la asignatura y exposicion de trabajos.

e. Plan de trabajo

El plan de trabajo y las actividades formativas se concretaran al iniciarse el bloque por el profesor/a responsable.

f. Evaluacién

Se evaluara el trabajo realizado individualmente y grupalmente (recopilacion a través de portafolios) sobre:
— Actividades para la reflexion y toma de decisiones metodolégicas de manera fundamentada.
— Lectura y analisis de la documentacion basica y complementaria (sintesis y reflexiones, elaboracién de

esguemas y mapas conceptuales, etc.)
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— Analisis y valoracion de las diferentes experiencias y propuestas, tomando como referencia los principios y

orientaciones metodolégicas de la etapa.

La adquisicion y comprension de los conocimientos se evaluaran en una prueba final de toda la asignatura: examen

g. Bibliografia basica

La bibliografia basica se especificard, al principio del bloque, por el profesor/a responsable.

h. Bibliografia complementaria

- ARNAIZ SANCHO, V. (1993): El profesor y la seguridad afectiva en Educacioén Infantil. Revista Aula, n°® 20

- ARNAIZ SANCHO, V. (2005): Dia a dia...El oficio de crecer. GRAO. Barcelona

- BASSEDAS, HUGUET Y SOLE. (1998): Aprender y ensefiar en Educacion Infantil. Grao. Barcelona.

- BLAZQUEZ, D. (1982): La eleccién de un método en EF: Las situaciones-problema. Revista APUNTS . N° 74.
Y La E Fisica en preescolar: una didactica aplicada... Revista APUNTS. N° 75.

- BONASTRE, M. y FUSTE, S. (2007): Psicomotricidad y vida cotidiana (0-3 afios). Grad. Barcelona.

- BORES CALLES, N. et al. (2005): La leccion de EF en el tratamiento educativo de lo corporal. Inde. Madrid.

- IBANEZ SANDIN, C (1992): El proyecto de educacion infantil y su practica en el aula. La Muralla. Madrid

- Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién, BOE num. 106 de 4/5/2006. (LOE)

- MEC (1989): Disefio Curricular Base. Educacion Infantil. Centro de Publicaciones. Madrid.

- MEC (1992): Cajas Rojas Educacion Infantil. Centro de publicaciones. Madrid.

- MOLL, B. (1992): La educacion infantil de 0 a 6 afios. Anaya, col. Textos universitarios. Madrid

- ORDEN ECI/3960/2007, de 19 de diciembre, por la que se establece el curriculo y se regula la ordenacion de
la educacion infantil.

- REAL DECRETO 1630/2006, de 29 de diciembre, por el que se establecen las ensefianzas minimas del
segundo ciclo de Educacion infantil.

- REAL DECRETO 122/2007, de 27 de diciembre, por el que se establece el curriculo del segundo ciclo de la
Educacion Infantil en la Comunidad de Castilla y Leon.

- PONCE DE LEON ET AL (2009): La educacién motriz para nifios de 0 a 6 afios. Biblioteca nueva, Madrid. (pg
15-23)

- LOPEZ PASTOR, V. (2004): La Educacion Fisica en Educacién Infantil. Ed. Mifio y Davila. Madrid.

- LLEIXA, T. (2007):Educacion fisica y competencias basicas. Contribucion del area a la adquisicién de las
competencias bésicas del curriculo. En TAndem Didactica de la Educacion Fisica * n. 23 « pp. 31-37

- VACA ESCRIBANO, M. (1996): La Educacion Fisica en la practica en Educacion Primaria. Asociacion cultural
“Cuerpo, educacion y motricidad”. Palencia.

- VACA ESCRIBANO, M. (1996): La Educacion Fisica en la practica en Educacion Primaria. Asociacién cultural
“Cuerpo, educacion y motricidad”. Palencia.

- VACA ESCRIBANO, M. Y VARELA, M.S. (2008): Motricidad y aprendizaje. El tratamiento pedagdgico del
ambito corporal (3-6). Grad, Barcelona.

- VACA ESCRIBANO, M. (2008). Contribucién de la educacion fisica escolar a las competencias basicas
sefialadas en la LOE para la educacion primaria. En Tandem Didactica de la Educacion Fisica ¢ n. 26 « pp. 52-
61 * enero 2008

- ZABALA, A. (2000): La préctica educativa. COmo ensefiar. Grad. Barcelona
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ZABALZA, M.A. (1996): Didactica de la Educacion Infantil. Narcea . Madrid
http://www.waece.org/contenido/legislacion.php

TEMA 2:

BASSEDAS, HUGUET Y SOLE. (1998): Aprender y ensefiar en Educacion Infantil. Grao. Barcelona.

BLANDEZ ANGEL,J.(1995) La utilizacién del material y del espacio en Educacion Fisica.(propuestas y recursos
didacticos). Barcelona . Inde.

BLANDEZ,J. (2000) “Unidades Didacticas de Educacion Fisica a partir de entornos de aprendizaje”. Barcelona. Inde.
BLANDEZ ANGEL, J. (2002): Los materiales y el espacio como configuradores del entorno de aprendizaje. En
SANCHEZ BANUELOS. Did4ctica de la EF en primaria. Prentice Hall, Madrid.

BLAZQUEZ, D. (1982): La eleccion de un método en EF: Las situaciones-problema. Revista APUNTS . N° 74,
Y La E Fisica en preescolar: una didactica aplicada... Revista APUNTS. N° 75.

BONASTRE, M. y FUSTE, S. (2007): Psicomotricidad y vida cotidiana (0-3 afios). Grad. Barcelona.

BORES CALLES, N. et al. (2005): La leccion de EF en el tratamiento educativo de lo corporal. Inde. Madrid.
CAMPS, C. y VISCARRO, I. (1999): Aspectos metodoldgicos en psicomotricidad (...) y Propuesta de educacion
psicomotriz,: objetivos y fases de la sesién . En Actas del XVII congreso Nacional de EF de Facultades de
Educacion. Universidad de Huelva. Vol. | (392- 525)

CONDE, J.L. y VIVIANA, V. (1996): El cuento motor: un instrumento educativo para la globalizacion de los
contenidos del curriculo de infantil. Revista Aula N° 76.

CONDE CAVEDA,J (1995): Los cuentos motores. Paidotribo (vol 1y Il). Barcelona

CONDE CAVEDA et al. (1997) Las canciones motrices. INDE. Barcelona.

CONDE,JL.,y otros.(1999) “Nuevas canciones infantiles de siempre. Propuesta para la globalizacién de los
contenidos expresivos en infantil y primaria”. Ed. Aljibe. Malaga.

GODALL CASTELL, T. (1999): Horéscopo de programacion de la EF en la etapa de Infantil. Actas del XVII
Congreso Nacional de EF. Universidad de Huelva.

GODALL,T. y HOSPITAL,A. (2000): 50 propuestas de actividades para el 2° ciclo de educacién infantil” (3-4
afios). Paidotribo. Barcelona.

GODALL,T. y HOSPITAL,A. (2000): 50 propuestas de actividades para el 2° ciclo de educacioén infantil” (4-5
anos).

IBANEZ SANDIN, C (1992): El proyecto de educacion infantil y su préctica en el aula. La Muralla. Madrid
ORDEN ECI/3960/2007, de 19 de diciembre, por la que se establece el curriculo y se regula la ordenacién de
la educacion infantil.

REAL DECRETO 1630/2006, de 29 de diciembre, por el que se establecen las ensefianzas minimas del
segundo ciclo de Educacion infantil.

REAL DECRETO 122/2007, de 27 de diciembre, por el que se establece el curriculo del segundo ciclo de la
Educacion Infantil en la Comunidad de Castilla 'y Leon.

PONCE DE LEON ET AL (2009): La educacién motriz para nifios de 0 a 6 afios. Biblioteca nueva, Madrid. (pg
15-23)

LOPEZ PASTOR, V. (2004): La Educacién Fisica en Educacién Infantil. Ed. Mifio y Davila. Madrid.
MENDIARA,J (1999) Espacios de accion y aventura. Revista Apunts,56 (65-70).

VACA ESCRIBANO, M. (2000): Reflexiones en torno a las posibilidades educativas del Tratamiento Pedagégico de lo
Corporal en el Segundo Ciclo de Educacion Infantil. Paginas: 103-120. Revista Interuniversitaria de Formacion del
Profesorado. n°37 abril de 2000. ISSN: 0213-8646) Monografia PSICOMOTRICIDAD Y EDUCACION. Zaragoza
2000.
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- VACA ESCRIBANO, M. (2002): El tratamiento pedagogico de lo corporal en educacion infantil. Paginas 99-114.
Revista: Tandem. Didactica de la Educacion Fisica. ISSN: 1577-0834. D.L.: B-43.863-2000. Tandem 7. Abril. Mayo.
Junio 2002

- VACA ESCRIBANO, M. Y VARELA, M.S. (2008): Motricidad y aprendizaje. El tratamiento pedagogico del
ambito corporal (3-6). Grad, Barcelona.

- ZABALA, A. (1993): Los ambitos de intervencion en la E. Infantil y el enfoque globalizador.

- ZABALA, A. (2000): La préctica educativa. COmo ensefiar. Grad. Barcelona

Revistas de interés:

— Aula/ Aula Infantil.

— Agora

— Tandem

— Cuadernos de pedagogia.

i. Recursos necesarios

Aula equipada con pizarra, ordenador y video proyector. Acceso a la plataforma moodle. Aula adecuada y equipada

para la practica de la EF escolar. Bibliografia, revistas y material audiovisual especializado.

Temporalizacion

< CARGA PERIODO PREVISTO
BLOQUE TEMATICO ECTS DE DESARROLLO
Bloque 1: Fundamentos basicos de la Educacion Fisica (EF) en
la etapa de Infantil. Interés educativo del cuerpo y la motricidad. 2 5 semanas

Bloque 2: Los contenidos especificos y generales de la EF en la
etapa de Infantil. Disefio, desarrollo y evaluacion de procesos de
intervencion educativos relativos al ambito de lo corporal y la 3 9 semanas
motricidad en educacion infantil.

Bloque 3: Metodologias, recursos y experiencias innovadoras

en EF Infantil. 1 (Transversal)

Afada tantas paginas como bloques tematicos considere realizar.
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5. Métodos docentes y principios metodolégicos

e Leccion magistral: exposicion tedrica y participativa, en gran grupo, de los contenidos bésicos del bloque

e Sesiones practicas centradas en:

— el analisis, comentario y valoracion de los documentos leidos y de las practicas motrices realizadas.
— la vivencia del propio cuerpo y su motilidad y el desarrollo de las diferentes capacidades y habilidades
motrices.

e Seminarios: Supervision y tutela de Proyectos y Trabajos grupales centrados en el disefio de materiales y

propuestas didacticas que desarrollen los objetivos y contenidos propios de la EF Infantil.

6. Tabla de dedicacion del estudiante a la asignatura

/;\D(I;-II—EI\S/IIEDI\IACDIAEEEPSRESDIIES'I?AIQII(_:IIEAS(S HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
Clases tedrico-practicas (T/M) 30 Estudio y trabajo auténomo individual 50
Laboratorios (L) 30

Estudio y trabajo autonomo grupal 50
Total presencial 60 Total no presencial 100
TOTAL presencial + no presencial

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sigue una videoconferencia de forma sincrona a la
clase impartida por el profesor para otro grupo presente en el aula.

7. Sistemay caracteristicas de la evaluacion

UVa

Criterio: cuando al menos el 50% de los dias lectivos del cuatrimestre transcurran en normalidad, se asumiran
como criterios de evaluacion los indicados en la guia docente. Se recomienda la evaluacion continua ya que
implica minimizar los cambios en la adenda.

El peso concreto en la nota final de cada uno de los procedimientos y los criterios de evaluacion seran explicitados

por la profesora responsable al inicio del curso.

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL

Para hacer media con el resto de notas se deben
haber realizado todas las actividades obligatorias

Opcion A: Actividades individuales. con unos criterios minimos de calidad obteniendo la
Recopilacion a través de Dossier (Ver calificacion de 5 sobre 10 puntos.

en Moodle documento: Pautas Dossier)

Asistencia  "activa’,  participacion . El dossier se entregard nada mas terminar las
positiva®, realizacion y entrega puntual 60% clases.

de las actividades cuando se soliciten
(Requisito previo para la entrega y
evaluaciéon a través del dossier -
registros diarios).

Quién tenga més de un 15% de faltas de
asistencia, entregas o actitud no podrd ser
evaluado a través del dossier. (Obligatorio Examen)
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Opcion B: Prueba final de Seréa obligatorio para el alumnado que no cumpla

conocimientos- comprension de los los requisitos previos de entrega del Dossier.

contenidos  tanto  tedricos como 60% Se hara media con el resto de las notas habiendo

practicos de la materia: Examen. obtenido al menos una calificaciéon de 5 sobre 10
puntos.

Para hacer media con el resto de notas se deben
haber realizado todas las actividades o trabajos
grupales obteniendo la calificacién de 5 sobre 10

puntos.
o ' Dado que dichas actividades vy trabajos
Actividades y trabajos grupales. (Ver en o corresponden a las practicas de la asignatura, es
_ : 40% respol
Moodle documento: Trabajos grupales) obligatorio para aprobar este apartado en 12

convocatoria la asistencia a las practicas en las que
se han realizado dichas actividades grupales, asi
como la puesta en practica de las tareas disefiadas
en los trabajos para su posterior analisis y
replanteamiento.

La asignatura se aprueba cuando el célculo de los anteriores apartados sea igual o mayor a 5 puntos.

De manera general, en la segunda convocatoria se evaluara a través de la opcion B. Sélo se podra presentar el
dossier en 22 convocatoria con la autorizacion expresa de la profesora (tras la comprobacion de que se cumplen los

requisitos previos y oida la justificacion que motiva el retraso de la entrega).

En la segunda y sucesivas convocatorias se guardaran las notas de todos los apartados, siempre y cuando sean
iguales o superiores a 5. A tal efecto, el alumnado comprobara y concretara con la profesora al comenzar el curso
académico las notas que han sido guardadas, asi como las pruebas de evaluacion que aun debe superar para
aprobar la asignatura.

8. Consideraciones finales
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