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1. Situacion / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacion

La discapacidad visual es un grave problema social por su importante frecuencia, coste econdmico y
por la invalidez que causa. Teniendo en cuenta que esta titulacion va dirigida a titulados en Optica y
Optometria, Trabajo Social, Psicologia, Fisioterapia asi como a Mé¢édicos especialistas en
Oftalmologia que desarrollen su actividad en el ambito de la baja vision, se hace necesario que
conozcan cuales son los fundamentos dpticos basicos, en los que se basan la gran parte de las ayudas
visuales que se prescriben a los pacientes con discapacidad visual para poder maximizar el resto
visual.

La asignatura, por lo tanto, es obligatoria y se impartira en el primer semestre para que los titulados
que no hayan obtenido un grado en Optica y Optometria, puedan adquirir conocimientos sobre como

funcionan principalmente, las ayudas visuales que utilizan los pacientes con baja vision.

1.2 Relacién con otras materias

Los contenidos de esta asignatura se interrelacionaran con los de las siguientes asignaturas del

Master:

Lentes de contacto en Baja Vision.
Fundamentos y disefio de programas de Rehabilitacion Visual.
Evaluacion optométrica

Practicum.

1.3 Prerrequisitos

Ninguno
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2. Competencias

2.1 Generales

Instrumentales (I)

I1. Capacidad de analisis y sintesis.

12. Capacidad de organizacion y planificacion.

13. Comunicacion oral y escrita en la lengua nativa.

14. Conocimiento de una lengua extranjera.

I5. Conocimientos de informatica relativos al &mbito de estudio.
16. Capacidad de gestion de la informacion.

17. Resolucion de problemas.

I8. Toma de decisiones.

Personales (P)

P1. Trabajo en equipo.

P2. Trabajo en un equipo de caracter interdisciplinar.

P3. Trabajo en un contexto internacional.

P4. Habilidades en las relaciones interpersonales.

P5. Reconocimiento a la diversidad y la multiculturalidad.
P6. Razonamiento critico.

P7. Compromiso ético.

Sistémicas (S)

S1. Aprendizaje autonomo.

S2. Adaptacion a nuevas situaciones.
S3. Creatividad.

S4. Liderazgo.

S5. Iniciativa y espiritu emprendedor.
S6. Motivacion por la calidad.

S7. Empatia.

2.2 Especificas

COMPETENCIAS ESPECIFICAS
Conocimientos disciplinares

E4. Ergonomia visual en pacientes con discapacidad visual
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ES. Instrumentos optométricos especificos para la evaluacion de personas con discapacidad visual.
E6. Lentes de contacto y discapacidad visual

E7. Ayudas dpticas

ES8. Ayudas no opticas

E9. Filtros de absorcion selectiva

E10. Ayudas electronicas

E21. Nuevas tecnologias aplicadas a la discapacidad visual

COMPETENCIAS PROFESIONALES

Habilidades Clinicas

CPHCI1. Capacidad para adaptar la secuencia de examen al perfil del paciente.

CPHC4. Disenar un programa individualizado de entrenamiento y compensacion adecuados, asi como la
adaptacion de las ayudas visuales especificas en cada caso clinico.

CPHCS. Habilidad en los procedimientos de adaptacion de ayudas visuales.

CPHC?7. Prescribir ayudas visuales a pacientes de Baja vision.

CPHCS. Entrenar en el manejo de ayudas visuales a pacientes con discapacidad visual.

Habilidades Instrumentales

CPHI2. Manejo de instrumentacion aplicada a la medicion de parametros oculares y visuales.

CPHI3. Interpretacion y asociacion de datos instrumentales con otros datos clinicos.
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3. Objetivos

Al final de la asignatura el alumno sera capaz de:

- Realizar modelos de trazados de rayos sobre ejemplos concretos de sistemas Opticos empleados

en la rehabilitacion visual.

- Disefiar sistemas formados por lentes que produzcan determinados tipos de imagenes para su

aplicacion en la rehabilitacion visual.
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4. Contenidos y/o bloques tematicos

Bloque 1: “Nombre del Bloque”

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacién y justificacién

Ver apartado 1.1
b. Objetivos de aprendizaje

Ver apartado 3

c. Contenidos
1. Naturaleza de la luz: Modelo corpuscular y ondulatorio.

2. Optica geométrica. Reflexion y refraccion.
3. Trazado de rayos.

4. Lentes delgadas.
5

Instrumentos opticos en baja vision.

d. Métodos docentes

1. Trabajo sobre documentos subidos en el campus virtual de los conceptos y técnicas de éptica basica en
rehabilitacion visual.

2. Actividades online individuales o grupales (aprendizaje basado en problemas)

3. Tutorias (grupales o individuales).

4. Estudio independiente del alumno.

e. Plan de trabajo

Lectura y estudio individual de los materiales de estudios en la plataforma MOODLE, del Campus

Virtual de la UVA. Realizacion de las tareas que se indiquen.

f. Evaluacion

g Material docente

__g.1 Bibliografia basica

e Escofet Soteras J., Millan y Garcia Varela M.S., Pérez Cabré¢ E., Cobo Ruiz F. Optica
geometrica. Ejercicios de trazado basico de rayos. Editorial Ariel.2005. ISBN 978-
843444528-4.
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e Hernandez C., Domenech B., Vazuez C., Illueca C. Optica geométrica. Teoria y cuestiones
Universidad de Alicante. 1999. ISBN 978-847908500-1.

e Lobpez Gil N., Bueno Garcia J.M. Optica geométrica Universidad de Murcia. Edita Diego
Marin 2002.ISBN 978-848425258-0.

~g.2 Bibliografia complementaria

g.3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,
cursos masivos (MOOC), ...)

h. Recursos necesarios

Acceso a la plataforma virtual a de la UVa.

i. Temporalizacién

Primer cuatrimestre del curso.

5. Métodos docentes y principios metodolégicos

La metodologia docente esta enfocada a la formacion continua de profesionales sanitarios. El material docente
esta a disposiciéon de los alumnos de manea asincrona en el campus virtual para facilitarles el acceso a los
contenidos sin un horario concreto. Ademas, las tareas poseen un caracter muy practico al resolver casos

reales.
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6. Tabla de dedicacidn del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES o
PRESENCIALES A DISTANCIA(® HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
Estudio y trabajo auténomo individual 50
Total presencial Total no presencial 50
TOTAL presencial + no presencial 50

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sigue una videoconferencia de forma sincrona a la
clase impartida por el profesor.

7. Sistema y caracteristicas de la evaluacién

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL

Es imprescindible alcanzar una
20% calificacion igual o superior a 5 en esta
prueba para superar la asignatura.

Resolucion de ejercicios de
trazado de rayos.

Es imprescindible alcanzar una
40% calificacion igual o superior a 5 en esta
prueba para superar la asignatura.

Resolucion de problemas de
magnificacion

Es imprescindible alcanzar una
40% calificacion igual o superior a 5 en esta
prueba para superar la asignatura.

Examen final de respuesta
multiple

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:

o Es necesario obtener al menos un 5,0 en todas las actividades de evaluacion para poder
aprobar la asignatura.

e Convocatoria extraordinaria:

o Se repetira el examen de respuesta multiple conservando la calificacion de las otras pruebas de
evaluacion.

8. Consideraciones finales
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