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1. Situacion / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacion

La discapacidad visual es un grave problema social por su importante frecuencia, coste econémico y
por la invalidez que causa. Teniendo en cuenta que esta titulacion va dirigida a titulados en Optica y
Optometria, Trabajo Social, Psicologia, Fisioterapia asi como a Meédicos especialistas en
Oftalmologia que desarrollen su actividad en el dmbito de la baja vision, se hace necesario que
conozcan como se procesa la informacion visual y como se detectan alteraciones de la misma.

En este contexto se entiende la inclusion de esta asignatura en la que se estudiaran las técnicas
diagnosticas existentes en el ambito clinico de las Ciencias de la Vision, para determinar cudl es la
funcion visual residual de los pacientes con baja vision, con el posterior objetivo de desarrollar
técnicas rehabilitadoras que maximicen la capacidad visual del paciente.

La asignatura, por lo tanto, se impartira en el primer semestre para que los titulados que no hayan
obtenido su grado en el ambito de las Ciencias de la Salud, puedan adquirir conocimientos sobre las

técnicas existentes para evaluar las capacidades visuales de los pacientes con baja vision

1.2 Relacion con otras materias

Los contenidos de esta asignatura se interrelacionaran con los de las siguientes asignaturas del

Master:
Discapacidad Visual e Implicaciones Funcionales.

Fundamentos y disefio de programas de rehabilitacion visual

Préacticas clinicas.

1.3 Prerrequisitos

Ninguno
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2. Competencias

2.1 Generales

Instrumentales (I)

I1.
12.
I3.
14.
I5.
I6.
I7.
I8.

Capacidad de analisis y sintesis.
Capacidad de organizacion y planificacion.
Comunicacion oral y escrita en la lengua nativa.

Conocimiento de una lengua extranjera.

Conocimientos de informatica relativos al ambito de estudio.

Capacidad de gestion de la informacion.
Resolucion de problemas.

Toma de decisiones.

Personales (P)

P1.
P2.
P3.
P4.
Ps.
Pé6.
P7.

Trabajo en equipo.
Trabajo en un equipo de caracter interdisciplinar.
Trabajo en un contexto internacional.

Habilidades en las relaciones interpersonales.

Reconocimiento a la diversidad y la multiculturalidad.

Razonamiento critico.

Compromiso ético.

Sistémicas (S)

S1.
S2.
S3.
S4.
Ss.
Se.
S7.
S8.

Aprendizaje autobnomo.
Adaptacion a nuevas situaciones.
Creatividad.

Liderazgo.

Iniciativa y espiritu emprendedor.
Motivacion por la calidad.
Empeatia.

Sensibilidad hacia temas sociales.

2.2 Especificas

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Conocimientos disciplinares
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El. Patologia y fisiologia de la vision relacionada con la discapacidad visual.
E2. Implicaciones funcionales de las principales patologias que causan discapacidad visual.
E3. Epidemiologia de la discapacidad visual

ES. Instrumentos optométricos especificos para la evaluacion de personas con discapacidad visual.

COMPETENCIAS PROFESIONALES

Habilidades de Entrevista y Comunicacion

CPECI. Recogida de datos en la elaboracion de la historia clinica del paciente con discapacidad visual.

Habilidades Clinicas

CPHCI. Capacidad para adaptar la secuencia de examen al perfil del paciente.
CPHC2. Observar y relacionar signos y sintomas visuales y oculares.
CPHC3. Realizar y relacionar las pruebas instrumentales en cada caso clinico.

Habilidades Instrumentales

CPHI1. Manejo de instrumentacion aplicada a la observacion de signos oculares y visuales.

CPHI2. Manejo de instrumentacion aplicada a la medicion de parametros oculares y visuales.

CPHI3. Interpretacion y asociacion de datos instrumentales con otros datos clinicos.

CPHI4. Interpretacion de datos instrumentales oculares y visuales asociados a procedimientos

quirtrgicos
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3. Objetivos

Al final de la asignatura el alumno sera capaz de:

» Describir las caracteristicas principales de la vision fotopica y escotdpica en el ser humano.

*  Comprender el origen de las modificaciones de la funcion de adaptacion a la luz y oscuridad.

* Caracterizar la funcidén de sensibilidad al contraste en condiciones de salud y anomalias
causantes de baja vision.

* Entender los distintos tipos de agudeza visual.

* Reconocer la importancia de la resolucion temporal del sistema visual y sus implicaciones
clinicas.

* Conocer la teoria tricromatica del sistema visual humano y los sistemas de evaluacion de la
vision de color.

*  Comprender la importancia de la percepcion del movimiento para una adecuada funcion visual.

* Determinar los mecanismos técnicos de adquisicion de la retinografia y su aplicacion en la
deteccion de anomalias causantes de baja vision.

* Entender las bases tecnoldgicas de la tomografia optica de coherencia y su aplicacion en la
deteccion de anomalias causantes de baja vision.

» Identificar los sistemas y estrategias de evaluacion del campo visual y comprender la
informacion que proveen.

»  Describir el principio tecnoldgico de los sistemas laser confocal en el ambito oftalmologico y su
aplicacion en la deteccion de anomalias causantes de baja vision.

» Conocer los principios de funcionamiento de la microperimetria ocular y su aplicacion en baja
vision y rehabilitacion visual.

* Comprender exhaustivamente la importancia de la fijacion ocular y su estabilidad ademas del
concepto de lapso visual y perceptual, y su implicacion en rehabilitacion visual.

» Familiarizarse con la electrofisiologia ocular y la importancia clinica de su evaluacion.
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4. Contenidos y/o bloques tematicos

Bloque 1: “Nombre del Bloque”

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacion y justificacion

Ver apartado 1.1
b. Objetivos de aprendizaje

Ver aparatado 3

c. Contenidos

e Visidn fotdpica y escotopica

e Adaptacion a la luz y oscuridad, y deslumbramiento.
e Resolucién espacial y temporal

e Sensibilidad al contraste.

e Agudeza visual.

e Vision de color

o Percepcion del movimiento

e Retinografia

e Tomografia de coherencia dptica
e Laser confocal

e Perimetria ocular

e Microperimetria ocular

e Rehabilitacion visual y lectura

o Electrofisiologia ocular

d. Métodos docentes

Se impartird docencia virtual asincrona, de tal forma que el alumno tendra a su disposicion material docente en
el campus virtual de la UVa para ir adquiriendo los conocimientos del saber. Igualmente, debera enviar las

tareas indicadas a través del mencionado campus.

e. Plan de trabajo

1. Lectura y estudio individual de los materiales de estudios en la plataforma MOODLE, del
Campus Virtual de la UVa.
2. Foro abierto para la resolucion de dudas durante todo el semestre en la plataforma

MOODLE, del Campus Virtual de la UVA.
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f. Evaluacion

Ver apartado 7

g Material docente
Es fundamental que las referencias suministradas este curso estén actualizadas y sean completas. Los
profesores tienen acceso, a la plataforma Leganto de la Biblioteca para actualizar su bibliografia recomendada
(“Listas de Lecturas”). Si ya lo han hecho, pueden poner tanto en la guia docente como en el Campus Virtual el
enlace permanente a Leganto.

__g.1 Bibliografia basica

e Steven H Schwartz. Visual perception: a clinical orientation. Stamford (Connecticut) : Appleton
& Lange, 2004.

e Heijl A, Patella VM, Bengtsson B. Effective Perimetry. Zeiss Visual Field Primer, 4th Edition.,
2012.

e Kolb H, Fernandez E, Nelson R, editors. Webvision: The Organization of the Retina and Visual
System. (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK11528/).

e Midena, E. Microperimetry and Multimodal Retinal Imaging. 1st edition. Springer, 2014.

~g.2 Bibliografia complementaria

g.3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,
cursos masivos (MOOC), ...)

h. Recursos necesarios

i. Temporalizacién

Primer cuatrimestre

5. Métodos docentes y principios metodolégicos

La metodologia docente esta enfocada a la formacion continua de profesionales sanitarios. El material docente
esta a disposicién de los alumnos de manea asincrona en el campus virtual para facilitarles el acceso a los
contenidos sin un horario concreto. Ademas, las tareas poseen un caracter muy practico al resolver casos

reales.
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6. Tabla de dedicacion del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES o
PRESENCIALES A DISTANCIA® HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
Estudio y trabajo auténomo individual 150
Total presencial Total no presencial 150
TOTAL presencial + no presencial 150

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sigue una videoconferencia de forma sincrona a la
clase impartida por el profesor.

7. Sistema y caracteristicas de la evaluacion

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL

Es imprescindible alcanzar una
20% calificacion igual o superior a 5 en esta
prueba para superar la asignatura.

Trabajo sobre funcién visual
retiniana

Es imprescindible alcanzar una
40% calificacion igual o superior a 5 en esta
prueba para superar la asignatura.

Trabajo sobre microperimetria y
rehabilitacion visual

Es imprescindible alcanzar una
40% calificacion igual o superior a 5 en esta
prueba para superar la asignatura.

Examen final de respuesta
multiple

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:

o Es necesario obtener al menos un 5,0 en todas las actividades de evaluacidon para poder
aprobar la asignatura.

e Convocatoria extraordinaria:

o Se repetira el examen de respuesta multiple conservando la calificacion de las otras pruebas de
evaluacion.

8. Consideraciones finales
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