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Proyecto/Guia docente de la asignatura para el curso 2021-2022

Proyecto/Guia docente de la asignatura

Se debe indicar de forma fiel cémo va a ser desarrollada la docencia. Esta guia debe ser elaborada teniendo
en cuenta a todos los profesores de la asignatura. Conocidos los espacios y profesorado disponible, se debe
buscar la maxima presencialidad posible del estudiante siempre respetando las capacidades de los espacios
asignados por el centro y justificando cualquier adaptacion que se realice respecto a la memoria de
verificacion. Si la docencia de alguna asignatura fuese en parte online, deben respetarse los horarios tanto de

clase como de tutorias). La planificacién académica podra sufrir modificaciones de acuerdo con la actualizacion

de las condiciones sanitarias.
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1. Situacién / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizaci6n

La fisiopatologia general y semiologia estudian los mecanismos de produccion de los sintomas
y signos, a partir de la lesion. Ademas, estudia los sintomas y signos en forma de Semiologia,
enfocada en grandes Sindromes clinicos, estados de hiper e hipofuncién y cuadros de

insuficiencia.

1.2 Relacién con otras materias

Esta estrechamente relacionada con las restantes materias del curso y con la Fisiologia | y II.

1.3 Prerrequisitos

Los necesarios para matricularse de 3° de Grado de Medicina.
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2. Competencias

2.1 Generales

-Estudiamos la Semiologia General con vistas a la formaciébn de médicos generales y
concretamente se hace agrupando los sintomas y signos en forma de Sindromes clinicos.

-El alumno adquiere capacidades para realizar ante una Historia Clinica, un enfoque global del
paciente, basado en un razonamiento clinico que desarrolla a medida que va conociendo la
asignatura.

2.2 Especificas

Competencias Especificas. Orden ECI/332/2008
II11. Saber valorar las modificaciones de los pardmetros clinicos en las diferentes edades.
[112. Establecer un plan de actuacion, enfocado a las necesidades del paciente y del

entorno familiar y social, coherente con los sintomas y signos del paciente.
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3. Objetivos

Saber:

- Conocer el concepto de la asignatura “Fisiopatologia General y Semiologia”.

- Conocer los mecanismos de accion de agentes etioldgicos generales sobre el organismo.

- Conocer el significado de los términos cientificos utilizados en Patologia humana.

- Conocer los sintomas guia de los distintos aparatos y sistemas.

- Conocer los mecanismos de produccion de sintomas y signos comunes a varias enfermedades.
- Conocer las caracteristicas clinicas de los sindromes de cada aparato y sistema.

- Conocer procederes de exploracion béasicos.

- Conocer los signos exploratorios correspondientes.

Saber hacer:

- La anamnesis por aparatos en una Historia Clinica.

- La identificacion de los sintomas guia en una Historia Clinica.

- La busqueda e interpretacion de signos caracteristicos en los diferentes aparatos y sistemas.
- El razonamiento clinico general con sintomas y signos guia fundamentales.

- La identificacion de un sindrome.

- El estudio correspondiente a cada sindrome.

(JAYZW Universidad de Valladolid
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4. Contenidos y/o blogues teméaticos

5.Bloques tematicos

Bloque 1: AGENTES FiSICOS Y SINDROME FEBRIL
1.- Presentacién y Organizacién de la Asignatura. Estudio fisiopatolégico y semioldgico de la fiebre.
Conocer el significado de la fiebre y los mecanismos de produccién Conocer los distintos tipos de fiebre.

Bloque 2: FISIOPATOLOGIA Y SEMIOLOGIA DEL APARATO RESPIRATORIO

2.- Lainsuficiencia respiratoria y sus consecuencias

Ser capaz de analizar la importancia de la insuficiencia respiratoria Conocer su fisiopatologia y semiologia
Conocer e interpretar las consecuencias de la insuficiencia respiratoria sobre el organismo.

3.- Alteraciones de la amplitud y ritmo respiratorios. Disnea

Conocer la fisiopatologia de éstas situaciones, en particular de la disnea y su valor semioldgico Ser capaz de
identificar cada trastorno. Saber interpretarlos todos, reconociendo las causas y mecanismos.

4.- Mecanismos de defensa del aparato respiratorio. Valor semiolégico de latos y el esputo

Conocer cuéles son los mecanismos defensivos del aparato respiratorio Ser capaz de identificar las diferentes
modalidades de tos y su significado Ser capaz de reconocer los distintos tipos de esputos y su significado.
5.- Fisiopatologia de la circulacion pulmonar (1).

Conocer los distintos mecanismos de hipertension pulmonar y edema pulmonar Identificar los signos propios de la
hipertension pulmonar y del edema pulmonar Saber evaluar las consecuencias de éstos trastornos.

6.- Fisiopatologia de la circulacion pulmonar (11).

Conocer los distintos mecanismos de la congestion pulmonar pasiva y del embolismo pulmonar Identificar los
signos propios del embolismo pulmonar. Conocer la fisiopatologia de éstas situaciones. Saber evaluar las
consecuencias de éstos trastornos.

7.- Sindromes de la patologia pulmonar. Conocer las causas generales de éstos sindromes Conocer sus
mecanismos de produccion. Conocer las caracteristicas semiolégicas propias de cada uno.

8.- Sindromes pleurales.

Conocer las causas generales de éstos sindromes Conocer sus mecanismos de produccion. Conocer las
caracteristicas semioldgicas propias de cada uno.

CONTENIDOS PRACTICOS
Casos clinicos con patologia respiratoria.

Bloque 3: FISIOPATOLOGIA Y SEMIOLOGIA DEL APARATO CIRCULATORIO

9.- Fisiopatologia y semiologia de las valvulas cardiacas (l).

Conocer las modificaciones hemodinamicas que se producen como consecuencia de la mala funcién de las
véalvulas cardiacas. Conocer la semiologia general de éstos trastornos.

10.- Fisiopatologia y semiologia de las valvulas cardiacas (ll).

Conocer las modificaciones hemodinamicas que se producen como consecuencia de la mala funcién de las
vélvulas cardiacas. Conocer la semiologia general de éstos trastornos.

11.- Alteraciones de la presion arterial.

Conocer los mecanismos fisiopatoldgicos de la hipertension arterial y los datos semiolégicos.
12.-Alteraciones del ritmo cardiaco. Perturbaciones en la formacion del impulso cardiaco. Alteraciones en la
conduccion del impulso.

Conocer los mecanismos de produccion de las alteraciones mas frecuentes del ritmo cardiaco Aprender a
identificarlas. Conocer los datos semiolégicos generales.

13.-Insuficiencia coronaria.

Aprender las causas generales y mecanismos de produccion de éste sindrome Conocer su semiologia. Conocer los
respectivos sindromes clinicos.

14- Insuficiencia cardiaca.

Conocer las causas generales y los mecanismos de la insuficiencia cardiaca. Conocer el sindrome clinico
correspondiente. Ser capaz de analizar la semiologia.

15.- Fisiopatologia y semiologia del shock.

Aprender las causas de la insuficiencia circulatoria aguda Conocer los mecanismos de produccién. Conocer el
sindrome clinico.

CONTENIDOS PRACTICOS
Presentacion de casos clinicos con patologia cardiocirculatoria.
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Bloque 4: FISIOPATOLOGIA GENERAL Y SEMIOLOGIA DE LA SANGRE

16.- Fisiopatologia y semiologia de la serie roja. Conocer el concepto y clasificaciéon de las anemias. Conocer el
sindrome anémico general.

17.- Fisiopatologia y semiologia de la serie blanca.

Conocer las modificaciones mas frecuentes del niUmero de leucocitos, asi como sus consecuencias bésicas.
18.-Fisiopatologia y semiologia de la hemostasia.

Conocer la exploracién de la hemostasia Conocer los sindromes de diatesis hemorragicas. Conocer los estados de
hipercoagulabilidad.

CONTENIDOS PRACTICOS
Presentacion de casos clinicos y de extensiones de sangre periférica en imagenes.

Bloque 5: FISIOPATOLOGIA GENERAL Y SEMIOLOGIA DEL APARATO DIGESTIVO

19.-Fisiopatologia de la deglucién. Disfagia. Sindromes esofagicos.

Conocer las distintas alteraciones de la deglucién Conocer los sintomas esofagicos. Ser capaz de analizar el
sintoma disfagia. Conocer el concepto y mecanismos del reflujo gastroesofagico.

20.-Alteraciones de la funcién secretora del estémago. Alteraciones de la funcién motora del estdmago.
Conocer los mecanismos y causas generales de hiperclorhidria y sus consecuencias Conocer las causas y
mecanismos de hipergastrinemia. Conocer las causas y mecanismos hiposecrecion gastrica y sus consecuencias.
Conocer las causas y consecuencias del vaciamiento géstrico acelerado y del retardo en la evacuacion. Conocer
los mecanismos de produccion del vémito y sus diferentes variedades.

21.- Sindrome diarreico. Estrefiimiento. lleo.

Conocer el concepto, los mecanismos fisiopatol6gicos y causas generales de las diarreas. Conocer sus
consecuencias. Conocer el concepto, los mecanismos y causas de estrefiimiento. Conocer el concepto, los
mecanismos, las causas y las consecuencias de ileo.

22.-Fisiopatologia de la digestién y absorcion (I).

Conocer las pruebas mas importantes de exploracién de la digestion y de la absorcién. Conocer los mecanismos de
la alteracion de la digestién y absorcién. Conocer sus consecuencias.

23.- Fisiopatologia de la digestion y absorcion (l1).

Conocer las pruebas mas importantes de exploracion de la digestion y de la absorcion Conocer los mecanismos de
la alteracion de la digestion y absorcion. Conocer sus consecuencias

24.-Estudio de los principales sintomas y signos de la patologia hepética. Sindrome ictérico.

Conocer la exploracion fisica y funcional del higado Conocer la semiologia hepética. Conocer el concepto y la
clasificacion de las ictericias.

25.-Sindrome de insuficiencia hepética y de hipertension portal

Conocer el concepto, mecanismos y tipos de insuficiencia hepatica y sus consecuencias. Conocer el concepto y
mecanismos de la hipertension portal, su clasificacion y sus principales consecuencias.

CONTENIDOS PRACTICOS
Presentacion de casos clinicos con sintomas y signos explicados en las lecciones tedricas.

Bloque 6: FISIOPATOLOGIA GENERAL Y SEMIOLOGIA DEL APARATO URINARIO

26.-Fisiopatologia de las manifestaciones del aparato urinario

Conocer los siguientes apartados: Exploracion de la funcidn renal. Examen de la orina. Poliuria, concepto, clases y
consecuencias. Oliguria, mecanismos, causas Yy consecuencias. Tipos de oliguria. Nicturia, mecanismos, causas.
Alteraciones cualitativas de la orina: color, olor, transparencia.

27.-Sindrome de insuficiencia renal aguda

Conocer los siguientes apartados: Insuficiencia renal prerrenal, mecanismos y causas. Consecuencias y
manifestaciones Insuficiencia renal aguda intrarrenal, mecanismos y causas. Consecuencias y manifestaciones
Insuficiencia renal aguda posrenal, mecanismos y causas. Manifestaciones.

28.-Sindrome de insuficiencia renal cronica

Conocer los siguientes apartados: Mecanismos y causas de la insuficiencia renal cronica Consecuencias y
manifestaciones. Fases de ésta insuficiencia renal: Mecanismos y consecuencias.

CONTENIDOS PRACTICOS
Presentacién de casos clinicos relacionados

Bloque 7: FISIOPATOLOGIA GENERAL Y SEMIOLOGIA DEL METABOLISMO DE LOS PRINCIPIOS
INMEDIATOS, DEL BALANCE Hidroelectrolitico Y EQUILIBRIO ACIDO-BASE.

29.-Fisiopatologia y semiologia del metabolismo de los hidratos de carbono

Conocer Fisiopatologia del metabolismo de los hidratos de carbono. Glucosurias e hiperglucemias. Mecanismos y
causas. Consecuencias y manifestaciones Sindrome hipoglucémico. Mecanismos y consecuencias
30.-Fisiopatologia y semiologia del metabolismo de los lipidos.

Universidad de Valladolid
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Conocer Hiperlipemias por alteracién de la via enddégena. Hiperlipemias por alteracion de la via exdgena.
Alteraciones de la via inversa. Consecuencias y manifestaciones.

31.-Fisiopatologia y semiologia del metabolismo de las proteinas.

Conocer Disproteinemias. Nucleoproteinas. Alteraciones del metabolismo de las purinas con hiperuricemia..
32.-Fisiopatologia y semiologia del balance hidroelectrolitico (I).

Conocer Balance hidrosalino. Fisiopatologia y exploracion. Exploracion clinica. Deshidrataciones.
33.-Fisiopatologia y semiologia del balance hidroelectrolitico (II). Conocer Hiperhidrataciones. Fisiopatologia
metabolismo del Potasio.

34.-Fisiopatologia y semiologia del equilibrio acido-base.

Conocer exploracion del equilibrio acido-base. Sindromes acidéticos. Mecanismos y causas. Consecuencias
Sindromes alcaléticos. Mecanismos y causas. Consecuencias.

CONTENIDOS PRACTICOS
Presentacién de casos clinicos relacionados.

Bloque 8: FISIOPATOLOGIA GENERAL Y SEMIOLOGIA DE LAS GLANDULAS DE SECRECION INTERNA.
35.-Fisiopatologia y semiologia de la hipo6fisis

Conocer Sindromes de hiperfuncién e hipofuncién de la adenohipdfisis. Mecanismos y causas. Consecuencias y
manifestaciones. Sindromes de hiperfuncion e hipofuncion de la Neurohipéfisis. Mecanismos y causas.
Consecuencias y manifestaciones.

36.-Fisiopatologia y semiologia del tiroides

Conocer Sindrome de hiperfuncion tiroidea. Mecanismos y causas. Consecuencias y manifestaciones Sindrome de
hipofuncioén tiroidea. Mecanismos y causas. Consecuencias y manifestaciones.

37.-Fisiopatologia y semiologia de las paratiroides

Conocer los siguientes apartados: Sindrome de hiperfuncién. Sindrome de hipofuncién. Mecanismos y causas.
Consecuencias y manifestaciones.

38.-Fisiopatologia y semiologia de las suprarrenales (l).

Conocer Sindromes de hiperfuncién de la corteza suprarrenal. Mecanismos y causas. Consecuencias y
manifestaciones.

39.- Fisiopatologia y semiologia de las suprarrenales (ll).

Conocer Sindromes de hipofuncién de la corteza suprarrenal. Mecanismos y causas. Consecuencias y
manifestaciones. Fisiopatologia y semiologia de la médula suprarrenal.

CONTENIDOS PRACTICOS
Presentacién de casos clinicos relacionados

Bloque 9: FISIOPATOLOGIA GENERAL Y SEMIOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO

40.-Sindromes por alteracion de las funciones motoras

Conocer Fisiopatologia y semiologia de la motilidad voluntaria. Exploracion de la funcion motora Sindrome de
primera y segunda neurona motora. Mecanismos y causas. Consecuencias y manifestaciones.

41.-Sindromes por alteracion de la sensibilidad

Conocer Fisiopatologia de la sensibilidad consciente. Exploracion de la sensibilidad Alteraciones por exceso y por
defecto. Alteraciones segun el nivel topografico de la lesiébn. Mecanismos y causas. Consecuencias y
manifestaciones.

42 .-Fisiopatologia y semiologia de la coordinacion motora

Exploracion del cerebelo. Conocer el sindrome de los hemisferios cerebelosos. Mecanismos y causas.
Consecuencias y manifestaciones.

43.-Fisiopatologia y semiologia del sistema extrapiramidal

Exploracion del sistema extrapiramidal. Conocer los diferentes sindromes clinicos relacionados: hipoquinetico,
hiperquinéticos y disténicos. Mecanismos y causas. Consecuencias y manifestaciones.

44.-Fisiopatologia y semiologia de la corteza cerebral (1).

Conocer Fisiopatologia del lenguaje, afasias. Mecanismos de produccion de las alteraciones del lenguaje y clases
de trastornos.

45.-Fisiopatologia y semiologia de la corteza cerebral (l1).

Otros sindromes de la corteza cerebral: agnosias y apraxias. Mecanismos y causas. Consecuencias y
manifestaciones. Sindromes topograficos de la corteza cerebral.

CONTENIDOS PRACTICOS
Presentacién de casos clinicos relacionados

Universidad de Valladolid
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d. Métodos docentes

Siguiendo pautas del documento de “metodologia Docente para el curso 2021-22 de la Universidad de Valladolid y
de la Junta de Facultad: semipresencial bimodal.

Clases tedricas mediante docencia online en campus virtual (Power Point locutados y otros).

Seminarios audiovisuales presenciales, con distanciamiento interpersonal, mascarilla obligatoria y otras medidas de
seguridad y salud acordes.

Simulacion y préacticas clinicas segun guia docente de la asignatura Practicas Médico-Quirargicas |.

e. Plan de trabajo

La organizacién de los seminarios audiovisuales presenciales, se adaptara a la capacidad de las aulas asignadas,
al numero de matriculados en la asignatura y a la coordinacion con otras asignaturas de tercer curso, con el fin de
cumplir con las normas de Metodologia Docente para el curso 2021-22 de la Universidad de Valladolid y las
medidas de seguridad y salud.

Se dedicara un tiempo inicial a resolver dudas de la asignatura, del bloque programado, fruto del estudio de las
clases tedricas online previamente estudiadas. Se desarrollaran en formato audio-visual casos clinicos, que faciliten
la comprension e integracion de conceptos del bloque programado y previamente estudiado. Todos los grupos
recibiran el mismo ndmero de horas presenciales.

Para no rebasar la capacidad de las aulas y mantener las normas de seguridad y salud, no se podra cambiar de
grupo y se podra comprobar mediante listado si corresponde su asistencia en fecha y hora.

f. Evaluacion

Examen presencial respetando normas de seguridad y salud. Tipo test en lo posible.

g Material docente

g.1l Bibliografia basica

Manual de Patologia General Sisinio de Castro. JL Pérez Arellano. Editorial Masson
Patologia General: Introduccion a la medicina clinica. FJ Laso. Editorial Masson
Patologia General. Garcia-Conde, Merino, Gonzalez-Macias. Editorial Marban

g.2 Bibliografia complementaria

Todo tipo de articulos o revisiones en PDF, alojados en el campus virtual y aconsejados por los profesores.

g.3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,
cursos masivos (MOOC), ...)

Los estimados por los profesores segun la evoluciéon de la pandemia y dificultades docentes detectadas en

seminarios presenciales y tutorias.

h. Recursos necesarios

Campus virtual. Otros recursos de docencia online segun recursos disponibles reales. Disponibilidad de aulas y de

profesorado.

(JAYZW Universidad de Valladolid
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UVa

i. Temporalizacién

CARGA ECTS

PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

12 semanas en el primer cuatrimestre

5. Métodos docentes y principios metodolégicos

Siguiendo pautas del documento de Metodologia Docente para el curso 2021-22 de la Universidad de Valladolid y
de la Junta de Facultad: presencial o semipresencial bimodal, segun la evolucién de la pandemia.

Clases tedricas presenciales con las medidas de seguridad recomendadas por la autoridad sanitaria y UVA
(distanciamiento interpersonal, mascarilla obligatoria y otras medidas de seguridad y salud acordes) o mediante
docencia online en campus virtual (Power Point locutados y otros).

Seminarios audiovisuales presenciales, con las medidas de seguridad recomendadas por la autoridad sanitaria y
UVA (distanciamiento interpersonal, mascarilla obligatoria y otras medidas de seguridad y salud acordes) o

mediante docencia online en campus virtual.

Simulacioén y practicas clinicas segun guia docente de la asignatura Practicas Médico-Quirurgicas |.

Universidad de Valladolid
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6. Tabla de dedicacidn del estudiante a la asignatura

e e aa) | HORAS | ACTIVIDADES NO PRESENCIALES | HORAS
1.Sindrome febril 1.Sindrome febril 1
2.Aparato Respiratorio 2 2.Aparato Respiratorio 7
3.Aparato Circulatorio 2 3.Aparato Circulatorio 7
4.Sangre 1 4.Sangre 3
5.Aparato Digestivo 2 5.Aparato Digestivo 7
6.Aparato Urinario 1 6.Aparato Urinario 3
7. Metap_olismo, b_qlancg h_idro- 5 7. l\/_leta_bo!is_mo, balance hidro- electrolitico y 6
electrolitico y equilibrio acido base. equilibrio 4cido base.

8. Glandulas de secrecion interna. 2 8. Glandulas de secrecion interna. 5
9.Sistema Nervioso 2 9.Sistema Nervioso 6
Total no presencial 14 Total no presencial 45

TOTAL presencial + no presencial 59

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sigue una videoconferencia de forma sincrona a la
clase impartida por el profesor para otro grupo presente en el aula.

7. Sistemay caracteristicas de la evaluacién

Criterio: cuando al menos el 50% de los dias lectivos del cuatrimestre transcurran en normalidad, se asumiran
como criterios de evaluacion los indicados en la guia docente.

Examen presencial respetando normas de seguridad y salud. Tipo test en lo posible.

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL
. 0 Tipo test en lo posible. Si no fuera posible, oral
Examen presencial 100% preguntas cortas mdltiples.

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:

e Convocatoria extraordinaria:

o Test, u oral con medidas de seguridad y salud.

o Test, u oral con medidas de seguridad y salud.

8. Consideraciones finales

UVa

El conocimiento de la materia de la asignatura es basico e imprescindible para entender la

sintomatologia de un ser humano enfermo, insustituible para realizar una historia clinica

Universidad de Valladolid
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asistencial y necesaria para realizar un diagnéstico sindrémico, imprescindible para entender

las asignaturas médicas de aparatos, érganos y sistemas de cursos superiores.

(JAYZW Universidad de Valladolid
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