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Horario de tutorias

12:30-14:30

Departamento

DEPARTAMENTO DE CIRUGIA, OFTALMOLOGIA,
OTORRINOLARINGOLOGIA Y FISIOTERAPIA

1. Situacion / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacion

La anestesiologia y reanimacién se ocupa del conocimiento fisiopatologico, farmacoldgico y clinico
necesario para tratar todas las reacciones neurohormonales derivadas del estrés quirirgico y se amplia
su campo a la preparacion preoperatoria de estos enfermos, al tratamiento postoperatorio de pacientes
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criticos y al tratamiento del dolor rebelde. En esta asignatura, la cirugia aborda los primeros principios del
tratamiento quirdrgico asi como el conocimiento de la fisiopatologia de las heridas (incluyendo
guemaduras, congelaciones y otros tipos de heridas), la cicatrizacion de la heridas y tratamiento de las
mismas, desinfeccién y esterilizacion y hemostasia. También se analizan las bases fisiopatolégicas del
tratamiento quirdrgico de los tumores, asi como la teoria general sobre los trasplantes.

1.2 Relacién con otras materias

Esta intimamente relacionada con todas las asignaturas de patologia médico-quiriirgica
1.3 Prerrequisitos

Los necesarios para matricularse de 3° de Grado de Medicina.

2. Competencias

Competencias Especificas Orden ECI/332/2008:

CMIV1.Valorar la relacion riesgo/beneficio de los procedimientos diagnosticos y terapéuticos.
CMIV19.Conocer la fisiopatologia de las heridas (incluyendo quemaduras, congelaciones y otros tipos
de heridas).Cicatrizacion.

CMIV20.Hemorragia quirargica y profilaxis tromboembdlica.

CMIV21.Conocer las indicaciones quirdrgicas generales, el riesgo preoperatorio y las complicaciones
postoperatorias.

CMIV22.Transfusiones y trasplantes.

CMIV23.Saber interpretar los resultados de las pruebas diagnosticas del laboratorio.
CMIV24.Manejar las técnicas de desinfeccion y esterilizacion.

CMIV25.Practicar procedimientos quirdrgicos elementales: limpieza, hemostasia y sutura de heridas.
CMIV26.Conocer los principios generales de la anestesia y reanimacion.

3. Objetivos

Saber:
Conocer las alteraciones del medio interno producidas por la enfermedad quirdrgica y el acto
operatorio, asi como el tratamiento general de dichas alteraciones.
Conocer la problemética del shock y las bases de su tratamiento segun su fisiopatologia.
Conocer el tratamiento del dolor y los aspectos clinicos de la anestesia con su repercusion en el
paciente quirlrgico.
Identificar los problemas respiratorios del paciente quirtrgico y las medidas de ventilacién
mecénica necesarias que sirven para estos enfermos y otros no quirdrgicos.
Conocer las distintas infecciones relacionadas con la cirugia, su forma de prevenirlas y su
tratamiento.
Conocer los aspectos clinicos de los traumatismos segun las diversas etiologias y su tratamiento,
asi como la respuesta reparadora local del organismo.
Conocer los aspectos clinicos y el tratamiento de los tumores segun el punto de vista quirargico.
Conocer los fundamentos, aspectos quirirgicos e indicaciones de los diferentes trasplantes.
Conocer las bases sobre las que asienta la investigacion quirirgica y los métodos para realizarla.
Conocer el concepto de la cirugia minimamente invasiva.
Conocer el riesgo intraoperatorio.

Saber hacer:
Reconocer las venas més frecuentemente utilizadas para la perfusion de liquidos.
Distinguir los diferentes tipos de suero y su aplicacion.
Distinguir el instrumental utilizado en curas de heridas y realizar practicas de uso-
Distinguir el material de nuevas tecnologias aplicado a la cirugia.
Diferencias los materiales de sutura mas empleados.
Efectuar procedimientos quirirgicos elementales: limpieza, hemostasia y sutura de heridas.
Hacer nudos y retirar puntos.
Conocer los antisépticos habituales y su aplicacién correcta en al tratamiento de las heridas.
Manejar las técnicas de desinfeccion y esterilizacion.
Reproducir la actuacion ante una parada cardiaca.
Realizar historias clinicas de enfermos quirdrgicos.
Interpretar las pruebas bioquimicas mas comunes.
Asistir a quiréfano y conocer las medidas de asepsia y profilaxis quirdrgica.
Iniciarse en la relacion médico-paciente.
Evaluar y analizar las pruebas de llenado intravascular.
Conocer los fundamentos de la ventilacién artificial y observar pacientes sometidos a estos
procedimientos.
Presenciar canulaciones venosas.
Presenciar sondajes endodigestivos.
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4. Tabla de dedicacién del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS

Clases tedricas 30 Estudio y trabajo auténomo individual 58
Clases practicas Estudio y trabajo autonomo grupal 6,5
Laboratorios

Practicas externas, clinicas o de

campo
Seminarios 14
Otras actividades 4

Total presencial | 48 Total no presencial 64,5

5. Blogues tematicos

Anestesiologia y Reanimacion
Principios generales de la Cirugia

1.-Concepto de la cirugia. Evolucion historica.

2.-Evaluacion de la respuesta organica a la agresion quirdrgica.

3.-Dolor: Concepto. Tratamiento por via general. Sedacion del paciente grave.
4.-Analgesia loco regional. Concepto y métodos.

5.-Estudio preoperatorio del paciente quirargico. Preparacion en situaciones especiales.
6.-Oxigenoterapia y ventilacion mecanica.

7.-Anestesia General. Concepto, métodos e indicaciones.

8.-Monitorizacion en Anestesiologia y reanimacion.

9.-Hemorragia y hemostasia. Valoracion analitica de la hemostasia.
10.-Reposicion del volumen circulante. Transfusién sanguinea.

11.-Shock: Concepto. Tipos. Afectacion de 6rganos en el Shock .tratamiento.
12.-Complicaciones en anestesia y en el postoperatorio inmediato.
13.-Nutricién en el paciente quirargico.

14.-Infeccidn en cirugia.

15.-Traumatismos: Contusiones y heridas. Cicatrizacion.

16.-Heridas por arma de fuego, emponzofadas y por asta de toro.
17.-Sindrome de aplastamiento. Lesiones por onda explosiva.
18.-Traumatismos fisicos: quemaduras y congelaciones.

19.-Trasplantes.

20.-Bases experimentales del conocimiento quirdrgico.

21.-Cirugia de los tumores.

b.Objet lizai

Saber:
Conocer las alteraciones del medio interno producidas por la enfermedad quirtrgica y el acto
operatorio, asi como el tratamiento general de dichas alteraciones.
Conocer la problemética del shock y las bases de su tratamiento segun su fisiopatologia.
Conocer el tratamiento del dolor y los aspectos clinicos de la anestesia con su repercusion en el
paciente quirdrgico.
Identificar los problemas respiratorios del paciente quirtrgico y las medidas de ventilacion
mecanica necesarias que sirven para estos enfermos y otros no quirdrgicos.
Conocer las distintas infecciones relacionadas con la cirugia, su forma de prevenirlas y su
tratamiento.
Conocer los aspectos clinicos de los traumatismos segun las diversas etiologias y su tratamiento,
asi como la respuesta reparadora local del organismo.
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Conocer los aspectos clinicos y el tratamiento de los tumores segun el punto de vista quirdrgico.
Conocer los fundamentos, aspectos quirdrgicos e indicaciones de los diferentes trasplantes.
Conocer las bases sobre las que asienta la investigacion quirdrgica y los métodos para realizarla.
Conocer el concepto de la cirugia minimamente invasiva.
Conocer el riesgo intraoperatorio.
Saber hacer:
Reconocer las venas mas frecuentemente utilizadas para la perfusion de liquidos.
Distinguir los diferentes tipos de suero y su aplicacion.
Distinguir el instrumental utilizado en curas de heridas y realizar practicas de uso-
Distinguir el material de nuevas tecnologias aplicado a la cirugia.
Diferencias los materiales de sutura mas empleados.
Efectuar procedimientos quirdrgicos elementales: limpieza, hemostasia y sutura de heridas.
Hacer nudos y retirar puntos.
Conocer los antisépticos habituales y su aplicacién correcta en al tratamiento de las heridas.
Manejar las técnicas de desinfeccion y esterilizacién.
Reproducir la actuaciéon ante una parada cardiaca.
Realizar historias clinicas de enfermos quirdrgicos.
Interpretar las pruebas bioquimicas mas comunes.
Asistir a quiréfano y conocer las medidas de asepsia y profilaxis quirdrgica.
Iniciarse en la relacion médico-paciente.
Evaluar y analizar las pruebas de llenado intravascular.
Conocer los fundamentos de la ventilacion artificial y observar pacientes sometidos a estos
procedimientos.
Presenciar canulaciones venosas.
Presenciar sondajes endodigestivos.

c. Contenidos

Blogue Anestesia y Reanimacion

1.-Concepto de la cirugia. Evolucion histérica.
a. Resefa Historica
b. Anestesia general
c. Anestesia locorregional
d. Procedimientos. Tipos de anestesia
e. Educcion de la anestesia
2.-Evaluacion de la respuesta orgéanica a la agresion quirdrgica.
a. Concepto. Supervivencia de los seres vivos
b. Componentes
c. Cambios metabdlicos
d. Cambios cardiovasculares
e. Sindrome de respuesta inflamatoria sistémica (SRIS)
f.  Modulacion de la respuesta postoperatoria
3.-Dolor: Concepto. Tratamiento por via general. Sedacion del paciente grave.
Dolor como concepto
Clasificacion del Dolor
Bases anatomo-fisioldgicas
Efectos adversos
Farmacologia
Dolor agudo postoperatorio
g. Dolor crénico
4.-Analgesia loco regional. Concepto y métodos.
a. Infiltracion
b. Viaraquidea
c. Plexo braquial
d. Anestesia intravenosa. Bloqueo de Bier
e. Otros bloqueos
5.-Estudio preoperatorio del paciente quirdrgico. Preparacion en situaciones especiales.
Obtenciodn de informacion
Valoracién del estado fisico
Valoracién del Riesgo anestésico
Plan anestésico
Preparacién preoperatoria
Funcién informativa
g. Registro del preoperatorio
6.-Oxigenoterapia y ventilacion mecanica.
a. Sistema cardio-respiratorio
b. Hipoxia tisular
c. Concepto de oxigenoterapia
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d

e.
f.

g

h

i

Indicaciones

Precauciones y/o complicaciones de oxigenoterapia
Instauracioén de tratamiento/evaluacion de necesidades
Limitaciones

Sistemas de administracion O2

Preoxigenacion

Ventilacién mecéanica

I8
7.-Anestesia General. Concepto, métodos e indicaciones.

a.
b.
c.
d.
e.

Resefia Historica

Anestesia general

Anestesia locorregional
Procedimientos. Tipos de anestesia
Educcion de la anestesia

8.-Monitorizacion en Anestesiologia y reanimacion.

SSQThDPD 0T

Concepto Monitorizacion
Monitorizacién clinica
Cardiovascular

Funcion respiratoria
SNC

Neuromuscular

Renal

Temperatura
Monitorizacién estandar

9.- Hemorragla y hemostasia. Valoracion analitica de la hemostasia.

a.
b.
c.
d.

Consecuencia fisopatoldgicas del sangrado masivo
Valoracién analitica

Técnicas de ahorro de sangre

Técnicas de hemostasia

10.-Reposicién del volumen circulante. Transfusion sanguinea.

TP Qoo

11. Shock Concepto. Tipos. Afectacion de 6rganos en el Shock .Tratamiento.

a
b
C.
d.
e
f
g.

p

Reposicion Hidroelectrolitica
Regulacion del Volumen Circulante
Soluciones Cristaloides
Soluciones coloidales

Transfusion de hemoderivados

Concepto

Fisiopatologia

Clasificacion Fisiopatolégica
Etiologia

Diagndstico

Tratamiento

tipos de Shock

12.-Complicaciones en anestesia y en el postoperatorio inmediato.

a
b
C.
d.
e
f
)

h.

Respiratorias
Circulatoria

Agitacion

Dolor

Nauseas y vomitos
Hipotermia y escalofrios
Oliguria

Sangrado

13.-Nutricién en el paciente quirdrgico.

Semooooe

Estrés metabdlico

Objetivos del soporte nutricional

Fuentes de Energia

¢ Cémo estimamos los requerimientos energéticos?
Efectos adversos

Monitorizacion

Eleccion de la via de administracion

Nutricion enteral

Nutricién parenteral

Bloque Cirugia

14.-Infeccién en cirugia

Paoop

Concepto y tipos de infeccion.
Infeccién generalizada

Infeccién exdgena.

Infeccion enddégena.

Factores que favorecen la infeccion.
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f.  Tratamiento.
g. Infeccion local: Concepto, tipos y tratamiento.
15.-Traumatismos: Contusiones y heridas
Clasificacion de las heridas.
Clinica de las heridas.
Fases de la cicatrizacion de las heridas
Complicaciones de las heridas.
Patologia de la cicatrizacion.
Tratamiento de las heridas.
16.-Heridas por arma de fuego, emponzofiadas y por asta de toro.
a. Concepto.
b. Caracteristicas de las diferentes heridas.
c. Tratamiento de las diferentes heridas.
17.-Sindrome de aplastamiento. Lesiones por onda explosiva.
a. Etiopatogenia del sindrome de aplastamiento.
b. Clinica y tratamiento.
c. Etiopatogenia de las lesiones provocadas por onda explosiva.
d. Clinicay tratamiento
18.-Traumatismos fisicos: quemaduras y congelaciones.
Concepto y clasificacion de las quemaduras.
Evaluacion de la gravedad de las quemaduras.
Fisiopatologia de las quemaduras.
Complicaciones de las quemaduras.
Prondstico y tratamiento de las quemaduras.
Concepto y clasificacion de las congelaciones.
Complicaciones de las congelaciones.
h. Tratamiento de las congelaciones.
19.-Trasplantes.
a. Diferentes tipos de trasplantes.
b. Indicaciones de los trasplantes.
c. Inmunologia de los trasplantes
20.-Bases experimentales del conocimiento quirurgico.
a. Caracteristicas del quir6fano experimental.
b. Disefio de trabajos y requisitos éticos en los trabajos experimentales a desarrollar en
humanos.
21.-Cirugia de los tumores.
Concepto y estructura general de los tumores.
Crecimiento de de los tumores.
Concepto de metéstasis y recidivas.
Clasificacion TNM.
Clasificacion por estadios.
Clinica de de los tumores.
Diagnostico y tratamiento general de los tumores.
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d. Métodos docentes

,Audiovisuales, Modelos, Practicas de Aula, Practicas de Laboratorio, Practicas Clinicas
Trabajo Tutelado, Parte del trabajo se realizara a través del Campus Virtual (Moodle).

Métodos docentes

)

Clases Tedricas que se impartiran de forma presencial siempre que sea posible manteniendo la distancia
de seguridad de 1,5 m entre alumnos; en caso de no ser posible la presencialidad y/o ademas de la

clase en el aula se impartira docencia bimodal:

- grabar la clase y emitirla por streaming en funcion de la infraestructura logistica informatica de las aulas
- videoconferencia mediante BB Collaborate que quedara grabada en el campus virtual o herramienta

similar como Cisco Webex, con clase en directo que se grabara y colgara en el Campus Virtual.
-Clase virtual con audio mediante la herramienta kaltura

- Clase con audio de power point-Clase virtual con audio mediante la herramienta kaltura

- Clase con audio de power point

Seminarios o Préacticas de Aula:

Presenciales en grupos reducidos siempre que sea posible o mediante las herramientas virtuales
descritas en el apartado anterior.

Se habilitaran herramientas virtuales que ofrece el campus virtual de las que se informara a los
delegados con la suficiente antelacién y en funcién de la evolucién de la pandemia y las
recomendaciones de las autoridades sanitarias.

En caso de no ser posible la docencia presencial se contemplan las siguientes opciones:
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- videoconferencia mediante BB Collaborate que quedara grabada en el campus virtual 0 webex
-Clase virtual con audio mediante la herramienta kaltura
- Clase con audio de power point

Seminarios o Practicas de Aula
Igual que en el caso de las clases tedricas
Se habilitaran herramientas virtuales que ofrece el campus virtual de las que se informara a los

delegados con la suficiente antelacién y en funcién de la evolucién de la pandemiay las
recomendaciones de las autoridades sanitarias

e. Plan de trabajo

Actividades Formativas: Horas presénciales (Créditos ECTS)

Clases Tedricas: 30 horas (1,2 ECTS)

Practicas: Incluidas en la Asignatura Practicas Médico-Quirlrgicas, salvo las Practicas de Simulacion,
Seminarios: 14 horas (0,56 ECTS)

Trabajo Tutelado: 2 horas (0,08 ECTS)

Trabajo Virtual (no presencial): 5,5 horas (0,22 ECTS)

Evaluacién: 2 horas (0,08 ECTS)

Presencialidad: 42,66%
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H oras Horas no TOTAL ECTS

Presénciales Presénciales
Clases Tedricas 30 45 75 3
Seminarios y P.Simulacién 17 4 21 0,84
Trabajo Tutelado 2 6 8 0,32
Trabajo Virtual 0 55 55 0,22
Evaluacién 2 1 3 0,12
Total 48 64,5 112,5 45

En caso de docencia online:

Similar al presencial pero telematico en Campus Virtual, alojadas en cada tema a través de BB
Collaborate, grabados con Herramienta Kaltura o power point y foros de discusion y chats en
Campus virtual

c. Evaluacion

Examen tipo test con preguntas multirrespuesta. 50 preguntas , las mal contestadas restan -0,25
puntos.

En caso de cierre de la facultad por Coronavirus, el examen se realizard a través de la plataforma
Campus Virtual Uva. En ese caso se contemplaria la posibilidad de una evaluacién continuada, en

cada uno de los bloques ( Anestesia y Cirugia), con una repercusion del 25 % de la nota final.,
mediante cuestionario on line de opcién multiple.

En este supuesto se realizaria una evaluacion continuada del bloque de anestesiologia y reanimacion de 15
preguntas y 10 del bloque de cirugia, la incidencia en la nota seria de 1,5 y 1 respectivamente, las preguntas
mal contestadas cuentan — 0,25 puntos.

Un examen de 40 preguntas tipo test multirespuesta con un valor de 7,5 sobre 10.

6. Temporalizacidn (por blogues tematicos)

BLOQUE TEMATICO

CARGA
ECTS

PERIODO PREVISTO
DE DESARROLLO

Anestesiologia y Reanimacion

1° Cuatrimestre

Principios generales de la Cirugia

1° Cuatrimestre

7. Sistema de calificaciones — Tabla resumen

0,25 puntos

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL
Test se puntuara 10 50 preguntas tipo test . — Pregunta incorrecta -

Las preguntas incorrectas restan 0,25 puntos
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Sistema de evaluacién en caso de cierre de la facultad: Se realizara una evaluacion continuada y un examen

fina a través del campus virtual.l.

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO

PESO EN LA NOTA FIN

OBSERVACIONES

TEST

7,5

40 preguntas — Pregunta
incorrecta -0,25 puntos

Evaluacién continuada TEST 15 15 preguntas bloque
Anestesiologia y Reanimacion-
Pregunta incorrecta-0,25 puntos

Evaluacion continuada TEST 1 10 preguntas Principios generales

de la Cirugia- Pregunta incorrecta-
0,25 puntos

Evaluacion extraordinaria: Se procedera de idéntica manera que en la evaluacion ordinaria.

e. Bibliografia basica

f. Bibliografia complementaria

i. Recursos necesarios

Sabiston. TratadodeCirugia. 212 ed.
Schwartz. Principios de Cirugia. 112 Ed.

Morgan. Anestesiologia clinica. 52Ed 2014

El Departamento cuenta con profesores suficientes en el area, que se hacen cargo de las asignaturas que
corresponden al Departamento, en el Grado de Medicina. La Facultad de Medicina cuenta con aulas
adecuadas para las clases tedricas, aulas multimedia con recursos informaticos, aula de simulacién con
mufiecos-modelo y varias aulas para seminarios.

SEMINARIOS .-

1.- Monitorizacién hemodinamica 1.-
2.- Monitorizacién hemodinamica 2.-
3.- Monitorizacién hemodinamica 3.-
4.- Monitorizacion hemodinamica 4.-
5.- Fluidoterapia Intravenosa 1.-
6.- Fluidoterapia Intravenosa 2.-
7.- Fluidoterapia Intravenosa 3.-

8.- Desinfeccion, Esterilizacion y Sanitizacion en cirugia.

9.- Cirugia minimamente invasiva y nuevas tecnologias en cirugia

PRACTICAS DE SIMULACION.-

1.- Reanimacion Cardiorrespiratoria

2.- Suturas.

Por motivos de seguridad, estas practicas veran reducidos a la mitad la presencialidad, repartiendo
cada grupo la mitad del tiempo, salvo que cambien las medidas preventivas frente al Covid en
funcién de la evolucion de la pandemia, pudiendo ampliarse el nimero de alumnos o si la evolucion
fuera desfavorable, suspendiendo la presencialidad y hacerlo online.
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