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1. Situacion / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacion
Patologia de la sangre y los 6rganos hematopoyéticos, dentro del médulo 1ll de Formacién Clinica
Humana y en la materia Formacion Médico QuirGrgica

1.2 Relacién con otras materias
Preferentemente con Bioquimica y Biologia molecular | y Il, Fisiologia | y Il y Fisiopatologia general y
semiologia. Asimismo con Inmunologia Humana y Genética Médica.

1.3 Prerrequisitos
Tener aprobados el 70% de los créditos correspondientes a 1° y 2° cursos.

2. Competencias

2.1 Generales

Valores profesionales, actitudes y comportamientos éticos.
Habilidades clinicas.

Habilidades de comunicacion.

Manejo de la informacion.

Analisis critico e investigacion.

Salud publica y sistemas de salud.

2.2 Especificas
1118. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias hematolégicas.

3. Objetivos

Saber:

- Conocer el concepto de la hematologia actual y su futuro.

- Conocer el concepto de anemia. Las caracteristicas clinicas del sindrome anémico. La clasificacion
morfoldgica y etiopatogénica de las anemias. El método diagndstico clinico y bioldgico de las anemias. Los
parametros fundamentales en el diagnéstico de las anemias. indices eritrocitarios y el recuento y significado
de los reticulocitos. Médula 6sea.

- Conocer el diagnéstico y tratamiento de las anemias que tienen en comin un defecto de hierro por perdida
hemorragica, defecto de aporte, absorcion o disponibilidad del mismo.

- Reconocer las anemias causadas por un trastorno de maduracion de los eritroblastos, como consecuencia de
falta de vitamina Bi2 y &cido folico.

- Diagnosticar y tratar los trastornos constitucionales de la membrana de los hematies y de su metabolismo
(anemias hemoliticas).

- Conocer los trastornos de la hemoglobina en los sindromes talasémicos y hemoglobinopatias.

- Conocer los mecanismos inmunes que provocan estos procesos, su diagndstico y su manejo.

- Estudio de las anemias hemoliticas adquiridas de origen no inmune.

- Conocer el enfoque diagnostico de las reacciones leucemoides y neutropenias.

- Conocer las afecciones originadas por trastornos de monocitos y macréfagos.

- Conocer los trastornos ocasionados por defectos cuantitativos o de proliferacion de los precursores
hematopoyéticos, su clinica, su prondstico y su tratamiento.

- Reconocer los trastornos clinicos debidos a un defecto de maduracién de los precursores hematopoyéticos y
gue presentan caracteristicas clinicas y citologicas similares.

- Estudiar las causas y fisiopatologia responsable de las leucemias agudas y los métodos actuales de
diagnostico, su clasificacion, su prondstico y su manejo terapéutico.
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- Factores pronosticos de las leucemias mieloides. Caracteristicas de leucemias secundarias. Leucemias
bifenotipicas. Aspectos generales del tratamiento. Induccién, consolidacion, intensificacion y trasplante.
Medidas de soporte.

- Conocer la leucemia aguda linfoblastica. Tratamiento. Induccion. Profilaxis del sistema nervioso central.
Tratamiento de mantenimiento. Prondstico. Esquema general de tratamiento.

- Conocer el planteamiento general del concepto y fisiopatologia de los trastornos ocasionados por una
proliferacién excesiva de los precursores hematopoyéticos. Saber orientar el diagnostico y tratamiento de la
leucemia mieloide crénica.

- Conocer el diagnéstico diferencial de las poliglobulias, el diagndstico y tratamiento de la policitemia vera.

- Conocer las demas entidades incluidas en los sindromes mieloproliferativos, para posibilitar su diagnéstico y
tratamiento.

- Conocer el método diagnéstico y el manejo de neoplasias de origen linfoide con expresion leucémica y de
evolucion crénica.

- Conocer la aproximacion al diagnéstico y tratamiento de neoplasias linfoides de afectacion ganglionar y
esplénica.

- Conocer las caracteristicas de la enfermedad causada por proliferacion neoplasica de células de Reed-
Stemberg.

- Conocer los trastornos originados por proliferacion de las células plasmaticas y demas entidades incluidas en
las gammapatias monoclonales, para posibilitar su diagnostico y tratamiento.

- Conocer las enfermedades que cursan con manifestaciones hemorragicas por trastorno de la hemostasia
primaria ya sea por trastornos ocasionados por patologia vascular o por defectos cualitativos del funcionalismo
plaquetario, su clinica, diagndstico y tratamiento.

- Conocer las trombocitopenias congénitas y adquiridas, su diagnéstico y tratamiento.

- Conocer los trastornos de la coagulacién, debidos a disminucién de la sintesis de factores plasmaticos de
coagulacion, su diagndstico y el tratamiento de las coagulopatias de origen adquirido y de las hereditarias.

- Conocer los trastornos que predisponen a la trombosis y el tratamiento profilactico y terapéutico de la
trombosis.

- El objetivo final es que el alumno demuestre la capacidad de enfrentarse a la solucién de problemas clinicos
hematolégicos con los conocimientos adquiridos.

Saber hacer:

- Historia clinica y exploracion general correcta con especial relacién con procesos hematoldgicos.

- Correcta busqueda e interpretacién de signos en relacion con enfermedades anémicas (palidez, ragades,
fragilidad pelo y ufias, etc.).

- Correcta busqueda e interpretacion de signos en relacion con enfermedades de la serie leucocitaria
(adenopatias, esplenomegalia, etc.).

- Correcta busqueda e interpretacién de signos en relacion con enfermedades hemorragicas (petequias,
hematomas, hemorragias, etc.).

- Interpretar los datos analiticos de sangre en enfermos con procesos de las diferentes patologias
hematologicas (anemias, poliglobulias, hierro, ferritina, leucopenias, leucocitosis, trombocitopenias,
trombocitosis, gammapatias monoclonales, etc.).

- Interpretar los datos analiticos utilizados en los procesos hemorragicos (tiempo de trombina, de protrombina,
tiempo de tromboplastina parcial, dosificacion de factores de coagulacion, etc.).

- Un razonamiento adecuado de las pruebas a realizar para llegar a un posible diagnéstico de las diferentes
enfermedades hematoldgicas.

- Plantear correctamente las posibilidades terapéuticas en los mismos procesos.

- Unaindicacion correcta de aféresis y féresis de los distintos componentes sanguineos.

- Una correcta evaluacion de la evolucion /pronéstico de cada proceso hematolégico.
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Tabla de dedicacion del estudiante a la asighatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
Clases tedricas 24 Estudio y trabajo autbnomo individual 41
Clases practicas Estudio y trabajo autbnomo grupal
Laboratorios
Practicas externas, clinicas o de campo
Seminarios 8
Otras actividades 2

Total presencial 34 Total no presencial 41

5. Bloques tematicos

a.

Contextualizacion y justificaciéon

La Hematologia comprende el estudio de las alteraciones que originan cada uno de los componentes de

ANEMIAS Y POLICITEMIAS

Bloque 1:

Carga de trabajo en créditos ECTS:

la sangre. Estos elementos se originan en médula ésea. A partir de precursores especificos de la serie
eritroide se originan los hematies, estos se encargan de transportar el oxigeno a los tejidos.

b.

Objetivos de aprendizaje

C.

Aproximacién al concepto y diagnéstico de anemia.

Conocer el diagnéstico y tratamiento de las anemias que tienen en comudn un defecto de hierro por
perdida hemorragica, defecto de aporte, absorcion o disponibilidad del mismo.

Estudiar las anemias causadas por un trastorno de maduracién de los eritroblastos, a consecuencia
de falta de vitamina B2 y &cido fdlico.

Diagnéstico y tratamiento de trastornos constitucionales de la membrana de los hematies y de su
metabolismo.

Dar a conocer los trastornos de la hemoglobina. Sindromes talasémicos.

Conocer los mecanismos inmunes que provocan anemia y la clinica, diagnéstico y manejo de estos
trastornos.

Estudio de las anemias hemoliticas adquiridas de origen no inmune.

Enfoque diagnostico de las alteraciones de los leucocitos. Estudio de los trastornos de los
granulocitos. Dar a conocer las afecciones originadas por trastornos de monocitos y macréfagos.

El estudio de los trastornos ocasionados por defectos cuantitativos o de proliferacién de los
precursores hematopoyeéticos, la clinica, pronéstico y tratamiento.

Contenidos

Leccion 1. Hematopoyesis. Introduccion a los trastornos de los eritrocitos.

Evolucién de la hematopoyesis. Médula 6sea adulta. Células madre o células stem. Diferenciacion de las

células hematicas. Factores estimuladores del crecimiento de colonias. Origen de los eritrocitos. Funcién de
los eritrocitos. Concepto de la anemia. Caracteristicas clinicas del sindrome anémico. Clasificacion morfologica
y etiopatogénica de las anemias. Diagndstico clinico y biolégico de las anemias. Parametros fundamentales en
el diagnéstico de las anemias. Indices eritrocitarios. Recuento de reticulocitos.

Leccion 2. Anemias ferropénicas. Posthemorragicas y de trastornos crénicos.

Anemias ferropénicas. Concepto. Etiologia. Caracteristicas clinicas y diagndstico. Diagnéstico diferencial.

Tratamiento de la anemia ferropénica. Anemia aguda post-hemorragica. Anemias de trastornos cronicos.
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Etiopatogenia. Cuadro clinico y diagnéstico. Tratamiento. Anemias sideroblasticas. Concepto. Etiopatogenia y
clasificacion. Cuadro clinico. Diagnéstico. Tratamiento.

Leccion 3. Anemias megaloblasticas.

Concepto de anemia megaloblastica. Cobalaminas y Bi2. Metabolismo, absorcion y transporte de Bio.
Etiopatogenia y clasificacion de las anemias por déficit de Bi2. Anemia perniciosa. Etiopatogenia. Diagndstico.
Pronéstico y tratamiento. Anemias megaloblasticas por déficit de acido folico. Etiologia. Clinica. Diagnostico.
Tratamiento. Otras causas de macrocitosis.

Leccion 4. Anemias hemoliticas por defectos constitucionales de la membrana eritrocitaria y del metabolismo
eritrocitario.

Definicion y caracteristicas del sindrome hemolitico. Anemias hemoliticas debidas a defectos de las
proteinas de membrana. Esferocitosis hereditaria. Eliptocitosis. Defectos de espectrina. Etiopatogenia. Cuadro
clinico. Diagnoéstico y tratamiento. Enzimopatias. Déficit de piruvatoquinasa. Déficit de glucosa-6-P-
deshidrogenasa. Déficit del glutation.

Leccién 5. Hemoglobinopatias y talasemias.

Constitucion de la hemoglobina. Clasificacion de las hemoglobinopatias. Hemoglobinas inestables.
Drepanocitosis. Hemoglobinopatia C. Hemoglobinopatias con aumento de la afinidad por el oxigeno.
Talasemias: a-talasemias, p-talasemias. Cuadro clinico. Diagnéstico. Tratamiento. Trastornos adquiridos de la
hemoglobina. Metahemoglobinemia.

Leccién 6. Anemias hemoliticas de mecanismo inmune.

Anemias inducidas por aloanticuerpos. Reaccion transfusional. Enfermedad hemolitica del recién nacido.
Etiologia. Clinica. Diagndstico. Prevencion y tratamiento. Anemias hemoliticas autoinmunes. Por anticuerpos
calientes. Por anticuerpos frios. Anemias hemoliticas inducidas por farmacos.

Leccion 7. Anomalias adquiridas de la membrana, de origen no inmune. Hemoglobinuria paroxistica nocturna
y anemias de mecanismo complejo.

Hemoglobinuria paroxistica nocturna. Etiopatogenia, Clinica. Diagndstico de laboratorio. Prondstico y
tratamiento. Anemias hemoliticas de origen hepatico. Anemias de causa mecanica. Microangiopaticas.
Hemolisis del ejercicio. Por prétesis cardiacas. Por efecto de tdxicos.

Leccion 8. Trastornos cuantitativos y funcionales de los granulocitos. Trastornos del sistema mononuclear
fagocitico.

Clasificacion de los trastornos leucocitarios. Reaccion leucemoide y sindrome leucoeritroblastico.
Leucopenia. Neutropenias adquiridas y constitucionales. Trastorno del funcionamiento de los granulocitos.
Clasificacién de los trastornos de monocitos y macréfagos. Histiocitosis acumulativas. Enfermedad de Gaucher.
Trastornos proliferativos de las células de Langerhans (histiocitosis X). Sindrome hemofagocitico asociado a
infeccion.

Leccidn 9. Insuficiencia medular. Aplasia medular y eritroblastopenia.

Clasificacion de las aplasias medulares. Aplasia medular adquirida. Etiologia. Patogenia. Cuadro clinico.
Diagnéstico. Pronostico. Tratamiento. Indicaciones del trasplante. Aplasias constitucionales. Anemia de
Fanconi. Eritroblastopenias constitucionales. Anemia de Blackfan Diamond. Eritroblastopenias adquiridas.

Seminario: Caso clinico de paciente con anemia.
Seminario: Hemograma y estudio al microscopio de una extension de sangre.
Seminario: Indicacion y complicaciones de la transfusion de hemoderivados.

d. Métodos docentes
Clase tedrica. Seminarios. Practicas clinicas.

e. Plan de trabajo

El orden y nimero de temas del programa de Hematologia (tres créditos) se ha distribuido en 24 temas,
adaptando el programa que venimos realizando en el Departamento con algunas modificaciones que a lo largo
de los Ultimos afios venimos comprobando que son necesarias. Cada uno de los temas se expondra en 45
minutos, permitiendo un tiempo de 10 minutos para discusién, preguntas y aclaracién de dudas.

Consideramos necesario afiadir Seminarios de caracter practico como complemento de las lecciones tedricas,
por lo que incluimos en el Programa 1 seminario dedicado a la solucién de problemas clinicos habituales y 2
destinados a facilitar la solicitud e interpretacion de técnicas diagndsticas.

Las practicas se incluyen en las asignaturas de Practicas médico-quirlrgicas.

f. Evaluacion
Test y evaluacion continua en clases y seminarios.
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g. Bibliografia basica
Farreras " Medicina Interna"
Harrison " Principios de Medicina Interna"

h. Bibliografia complementaria

San Miguel J: “Cuestiones en Hematologia”
Moraleda J.M. “Pregrado de Hematologia”
Hoffbrand A.V. “Postgraduate Haematology”
Hoffman R. “Hematology”.

i. Recursos necesarios
Aula con dispositivo de proyeccion de imagenes.

Bloque 2. PATOLOGIA MIELOIDE Y LINFOIDE

Carga de trabajo en creditos ECTS:
a. Contextualizacién y justificacién

Los glébulos blancos son los encargados de la defensa frente a microorganismos, a través de las
células fagociticas de la serie mieloide y de la linea monocitico-macrofagica, de los linfocitos
encargados de la respuesta inmune. Su transformacion neoplasica constituye lo que denominamos
hemopatias malignas.

b. Objetivos de aprendizaje

- Estudiar los trastornos clinicos que tienen como caracteristica comun deberse a un defecto
de maduracion de los precursores hematopoyéticos y que presentan caracteristicas clinicas
y citolégicas similares.

- Estudiar las causas y fisiopatologia responsables de las leucemias agudas y los métodos
actuales de diagnéstico y clasificacion.

- Enfoque del manejo de las leucemias linfoblasticas segun factores pronésticos y edad de
aparicion. Enfoque del manejo de las leucemias mieloblasticas.

- Planteamiento general del concepto Yy fisiopatologia de los trastornos ocasionados por una
proliferacion excesiva de los precursores hematopoyéticos. Dar a conocer el diagnéstico y
tratamiento de la leucemia mieloide cronica.

- Aproximacion al diagnéstico diferencial de las poliglobulias, diagndstico y tratamiento de la
policitemia vera. Conocer las deméas entidades incluidas en los sindromes
mieloproliferativos, para posibilitar su diagnéstico y tratamiento.

- Introducir al diagnéstico y manejo de neoplasias de origen linfoide con expresion leucémica
y de evolucién crénica.

- Aproximacion al diagnéstico y tratamiento de neoplasias linfoides de afectacién ganglionar y
esplénica.

- Descripcion de las caracteristicas de la enfermedad causada por proliferacion neoplasica de
células de Reed-Stemberg.

- Estudiar los trastornos originados por proliferacién de células plasméticas.

- Conocer las demas entidades incluidas en las gammapatias monoclonales, para posibilitar
su diagnéstico y tratamiento.

c. Contenidos
Leccion 10. Sindromes mielodisplasicos.

Fisiopatologia. Clasificacion de los sindromes mielodisplasicos. Anemia refractaria simple. Anemia
refractaria sideroblastica. Citopenia refractaria con displasia multilineal. AREB-1 y AREB-2. Sindrome 5g-.
Sindrome mielodisplasico inclasificable. Caracteristicas clinicas. Diagnostico de laboratorio. Prondstico.
Tratamiento. Anemias diseritropoyéticas.

Leccion 11. Etiopatogenia, diagndstico y clasificacion de las leucemias agudas.
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Definicion. Origen. Alteraciones genéticas y moleculares responsables de las leucemias agudas.
Caracteristicas clinicas. Pruebas diagnosticas. Citologia. Inmunofenotipo. Alteraciones cromosémicas.
Clasificacion.

Leccién 12. Leucemias agudas. Prondstico y tratamiento.

Leucemia aguda linfoblastica. Leucemia aguda linfoblastica infantil. Tratamiento. Induccién. Profilaxis del
sistema nervioso central. Tratamiento de mantenimiento. Leucemia aguda linfoblastica del adulto. Prondstico.
Esquema general de tratamiento. Factores pronosticos de las leucemias mieloides. Caracteristicas de
leucemias secundarias. Leucemias bifenotipicas. Leucemia constitucional. Aspectos generales del tratamiento.
Induccion, consolidacion, intensificacion y trasplante. Medidas de soporte.

Leccion 13. Sindromes mieloproliferativos crénicos. Leucemia mieloide crénica.

Concepto y fisiopatologia de los sindromes mieloproliferativos. Leucemia mieloide crénica. Fisiopatologia.
Cuadro clinico. Diagnoéstico de laboratorio. Diagnéstico diferencial. Formas clinicas y evolucion. Pronéstico y
tratamiento.

Leccién 14. Policitemia Vera. Trombocitemia esencial. Metaplasia mieloide agnogénica.

Policitemia Vera. Patogenia. Caracteristicas clinicas. Hallazgos de laboratorio. Diagndstico. Diagndstico
diferencial. Tratamiento. Evolucién y prondstico. Trombocitemia esencial. Diagnéstico clinico y de laboratorio.
Diagnostico diferencial. Tratamiento. Metaplasia mieloide agnogénica. Diagnéstico clinico y de laboratorio.
Evolucién. Prondstico y tratamiento.

Leccién 15. Sindromes linfoproliferativos crénicos con expresion leucémica. Leucemia linfatica cronica y
trastornos afines.

Fisiopatologia y clasificacién. Leucemia linfatica crénica. Incidencia. Clinica. Diagnostico de laboratorio.
Diagndstico diferencial. Prondstico. Tratamiento. Tricoleucemia. Leucemia prolinfocitica. Linfoproliferativos de
células T: leucemia/linfoma T del adulto. Sindrome de Sezary.

Leccion 16. Linfomas no Hodgkin.

Biopatologia y patologia molecular de los linfomas no Hodgkin. Clasificacion. Linfomas de bajo grado.
Consideraciones clinicas. Diagnéstico. Pronéstico y tratamiento. Linfomas de medio y alto grado.
Caracteristicas clinicas. Diagnostico y tratamiento.

Leccion 17. Linfoma de Hodgkin.
Etiopatogenia. Cuadro clinico. Formas histolégicas. Inmunopatologia. Manifestaciones clinicas.
Diagndstico. Estadios de la enfermedad. Tratamiento.

Leccion 18. Discrasias de células plasmaticas. Mieloma mudiltiple.

Concepto de gammapatia monoclonal. Etiopatogenia. Clasificacion de los desordenes de células
plasmaticas. Mieloma mudltiple. Formas clinicas. Diagndstico. Diagndstico diferencial. Prondstico. Enfoque
terapéutico.

Leccion 19. Macroglobulinemia de Waldenstrom y otras gammapatias monoclonales. Amiloidosis.
Gammapatia monoclonal de significado incierto.

Macroglobulinemia de Waldenstrém. Diagnéstico. Diagndstico diferencial. Tratamiento. Amiloidosis.
Diagndstico clinico y de laboratorio. Evolucion. Prondstico y tratamiento. Gammapatia monoclonal de
significado incierto. Diagnéstico. Evolucién y prondstico.

Seminario: Caso clinico de paciente con adenopatias.
Seminario: Indicaciones del estudio de médula 6sea.

d. Métodos docentes
Clase tedrica. Seminarios. Practicas clinicas.

e. Plan de trabajo

El orden y nimero de temas del programa de Hematologia (tres créditos) se ha distribuido en 24 temas,
adaptando el programa que venimos realizando en el Departamento con algunas modificaciones que a lo largo
de los Ultimos afios venimos comprobando que son necesarias. Cada uno de los temas se expondra en 45
minutos, permitiendo un tiempo de 10 minutos para discusion, preguntas y aclaracion de dudas.

Consideramos necesario afiadir Seminarios de caracter practico como complemento de las lecciones tedricas,
por lo que incluimos en el Programa 1 seminario dedicado a la solucién de problemas clinicos habituales y 2
destinados a facilitar la solicitud e interpretacion de técnicas diagndsticas.

Las préacticas se incluyen en las asignaturas de Practicas médico-quirdrgicas.

f. Evaluacién
Test y evaluacién continua en clases y seminarios.
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g. Bibliografia basica
Farreras " Medicina Interna"
Harrison " Principios de Medicina Interna”

h. Bibliografia complementaria
San Miguel J: “Cuestiones en Hematologia”
Moraleda J.M. “Pregrado de Hematologia”
Hoffbrand A.V. “Postgraduate Haematology”
Hoffman R. “Hematology”.

i. Recursos necesarios
Aula con dispositivo de proyeccion de imagenes.

Blogue 3: HEMOSTASIA Y TROMBOSIS

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacién y justificacion
La Hematologia incluye ademas, el estudio de las plaquetas (trombocitopatias y trombocitopenias) y de la
patologia de la coagulacion de la sangre.

b. Objetivos de aprendizaje

- Introduccidon a las enfermedades que cursan con manifestaciones hemorragicas por
trastorno de la hemostasia primaria. Vasculopatias. El estudio de los trastornos
ocasionados por defectos cualitativos del funcionalismo plaguetario. La clinica, pronéstico y
tratamiento.

- Aprender el diagnostico y tratamiento de las trombocitopenias, fundamentalmente las de
origen inmune.

- El estudio de los trastornos de la coagulaciéon, con predisposicion hemorragica, debidos a
disminucién de la sintesis de factores plasmaticos de coagulacion.

- Diagndstico y tratamiento de las coagulopatias de origen adquirido.

- Dar a conocer los trastornos que predisponen a trombosis y el tratamiento profilactico y
terapéutico de la trombosis.

c. Contenidos
Leccion 20. Diatesis hemorragicas vasculares. Trombocitopatias congénitas y adquiridas.

Clasificacion de las purpuras. Purpuras angiopéticas congénitas y adquiridas. Enfermedad de Rendu-
Osler. Purpura de Schonlein-Henoch. Sindrome de Ehler-Danlos. Vasculopatias adquiridas. Origen de las
plaquetas. Actividad funcional. Mecanismos etiopatogénicos de las trombocitopatias. Manifestaciones clinicas.
Diagndstico. Tratamiento.

Leccion 21. Trombocitopenias congénitas adquiridas.

Trombocitopenias constitucionales. Purpura trombocitopenica idiopatica (PTI). Patogenia. Manifestaciones
clinicas. Diagnéstico. Tratamiento. Trombocitopenia neonatal. Trombocitopenia gestacional. Purpura
trombdtica-trombocitopénica. Trombocitopenias secundarias.

Leccién 22. Coagulopatias congénitas. Hemofilias y enfermedad de von Willebrand.

Introduccion al diagnéstico de las coagulopatias. Hemofilia. Manifestaciones clinicas. Diagnostico.
Tratamiento. Enfermedad de von Willebrand. Clinica. Diagnoéstico biolégico. Formas de la enfermedad.
Tratamiento. Otros defectos de factores de la coagulacion.

Leccion 23. Coagulopatias adquiridas. Coagulacion intravascular diseminada.
Coagulacién intravascular diseminada. Trastornos de coagulacién por déficit de vitamina K. Hepatopatias.
Anticoagulantes adquiridos. Sindrome antifosfolipido.

Leccién 24. Fisiopatologia de la trombosis. Sindrome de hipercoagulabilidad. Terapia antitrombética. Nuevos
antitrombaticos.

Fisiopatologia de la trombosis vy fibrinolisis. Factores de riesgo trombotico. Trastornos constitucionales y
adquiridos. Terapia antitrombotica. Antiagregantes plaquetarios. Heparina. Dicumarinicos. Inhibidores de
trombina y de Xa. Tromboliticos.

Seminario: Caso clinico de diatesis hemorragica.
Seminario: Caso clinico de trombosis.
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Seminario: Pruebas de hemostasia Valoracioén e interpretacion de un estudio de hemostasia.

d. Métodos docentes
Clase tedrica. Seminarios. Practicas clinicas.

e. Plan de trabajo

El orden y nimero de temas del programa de Hematologia (tres créditos) se ha distribuido en 24 temas,
adaptando el programa que venimos realizando en el Departamento con algunas modificaciones que a lo largo
de los ultimos afios venimos comprobando que son necesarias. Cada uno de los temas se expondra en 45
minutos, permitiendo un tiempo de 10 minutos para discusion, preguntas y aclaracion de dudas.

Consideramos necesario afiadir Seminarios de caracter practico como complemento de las lecciones tedricas,
por lo que incluimos en el Programa 1 seminario dedicado a la solucién de problemas clinicos habituales y 2
destinados a facilitar la solicitud e interpretacion de técnicas diagndsticas.

Las préacticas se incluyen en las asignaturas de Practicas médico-quirdrgicas.

f. Evaluacién
Ttest y evaluacion continua en clases y seminarios.

g. Bibliografia basica
Farreras " Medicina Interna"
Harrison " Principios de Medicina Interna”

h. Bibliografia complementaria

San Miguel J: “Cuestiones en Hematologia”
Moraleda J.M. “Pregrado de Hematologia”.
Hoffbrand A.V. “Postgraduate Haematology”
Hoffman R. “Hematology”.

i. Recursos necesarios
Aula con dispositivo de proyeccion de imagenes.

Adenda Docente 2021-2022 de la asignatura en Formacion Online

Segln las circunstancias de la pandemia, las clases tedricas y los seminarios se podrian plantear con
retransmision sincrona por videoconferencia, con grupos reducidos de unos 24-25 alumnos por aula de forma
que permita la restriccion del distanciamiento interpersonal, y retransmitirla de forma sincrona mediante
videoconferencia al resto de los estudiantes matriculados, para garantizar la igualdad de condiciones, uno y
otro grupo de estudiantes deberian intercambiar periédicamente sus roles.

Asi mismo, si es necesario, las clases se podrian subir al campus virtual como "power point” comentado.

En funcién de la situacion y de los medios disponibles se utilizarian una u otras alternativas.

6. Temporalizacién (por blogues tematicos)

Anemias y policitemias 1 9 temas y 3 seminarios
Patologia mieloide y linfoide 1 10 temas y 2 seminarios
Hemostasia y trombosis 1 5 temas y 3 seminarios

7. Sistema de calificaciones — Tabla resumen
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INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL
100% de la Las Matriculas de Honor se otorgaran a los
Test de 100 preguntas nota total alumnos que hayan obtenido una calificacion

igual o superior a 9.0.

Participacion en clases y seminarios

Se valorara en
la calificacion
final

Si las notas no discriminaran adecuadamente
se recurrird a la practica de un examen
especifico.

El nimero de Matriculas de Honor no podra
exceder del cinco por ciento de los alumnos
matriculados en la asignatura.

8. Consideraciones finales

La Hematologia constituye hoy en dia, una de las especialidades méas desarrolladas y complejas,
sin embargo un correcto manejo de las enfermedades de la sangre sigue requiriendo las
herramientas clasicas de la Medicina Interna: historia detallada, exploracién sistémica y seleccion
cuidadosa de los procedimientos analiticos y exploraciones complementarias.

Las alteraciones cuantitativas y funcionales de los componentes sanguineos originan sindromes
especificos, a partir de mecanismos etiopatogénicos diferentes y su estudio forma parte de la
Fisiopatologia general. La Hematologia es una disciplina Clinica que se enfrenta al manejo de
procesos de caracter neoplasico, defectos enzimaticos, alteraciones moleculares, trastornos de
origen inmune, etc. La mayoria de los trastornos de la sangre causan patologia a nivel sistémico y
su diagnéstico y tratamiento constituyen una parte fundamental de la Patologia y Clinica Médica.
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