Universidad deValladolid

Adenda Docente 2021-2022de la asignatura en Formacion Online

Proyecto/Guia docente de la asignatura Adaptada a la Nueva Normalidad

Se debe indicar de forma fiel como va a ser desarrollada la docencia en la Nueva Normalidad. Esta guia debe
ser elaborada teniendo en cuenta todos los profesores de la asignatura. Conocidos los espacios y profesorado
disponible, se debe buscar la maxima presencialidad posible del estudiante siempre respetando las
capacidades de los espacios asignados por el centro y justificando todas las adaptaciones que se realicen
respecto a la memoria de verificacion Si la docencia de alguna asignatura fuese en parte online, deben
respetarse los horarios tanto de clase como de tutorias).

Asignatura PATOLOGIA MEDICO-QUIRURGICA DEL APARATO URINARIO
Materia FORMACION MEDICO-QUIRURGICA
Médulo Il FORMACION CLINICA HUMANA
Titulacion GRADO EN MEDICINA
Plan 2010 Caédigo
Periodo de imparticion 2° CUATRIMESTRE Tipo/Carécter OBLIGATORIO
Nivel/Ciclo GRADO Curso TERCERO
Créditos ECTS 5
Lengua en que se imparte | ESPANOL

NEFROLOGIA:

Profesor/es
responsable/s

Coordinador provisional: Prof. Dr. Javier Garcia Frade
(jgarciafra@aehh.org) Profesor Asociado: Emilio Gonzélez Parra, Profesor
Asociado: Dra. Alicia Mendiluce (HCU)

Profesor Asociado: Dra. Begofia Alaguero (HURH) Profesor Asociado: Dra.
Profesor Asociado: Dra. Sandra Sanz (HCU)

Profesor Asociado: pendiente adjudicacion UROLOGIA:

Coordinador: Profesor Beltran de Heredia Renteria ( jbeltran@med.uva.es)

Profesor Asociado: Dr. Jesus Calleja Escudero — HCU-
Profesor Asociado: Dr. Juan Ramén Torrecilla Garcia-Ripoll —-HCU
Profesora Asociada: Dra. Consuelo Conde Redondo. HURH

Datos de contacto (E-
mail, teléfono...)

jgarciafra@aehh.org; jbeltran@med.uva.es
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1. Situacién / Sentido de la Asignatura

Ensefianzas tedricas y practicas orientadas al perfil de un médico no especializado, con especial
énfasis en que sea capaz de cumplir adecuadamente su papel en relacién con el enfermo renal y
uroldgico.

1.1 Contextualizacién

Dentro del mddulo Il de Formacién Clinica Humana y en la materia Formacion Médico Quirurgica

1.2 Relacion con otras materias

Preferentemente con Bioquimica y Biologia molecular | y I, Fisiologia | y Il y Fisiopatologia general y

semiologia. Asimismo con Inmunologia Humana y Genética Médica.

1.3 Prerrequisitos

Los necesarios para matricularse de 32 de Grado de Medicina. Recomendacidn: es necesario tener
conocimientos de Fisiologia l y II.

Tener aprobados el 70% de los créditos correspondientes a 12 y 22 cursos.

2. Competencias

2.1 Generales

A. VALORES PROFESIONALES, ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS ETICOS CO1. a CO6 del Verifica del
Grado de Medicina

B. FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA. C09, C10y C12

D. HABILIDADES DE COMUNICACION

C23yC24

E. MANEJO DE LA INFORMACION €31 a C33

G. ANALISIS CRITICO E INVESTIGACION C34 a C37

2.2 Especificas

Competencias Especificas Orden ECI/332/2008:

I117.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias nefrourinarias.

CMIV1. Valorar la relacion riesgo/beneficio de los procedimientos diagndsticos y terapéuticos.

CMIV23. Saber interpretar los resultados de las pruebas diagndsticas del laboratorio.

CMIV32. Saber cdmo obtener y procesar una muestra bioldgica para su estudio mediante los diferentes
procedimientos diagndsticos.

Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias nefro-uroldgicas.

3. Objetivos

Saber:
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Conocer las peculiaridades de una historia clinica nefrourolégica. Conocer las singularidades de la
exploracién fisica en Urologia.

Relacionar los sintomas guia —nicturia, molestias y dificultades urinarias, diarreas, dolor lumbary
abdominal, edemas...- con posibles cuadros clinicos nefrourolégicos.

Conocer la patogenia y clinica de los sindromes insuficiencia renal agua y crénica, glomerulonefritis,
nefropatias intersticiales, tubulopatias, infecciones urinarias, litiasis renal y ureteral, patologia de la
prostata, uretra y pene, malformaciones renales, tumores del aparato urinario.

Conocer la hipertensidn arterial de origen vasculo-renal.

Conocer la repercusidon en el aparato renal de otras enfermedades sistémicas (Colagenosis, diabetes
mellitus, Amiloidosis, etc.).

Conocer las indicaciones, técnica y complicaciones de un trasplante renal. Conocer las indicaciones y
técnicas basicas en endourologia.

Conocer las técnicas de biopsia renal y de dialisis.

Saber hacer:

Hacer historias clinicas nefrouroldgicas.

Auscultacidon abdominal, exploracién testicular, maniobras de pufiopercusidn y palpacion renal. Saber
interpretar urografias, ecografias, TAC, arteriografias y RNM renales.

Saber hacer un plan diagndstico y terapéutico en enfermedades uroldgicas. Saber hacer un plan
diagndstico y terapéutico en enfermedades nefroldgicas
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4. Contenidos y/o bloques tematicos

BLOQUE 1.- Nefrologia
Estudio de las patologias médicas del rifidn, hipertensidn arterial y alteraciones electroliticas
Tema 1.-Introduccién Sindromes en nefrologia

Tema 2.-trastornos hidroelectroliticos
Tema 3.-Trastornos acido base
Tema 4.-Fracaso renal agudo
Tema 5.-Sindrome nefrético y Sindrome nefritico
Tema 6.- Glomerulonefritis primarias
Tema 7.-El rifidn en enfermedades sistémicas
Tema 8.-Nefropatia diabética
Tema 9.-Trastornos tubulointersticiales
Tema 10.-Enfermedades quisticas
Tema 11.-trastornos tubulares
Tema 12.-Enfermedad renal crénica (Definicidn, Etiologia, Clinica y tratamiento)
Tema 13.-Enfermedad renal crénica. Terapia renal sustitutiva
Tema 14.-Hipertensién y rifién
Tema 15.-Enfermedades vasculares renales
CONTENIDOS PRACTICOS: Seminarios en torno a las tematicas
-SEMINARIO: Enfermedad Renal Crénica
-SEMINARIO: Fracaso renal agudo
-SEMINARIO: Litiasis renal
-SEMINARIO: Hipertension arterial

-SEMINARIO: trasplante renal

BLOQUE 2.- Urologia

Estudio de las patologias quirdrgicas del rifidn y vias urinarias, Litiasis e infecciones urinarias.
Tema 16. Tumores renales
Tema 17. Cancer vesical
Tema 18. Cancer de préstata
Tema 19. Tumores de testiculo
Tema 20. Traumatismos génito-urinarios
Tema 21. Hipertrofia benigna de prdstata
Tema 22. Infecciones urinarias
Tema 23. Uropatia obstructiva
Tema 24. Litiasis urinaria
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UVa

Tema 25. Incontinencia urinaria

Tema 26. Patologia testicular no tumoral.
Tema 27. Patologia del pene

Tema 28. Disfuncion eréctil.

Tema 29. Infertilidad masculina

Tema 30. Trasplante renal.

CONTENIDOS PRACTICOS:

Seminarios en torno a las tematicas
Urgencias urolégicas

Exploraciones uroldgicas

Tecnicas quirdrgicas en urologia Hematuria

d. Métodos docentes

1-Clases Tedricas que se impartirdn de forma presencial siempre que sea posible manteniendo la
distancia de seguridad de 1,5 m entre alumnos con posibilidad en caso de no ser posible la docencia
presencial de:

- grabar la clase y emitirla por streaming en funcidn de la infraestructura logistica informatica
de las aulas

- videoconferencia mediante BB Collaborate que quedara grabada en el campus virtual o
herramienta similar

-Clase virtual con audio mediante la herramienta kaltura

- Clase con audio de power point

-Seminarios o Practicas de Aula

-Clase tedrica. Seminarios. Practicas clinicas.
2- Métodos docentes online
En caso de no ser posible la docencia presencial se contemplan las siguientes opciones:
- videoconferencia mediante BB Collaborate que quedara grabada en el campus virtual o webex
-Clase virtual con audio mediante la herramienta kaltura
- Clase con audio de power point
Seminarios o Practicas de Aula
Igual que en el caso de las clases tedricas

BLOQUE 1.- NEFROLOGIA

a. Contextualizacidn y justificacion

La asignatura se encuentra dividida en dos bloques, correspondientes a la patologia del aparato
urinario diferenciando por el area médica y el drea quirurgica.

b. Objetivos de aprendizaje

Anamnesis. Insistir en la existencia de nicturia, molestias urinarias, dificultades urinarias, diarrea, dolor
lumbar y abdominal, edemas, etc.

Exploracion inmediata: hacer hincapié en tension arterial, puiio percusidn, palpacion renal,
auscultacién abdominal, exploracién testicular.

Leer una urografia, ecografia y TAC renal.

Evaluar datos de laboratorio en los trastornos renales. Conocimiento de las técnicas de biopsia renal y
técnicas de dialisis.

Conocimiento de los protocolos de tratamiento de hipertensién arterial nefrégena, glomerulonefritis,
sindrome nefrético vy litiasis renal

c. Métodos docentes

Segln Programa.
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d. Plan de trabajo
El aprobado por la Jefatura de Estudios.

e. Evaluacién
50 preguntas tipo MIR. Se penalizan con 0,25 las respuestas incorrectas.

f. Bibliografia basica
Rifidn. Brenner y Recto. Ultima edicién.
Medicina Interna. Farreras-Rozman. Ultima edicion.

g. Bibliografia complementaria
Principios de Medicina Interna. Harrison. Ultima edicién.

h. Recursos necesarios
Para el desarrollo de la ensefianza se precisa la disponibilidad de equipos audiovisuales en el Aula

(cafiones de proyeccion, etc).

BLOQUE 2: UROLOGIA

a. Contextualizacidn y justificacidn

La asignatura se encuentra dividida en dos bloques, correspondientes a la patologia del aparato
urinario diferenciando por el area médica y el area quirdrgica.
b. Objetivos de aprendizaje

Realizacion de la historia clinica urolégica.

Exploracidn fisica en urologia.

Realizacidn de tactos rectales.

Formulacion de un plan diagnéstico.

Formulacion de un plan terapéutico.

c. Métodos docentes

Segln Programa.

d. Plan de trabajo
El aprobado por la Jefatura de Estudios.

e. Evaluacion
50 preguntas tipo MIR. Se penalizan con 0,25 las respuestas incorrectas.

f. Bibliografia basica

Compendio de Urologia. E. Fernandez del Busto

g. Bibliografia complementaria

Manual de Urologia. Ernesto Fernandez del Busto.

h. Recursos necesarios

Para el desarrollo de la ensefianza se precisa la disponibilidad de equipos audiovisuales en el Aula
(cafiones de proyeccion, etc).

e. Plan de trabajo

El orden y nimero de temas del programa de Nefrologia-Urologia (cinco créditos) se ha distribuido en
30 temas, adaptando el programa que venimos realizando en el Departamento con algunas
modificaciones que a lo largo de los ultimos afios venimos comprobando que son necesarias. Cada uno
de los temas se expondra en 45 minutos, permitiendo un tiempo de 10 minutos para discusion,
preguntas y aclaracién de dudas.
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Consideramos necesario afiadir seminarios de cardcter practico como complemento de las lecciones

tedricas, por lo que incluimos en el Programa 7 seminarios.

f. Evaluacion

Test y evaluacién continua en clases y seminarios.

Se hard una evaluacién de forma presencial.

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO | PESO EN LA

OBSERVACIONES

NOTA FINAL

100% de la Las Matriculas de Honor se otor_garan a
Test de 100 preguntas hota total los alumnos que hayan obtenido una
(50 nefrologia y 50 urologia) calificacion igual o superior a 9.0.

Se valorara | Si las notas no discriminaran

S L enla adecuadamente se recurrira a la practica

Participacion en clases y seminarios e p”

calificacion de un examen especifico.

final

El nimero de Matriculas de Honor no
podré exceder del cinco por ciento de los
alumnos matriculados en la asignatura en
el

Correspondiente curso académico.

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:

e Convocatoria extraordinaria:

o ...Testde 100 preguntas mas evaluacion continuada en clases y seminarios

o ...Testde 100 preguntas mas evaluacion continuada en clases y seminarios

F.2. En caso de docencia on line se realizard un cuestionario de respuesta multiple similar al de las

clases presenciales.

Dependiendo de la evolucidon del curso se podria contemplar algun tipo de evaluacién continuada en
este supuesto, como se ha sugerido desde la Uva y demandan los alumnos. Esta evaluacién podria ser
de dos tipos: Temas o casos cortos a desarrollar, o preguntas de test. De esta forma se mantiene la

evaluacidn continua especifica.

g Material docente
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Esta seccion serd utilizada por la Biblioteca para etiquetar la bibliografia recomendada de la
asignatura (curso) en la plataforma Leganto, integrada en el catdlogo Almena y a la que tendrdn
acceso todos los profesores y estudiantes. Es fundamental que las referencias suministradas este
curso estén actualizadas y sean completas. Los profesores tendrdn acceso, en breve, a la plataforma
Leganto para actualizar su bibliografia recomienda (“Listas de Lecturas”) de forma que en futuras
guias solamente tendrdn que poner el enlace permanente a Leganto, el cual también se puede
poner en el Campus Virtual.

g.1l Bibliografia basica

Farreras " Medicina Interna"

Harrison " Principios de Medicina Interna"

g.3 Otros recursos telematicos

Las clases tedricas se plantean con retransmisién sincrona por videoconferencia, con grupos
reducidos de unos 24-25 alumnos por aula de forma que permita la restriccion del distanciamiento
interpersonal, y retransmitirla de forma sincrona mediante videoconferencia al resto de los
estudiantes matriculados, para garantizar la igualdad de condiciones, uno y otro grupo de
estudiantes deberdn intercambiar periddicamente sus roles.

Ante la posibilidad de que no pueda ser soportado por la red o si habra disponibilidad en todas las
aulas, otras alternativas son la grabacidon de las clases o bien la utilizacién de power point locutado.
En funcién de los medios disponibles se utilizarian una u otras alternativas. Se mantiene la
presencialidad en los seminarios.

h. Recursos necesarios

Se esta valorando la posibilidad de realizar Aulas con dispositivo de proyeccién de imdagenes.
Grupos reducidos de unos 24-25 alumnos por aula con “streaming” simultaneo. En el caso de
disponer de la tecnologia necesaria se podria usar.

5. Consideraciones finales

La nefrologia constituye hoy en dia, una de las especialidades clinicas mas desarrolladas y
complejas, sin embargo un correcto manejo de las enfermedades del rifidn sigue requiriendo las
herramientas clasicas de la Medicina Interna: historia detallada, exploracion sistémica y seleccion
cuidadosa de los procedimientos analiticos y exploraciones complementarias. Las enfermedades
renales exigen el conocimiento de clinica, histologia, farmacologia, anatomia patoldgica,
inmunologia, radiodiagndstico, analisis clinicos y genética, ademas de conocer la dialisis,
trasplante, alteraciones electroliticas y la hipertensidn. La enfermedad renal afecta al 15% de la
poblaciéon por lo que tomo médico debe conocer su manejo.

La urologia es una especialidad quirurgica de las mas desarrolladas, que ademas de conocimientos
clinicos de la patologia renal y fluidos. Las técnicas quirudrgicas son cada vez mas sofisticadas y

IAYZW Universidad de Valladolid
A8 de 9



Adenda Docente 2021-2022de la asignatura en Formacién Online

Universidad deValladolid

exigen un conocimiento no solo de la propia técnica quirurgica, sino de métodos diagndsticos cada
vez mas complicados y exactos. Ademas del conocimiento del rifidn y vias, el analisis de la
fisiopatologia de las litiasis y de las infecciones urinarias. Ademas de la técnica del trasplante renal.
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