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Asignatura PRÁCTICAS ACADÉMICAS EXTERNAS 

Materia ENTORNO LABORAL Y HERRAMIENTAS INSTRUMENTALES 

Módulo PRACTICUM 

Titulación Grado en Estudios Ingleses 

Plan 440 Código 41719 

Periodo de impartición 2º Cuatrimestre Tipo/Carácter Optativa 

Nivel/Ciclo - Curso 4º 

Créditos ECTS 6 

Lengua en que se imparte Español-Inglés 

Profesor/es responsable/s Carlos Herrero Quirós 

Departamento(s) Filología inglesa 
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1. Situación de la Asignatura 
 

1.1 Contextualización 
Las Prácticas Académicas Externas constituyen una actividad de naturaleza formativa cuyo objetivo es permitirle 
al alumno aplicar y complementar los conocimientos adquiridos en su formación académica, favoreciendo la 
adquisición de competencias que le preparen para el ejercicio de actividades profesionales, faciliten tu 
empleabilidad y fomenten su capacidad de emprendimiento. 

Las Prácticas Académicas Externas del Grado en Estudios Ingleses son curriculares, es decir, que, a diferencia 
de las extracurriculares, se configuran como actividades académicas integrantes del Plan de Estudios. Tienen la 
consideración de optativas, a sumarse al resto de Optativas ofertadas en 4º Curso. Por ello, y por tener una 
duración inferior a las 300 horas, no son remuneradas. 

Su duración es de 150 horas y tendrán un reconocimiento académico de 6 créditos ECTS. Cada crédito supone 
la realización de 25 horas de actividad. 

Serán realizadas por los estudiantes bajo la supervisión de la Universidad en empresas (PYMES o 
multinacionales, privadas o públicas, nacionales o extranjeras) u organismos económicos o sociales con o sin 
fines de lucro, organismos del sector público (hospitales, museos, instituciones educativas/formativas, 
ayuntamientos, ministerios, etc.) o privado (fundaciones, asociaciones, etc.), o en la propia universidad, bien en 
el campo de la gestión administrativa, bien en la especialidad del ámbito local/regional, nacional o 
europeo/internacional. 

 
 

1.2 Relación con otras materias 
La asignatura está vinculada a todas y cada una de las asignaturas del Grado, más directamente, al resto de las 
asignaturas de la Materia Entorno laboral y herramientas instrumentales (F) a la que pertenece, tales como 
Tecnologías de la Comunicación y de la Información Aplicadas a los Estudios Ingleses (OB, 4º curso), 
proporcionando entre todas las herramientas formativas e instrumentales necesarias para la integración social, 
cultural y laboral del futuro graduado en ámbitos nacionales y supranacionales. Guarda relación también con la 
asignatura obligatoria de 2º curso Inglés Profesional y Académico (OB). 
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    1.3  Prerrequisitos   

Podrán  realizar  Prácticas  Externas  y  solicitar  el  reconocimiento  académico  de  sus  150  horas  aquellos 
estudiantes de Grado que cumplan los siguientes requisitos: 

1. Haber superado los 120 créditos ECTS correspondientes al total de las asignaturas de Formación Básica y 
Obligatorias de 1º y 2º. 

2. Estar dado de alta en el Sistema de Gestión de Prácticas en Empresa de la UVa. 
 

3. No mantener ninguna relación contractual con la empresa, institución o entidad pública o privada o la propia 
universidad en la que se van a realizar las prácticas, salvo autorización expresa del Vicerrectorado competente. 

 
 
 

2. Competencias 
 
    2.1  Generales   

 

a) Instrumentales 
G1. Capacidad de análisis y síntesis, conceptualización y abstracción 
G2. Capacidad general de resolución práctica 
G3. Organización y gestión del tiempo 
G6. Fluidez y versatilidad para la comunicación, especialmente en un entorno culto, académico, profesional y 
multilingüe (internacional) 
G7. Domino teórico e instrumental general de la lengua principal y suficiencia en el manejo de una segunda 
lengua 
G8. Fluidez en el manejo habitual de medios y recursos tecnológicos 

b) Sistémicas 

G10. Autonomía en el aprendizaje 
G11. Habilidades de gestión de la información 
G12. Espíritu ético, crítico y constructivo 
G13. Creatividad 
G14. Aptitud para la resolución de problemas 

c) Personales e interpersonales 

G15. Capacidad de trabajo en equipo 
G16. Capacidad para la relación interdisciplinar 
G17. Habilidad para trabajar en un contexto internacional 

 
    2.2  Específicas   

 
E20. Capacidad para la comunicación oral y escrita en lengua inglesa 

 
E21. Capacidad de comprender y producir en las lenguas estudiadas textos relacionados con las principales 
salidas profesionales del Grado 

E22. Capacidad para traducir del inglés y al inglés, textos de naturaleza general y especializada 

E23. Capacidad de comprender y enseñar los conocimientos adquiridos 

E26. Capacidad para evaluar el estilo de un texto y controlar la calidad editorial 

E27. Capacidad para localizar, manejar y sintetizar información bibliográfica 

E28. Capacidad para manejar medios y recursos tecnológicos específicos y relativos a las principales salidas 
profesionales del Grado 

E29. Capacidad para aplicar los conocimientos de historia, cultura y sociedad anglosajonas a la negociación y 
las relaciones internacionales 

E30. Capacidad de relacionar el conocimiento filológico con otras áreas y disciplinas 
 
 
 
 

Universidad de Valladolid  
2 de 4 



 Proyecto docente de la asignatura   
 
 

3. Objetivos 

1. Desenvolvimiento intelectual y profesional en un entorno profesional real. 
 

2. Aplicación profesional de los conocimientos adquiridos en el curso de los estudios universitarios. 

3. Aplicación profesional de destrezas y competencias (generales o específicas) adquiridas en el curso de 
estudios universitarios. 

4. Aprendizaje  autónomo  de  conocimientos,  destrezas  y competencias  pertenecientes  a  una  actividad 
profesional concreta. 

5. Capacidad de evaluación de la experiencia laboral, con propuestas de mejora, en relación a los estudios y 
a la carrera profesional elegida. 

 
 
 
 

4. Contenidos 
 

- Prácticas Académicas Externas. Los contenidos serán aquellos descritos en el Proyecto Formativo hecho 

público en el momento de oferta pública de la Práctica. Las actividades programadas podrían enmarcarse 

en cualquiera de las categorías siguientes: 

 

• Actividades de traducción y/o interpretación 

• Actividades de tratamiento de textos y/o edición 

• Actividades orientadas a la docencia 

• Actividades formativas relativas a la gestión administrativa 

• Actividades formativas relativas a la gestión turística y cultural 

• Actividades de mediación lingüística y relaciones públicas 
 
 

- Elaboración de la Memoria Final en inglés. Los contenidos se refieren a los siguientes aspectos : 

• Descripción concreta y detallada de las tareas, trabajos desarrollados y departamentos de la entidad a 
los que ha estado asignado 

• Valoración de las tareas desarrolladas con los conocimientos y competencias adquiridos en relación 
con los estudios universitarios 

• Relación, en su caso, los problemas planteados y el procedimiento seguido para su resolución 

• Identificación de las aportaciones que, en materia de aprendizaje, han supuesto las prácticas 
 
 
 

5. Métodos docentes y principios metodológicos 
 

Los aplicados por el Tutor Académico. 
 
 
 

6. Tabla de dedicación del estudiante a la asignatura 
 

ACTIVIDADES PRESENCIALES HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS 
 

Prácticas externas o de campo 
 

130 
 

Elaboración de Memoria Final 
 

20 

Total presencial 130 Total no presencial 20 
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7. Sistema y características de la evaluación 
 

 
INSTRUMENTO / PROCEDIMIENTO Peso en la nota final de 

este bloque 

Informe del tutor de la entidad 60% 

Memoria final del estudiante 30% 

Informe del estudiante y actitud durante los contactos con el tutor académico 10% 

 
 

8. Consideraciones finales 
 

Los estudiantes han de tener acceso a la aplicación Sigma 
 

La asignatura solo tiene una convocatoria. Para los casos excepcionales y minoritarios, se puede elevar una solicitud 
a la comisión de ordenación académica de la Facultad , como venía  haciéndose hasta ahora. 
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