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1. Situacién / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacion

La epidemiologia y la demografia constituyen herramientas basicas para la investigacion y planificacién en

salud publica.

1.2 Relacién con otras materias

o Bioestadistica
Epidemiologia clinica y gestion de calidad asistencial
Medicina Preventiva y Salud Publica

o Gestion y Disefio de la informacion médica

1.3 Prerrequisitos

Los necesarios para matricularse de las asignaturas de 2° de Grado de Medicina

(AW Universidad de Valladolid
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2. Competencias

2.1 Generales

CMII3.Epidemiologia

CMIl4.Demografia.

CMII7.Entender e interpretar los datos estadisticos en la literatura médica.

CMII37.Manejar con autonomia un ordenador personal.

CMII38.Usar sistemas de busqueda y recuperacion de la informacién biomédica.

CMII39.Conocer y manejar los procedimientos de documentacion clinica.

CMI140.Comprender e interpretar criticamente textos cientificos.

CMII41.Conocer los principios del método cientifico, la investigacion biomédica y el ensayo clinico.
CMII43.Conocer y manejar los principios de la medicina basada en la (mejor) evidencia.

CMI144.Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las tecnologias y fuentes de informacién clinica y biomédica para
obtener organizar interpretar y comunicar informacion clinica cientifica y sanitaria

2.2 Especificas

EBD1.Comprender la trascendencia de los modelos causales en epidemiologia

EBD2.Conocer los conceptos basicos de la epidemiologia y bioestadistica y su aplicacion a las ciencias
médicas.

EBD3.Estar familiarizado con las opciones de disefio existentes para conseguir objetivos de investigacion
epidemioldgica.

EBD4.Conocer y aplicar los principios basicos para la elaboracion de cuestionarios de recogida de informacion.

EBDS5.Conocer los errores mas frecuentes en el disefio y analisis de estudios epidemioldgicos asi como los
procedimientos para corregirlos en el disefio o mediante técnicas estadisticas.

EBDG6.Comprender la importancia de la investigacion cualitativa en la investigacion actual
EBD?7.Conocer las caracteristicas demograficas de la poblacién espafiola, su evolucion y perspectivas futuras.
EBD8.Conocer las fuentes demogréficas y sanitarias de informacion a nivel nacional e internacional.

EBD9.Ser capaz de realizar un analisis de la situacion demografica a partir de las fuentes de informacién
existentes.

Universidad de Valladolid
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3. Objetivos

— Conocer las caracteristicas demograficas de la poblacién y su utilidad como indicadores sanitarios

— Conocer los criterios basicos de construccion de cuestionarios para la recogida de
datos epidemioldgicos y trasladarlo a una base de datos.

— Conocer y calcular las medidas basicas de frecuencia y asociacion utilizadas en epidemiologia

— Conocer las opciones de disefio de estudios en epidemiologia, sus caracteristicas y
su utilidad en la investigacion biomédica.

— Conocer los tipos de sesgos mas frecuentes en epidemiologia los métodos para
evitarlos o corregirlos.

— Estar familiarizado con los conceptos de eficacia, eficiencia y efectividad y el tipo de
estudio adecuado para evaluarlos.

— Conocer y caracterizar las formas de presentacion de las enfermedades transmisibles en la
poblacién

Universidad de Valladolid
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4. Contenidos y/o bloques tematicos

Bloque 1: “INTRODUCCION A LA EPIDEMIOLOGIA. DEMOGRAFIA SANITARIA”

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacion y justificacion

o

. Objetivos de aprendizaje

Conocer los principios fundamentales de la demografia y su importancia en salud
publica.

Realizar un analisis demografico de una zona y situarla en su entorno socioeconémico.

c. Contenidos

Tedricos

- Concepto de salud y enfermedad. Concepto y aplicaciones de la salud publica

- Concepto y aplicaciones de la demografia a la salud publica. Demografia estatica.

- Demografia dindmica: natalidad, mortalidad y movimientos migratorios. Balances de poblacion. Proyecciones

Practicos

Ajuste de tasas
Tablas de mortalidad

d. Métodos docentes

- Leccion Magistral
- Seminarios
- Resolucion de problemas

e. Plan de trabajo

f. Evaluacion

g. Bibliografia basica

— Piedrola gil y cols. Medicina preventiva y salud publica. 122 edicion. Elsevier Masson. 2015

h. Bibliografia complementaria

—  Kleinbaum DG, Kupper LL, Morgenstern H. (1982). Epidemiologic Research. Belmont: Lifetime Learning

Publications
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Bloque 2: “EPIDEMIOLOGIA DESCRIPTIVA”

Carga de trabajo en créditos ECTS:

o

Contextualizacién y justificacién

c

Objetivos de aprendizaje

- Comprender la importancia del conocimiento epidemiolégico y estadistico en la constante
evaluacidon y mejora de todas las actividades clinicas y de salud publica.

- Conocer los métodos de evaluacion de la exposicion a factores de riesgo.

- Conocer las medidas de frecuencia de la enfermedad utilizados en
epidemiologia.

- Conocer las medidas de asociacion e impacto en epidemiologia.

- Realizar estudios epidemioldgicos descriptivos con su correspondiente analisis estadistico
de un conjunto de datos mediante graficos y medidas numéricas en funcion del tipo de
variables.

- Aplicar criticamente los criterios de causalidad a las asociaciones observadas entre variables.

c. Contenidos

Teodricos

- Introduccion a la epidemiologia. Objetivos y aplicaciones

- Causalidad.

- Opciones de disefio en los estudios epidemioldgicos.

- Elaboracién de cuestionarios.

- Medidas de frecuencia, asociaciéon e impacto.

- Epidemiologia descriptiva: estudios ecoldgicos y transversales.

Practicos
- Medidas de frecuencia, asociacion e impacto

- Elaboracioén de cuestionarios
- ldentificacidn de disefo de studio epidemiolégico, eleccion del disefio adecuado

d. Métodos docentes

Leccién Magistral

Seminarios:

Resolucion de problemas:

e. Plan de trabajo

f. Evaluacion
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g. Bibliografia basica

Piedrola gil y cols. Medicina preventiva y salud publica. 122 edicion. Elsevier Masson. 2015

h. Bibliografia complementaria

Kleinbaum DG, Kupper LL, Morgenstern H. (1982). Epidemiologic Research. Belmont: Lifetime Learning

Publications

Bloque 3: “EPIDEMIOLOGIA ANALITICA Y APLICADA”

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacién y justificacién

c

Objetivos de aprendizaje

- Estar familiarizado con los tipos de estudios epidemiolégicos mas habituales.

- Aduvertir los principales riesgos de cometer errores aleatorios y sistematicos en la conduccion de

un estudio y de criticar las conclusiones del mismo en funcién del disefio y la

epidemioldgica y estadistica disponible.

- Estar familiarizado con las técnicas basicas de la investigacién cualitativa.

- Conocer las estrategias para evitar la presencia de sesgos en los estudios epidemioldgicos.

- Disefiar y analizar estudios epidemiolégicos analiticos: cohortes, casos y controles y estu dios

experimentales.

c. Contenidos

informacion

Tedrico

Practico

Epidemiologia analitica: estudios de cohortes

Epidemiologia analitica: estudios de casos y controles.

Epidemiologia experimental: ensayos clinicos y de intervencion comunitaria.

Medidas de eficacia terapéutica

Sesgos: tipos, clasificacion, influencia en los resultados de un estudio epidemiolégico
y estrategias para evitarlos en el disefio y en analisis de los datos.

Epidemiologia general de las enfermedades transmisibles. Brotes.

Disefio de estudios para la evaluacion de la eficacia, eficiencia y efectividad de
intervenciones sanitarias.

Estudios de cohortes

Estudios de casos y controles

Estudios experimentales

Sesgos. Confusién y modificacion del efecto
Investigacién de brotes
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d. Métodos docentes

- Leccion Magistral
- Seminarios

- Resolucién de problemas

e. Plan de trabajo

f. Evaluacion

g. Bibliografia basica

— Piedrola gil y cols. Medicina preventiva y salud publica. 122 edicion. Elsevier Masson. 2015

h. Bibliografia complementaria

—  Kleinbaum DG, Kupper LL, Morgenstern H. (1982). Epidemiologic Research. Belmont: Lifetime Learning
Publications

5. Métodos docentes y principios metodolégicos
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6. Tabla de dedicacion del estudiante a la asignatura

HORAS PRESENCIALES

Clases practicas Actividades
Clases teoricas . . académicamente Evaluacion
Seminarios Laboratorio o
dirigidas
18 12 2 3
HORAS NO PRESENCIALES
Trabajo auténomo Trabajo auténomo sobre Realizacion de Preparacion
sobre contenidos contenidos practicos trabajos, orientada a
tedricos o . informes, la
Seminarios Laboratorio memorias. .. e
31 16 2 3,5
7. Sistema y caracteristicas de la evaluacién
INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL
5 opciones de respuesta, con penalizacién de
Cuestionario de respuesta multiple 60% 0,25 por respuesta erronea
Resolucién de problemas 40%

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:

e Convocatoria extraordinaria:

o De acuerdo al Real Decreto 1125/2005 de 5 de septiembre: 0-4,9 Suspenso (SS); 5,0 — 6,9
Aprobado (AP), 7,0 — 8,9 Notable (NT), 9,0 — 10 Sobresaliente (SB)

o De acuerdo al Real Decreto 1125/2005 de 5 de septiembre: 0-4,9 Suspenso (SS); 5,0 — 6,9
Aprobado (AP), 7,0 — 8,9 Notable (NT), 9,0 — 10 Sobresaliente (SB)

8. Consideraciones finales

En el caso de que las circunstancias obliguen a una docencia 100% virtual, la evaluacion consistira en

un cuestionario de respuesta multiple en el que se incluiran contenidos practicos.
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