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1. Situacién / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacion

La asignatura de Introduccion a la Fisiopatologia aborda los elementos esenciales para cimentar los
conocimientos sobre la patologia del sistema visual. Estos elementos, que se iran reforzando paulatinamente
con otras dos asignaturas del Médulo, van a ayudar al estudiante a adquirir las capacidades basicas que le
permitiran entender las patologias oculares y sus mecanismos etiopatogénicos, lo que resulta imprescindible

para su futuro como profesional sanitario.

1.2 Relacién con otras materias

El Médulo de Patologia del Sistema Visual, esta compuesta por 3 asignaturas obligatorias: una cuatrimestral
de segundo curso (6 créditos), una anual de tercer curso (9 créditos) y otra cuatrimestral de tercer curso (3
créditos). Las tres siguen una secuencia temporal de forma que se ofertan una vez que los estudiantes han
adquirido los conocimientos necesarios para cursarlas. Ademas, este Médulo incluye 4 asignaturas optativas que
se imparten en cuarto curso.

Esta materia tiene gran relacion con materias de Formacién Basicas en la Rama de Ciencias de la Salud,

primordialmente, y también con las de la Rama de Ciencias Experimentales.

1.3 Prerrequisitos

Es necesario que los estudiantes hayan adquirido previamente las competencias relacionadas con el Médulo de
Formacion Basica, ya que proporcionan un soporte indispensable sin el cual no se hace factible la adquisicion
de las competencias y los resultados del aprendizaje previstos. Dentro del Médulo de Patologia del Sistema
Visual, la asignatura Introduccion a la Fisiopatologia de segundo curso es llave y cierra a Fundamentos de
Patologia ocular, de tercero; y esta, a su vez, es llave y cierra a Deteccion de las Anomalias del Sistema Visual,

de cuarto curso.

2. Competencias

Las Competencias Intermedias del Mddulo de Patologia del Sistema Visual -Orden CIN/727/2009- especificas

de esta asignatura son las siguientes:

Cl40. Conocer las propiedades y funciones de los distintos elementos que componen el sistema visual.

Cl41. Reconocer los distintos tipos de mecanismos y procesos fisiopatolégicos que desencadenan las
enfermedades oculares.

Cl42. Conocer los sintomas de las enfermedades visuales y reconocer los signos asociados a las mismas.

Cl43. Reconocer las alteraciones que modifican el funcionamiento normal y desencadenan procesos
patolégicos que afectan a la vision.

Cl44. Conocer y aplicar los procedimientos e indicaciones de los diferentes métodos de exploracion clinica y
las técnicas diagndsticas complementarias.

CI54. Conocer los principios de salud y enfermedad.

CI55. Conocer las manifestaciones de los procesos patolégicos y los mecanismos por los que se

producen las principales enfermedades humanas.
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3. Obijetivos

Al finalizar la asignatura, el estudiante sera capaz de:

1. Identificar los mecanismos basicos mediante los cuales se producen alteraciones adaptativas en las células
y los tejidos oculares.
Reconocer los mecanismos primarios de proteccion de las estructuras oculares.
Conocer las alteraciones funcionales del sistema palpebral, asi como las afectaciones de la superficie ocular
derivadas de ellas.
4. Conocer las alteraciones de la cornea, de la conjuntiva y del limbo esclero-corneal, y su efecto sobre la
vision.
Conocer las alteraciones de la fisiologia de la produccidn, distribucién y drenaje de la pelicula lagrimal.
Conocer las alteraciones en el funcionamiento de la esclera y de la uvea.
Conocer las alteraciones del normal funcionamiento de la retina y de sus componentes independientemente.

Reconocer las principales alteraciones fisioldgicas del vitreo.

© ® N oo

Conocer los mecanismos implicados en la formacién y en la eliminaciéon del humor acuoso, asi como su

alteracion fisiopatologica.

10. Conocer las alteraciones patolégicas de la presion intraocular y su afectacién en las estructuras oculares.

11. Diferenciar entre los cambios fisioldgicos asociados a la edad y los patolégicos del cristalino.

12. Describir las alteraciones fisiolégicas que desarrollan patologia del nervio 6ptico.

13. Reconocer los procesos fisiopatoldgicos del control supranuclear y nuclear de la motilidad ocular extrinseca
e intrinseca.

14. Conocer la etiologia y los mecanismos de la diplopia.

15. Conocer las causas del dafio ocular irreversible y ceguera.
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4. Contenidos y/o bloque§ tematicos
Bloque 1: MECANISMOS BASICOS

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacion y justificacion

Lo mismo del punto 1.1. En particular, el Bloque 1 se centrara en introducir conceptos basicos de
Histopatologia, Microbiologia y Parasitologia, Inmunologia y de regulacién del metabolismo que permitan
posteriormente entender los mecanismos fisiopatolégicos que conducen a las enfermedades oculares.
Ademas, se describiran los mecanismos basicos de proteccion de las estructuras oculares, tanto innatos como

adaptativos.

Bloque 2: FISIOPATOLOGIA OCULAR

Carga de trabajo en créditos ECTS: |I|
a. Contextualizacién y justificacién

Lo mismo del punto 1.1. En particular, el Bloque 2 se centrara en los mecanismos fisiopatoldgicos de las distintas
estructuras oculares, haciendo hincapié en lo relativo a las alteraciones conducentes a la ceguera. También se
explicaran de forma sencilla los modos de profundizar en el conocimiento de las alteraciones oculares y de la
vision a partir de la investigacion biomédica, tanto con humanos como con modelos de las enfermedades in vitro

y en animales de experimentacion, mediante medidas y muestras obtenidas de ellos.

b. Objetivos de aprendizaje

Los mismos del punto 3.

c. Contenidos

BLOQUE 1.
Tema 1. Conceptos basicos de fisiopatologia, homeostasis y metabolismo.

Tema 2. Conceptos basicos de Histopatologia.

Tema 3.  Conceptos basicos de Microbiologia y Parasitologia.

Tema 4. Conceptos basicos de Inmunologia y de regulacién del metabolismo.
Tema 5. Mecanismos de adaptacion celular.

Tema 6. Mecanismos primarios de proteccion de las estructuras oculares.

Tema 7. Procesos biolégicos que ocurren en los tejidos.

BLOQUE 2. FISIOPATOLOGIA

Tema 1.  Fisiopatologia de los anejos y la superficie ocular.

Tema 2.  Fisiopatologia de la esclera y la Gvea.

Tema 3.  Fisiopatologia del cristalino.

Tema 4. Fisiopatologia de la interfase vitreo-retiniana.

Tema 5. Fisiopatologia de la degeneracion retiniana.

Tema 6. Fisiopatologia de la presién intraocular y del nervio optico.

Tema 7. Fisiopatologia de la motilidad ocular extrinseca.
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d. Métodos docentes

1. Presentacion en el aula de los conceptos y aspectos generales de la asignatura, utilizando el método de la
lecciéon magistral y dinamizando la clase con la técnica de la pregunta.

2. Actividades de aula relativas a los contenidos teéricos. Método de estudio de casos y aprendizaje basado
en problemas.
Seminarios especificos.
Resolucion de dudas en los foros on-line y en tutorias presenciales.

5. Estudio independiente del alumno.

e. Plan de trabajo

Clases de Teoria. Desarrollo por el profesor en el aula de la parte tedrica de la asignatura. Aproximadamente
dos horas a la semana.

Actividades en el aula. Comprende clases en las que se resuelven problemas y ejercicios, orientadas por el
profesor, pero con intervenciones de los alumnos. Aproximadamente 1 hora a la semana.

Seminarios. Comprende clases en las que se presentan temas complementarios especificos. Aproximadamente
1 hora a la semana.

Tutorias. Comprende la accion tutorial.

Pruebas de evaluacion. Incluye las actividades de aula, dos presentaciones orales de trabajos relativos a cada
bloque de la asignatura y una prueba escrita objetiva.

Dedicaciéon del estudiante. El estudiante debera dedicar en promedio 15 horas de trabajo personal fuera del
aula por cada 10 horas presenciales.

f. Evaluacion

Se utilizaran los siguientes métodos de evaluacion:

1. Realizacién de una prueba escrita objetiva: la modalidad elegida es la de preguntas de eleccién multiple (60
preguntas). Aportara un 90% (maximo de 9 puntos).

2. Presentacion oral de dos trabajos, uno por cada bloque de la asignatura. Aportara un maximo de un 10%
(maximo de 1 punto, es decir, 0,5 puntos por cada bloque)
Los trabajos se realizaran sobre un tema a elegir de entre lo siguiente:
Para el Blogue 1: tematica relacionada con los seminarios.

Para el Bloque 2: una alteraciéon conducente a la ceguera.

Para aprobar la asignatura es necesario haber obtenido en la prueba escrita objetiva al menos 4,5 puntos. La
calificacion de los dos trabajos (hasta un maximo de 1 punto) sélo podra sumarse si se ha llegado a 4,5 puntos.
Como complemento a la evaluacién se tendran en cuenta los puntos obtenidos de las actividades de aula, que

se sumaran a la nota final.

g. Bibliografia basica

En el campus virtual.

h. Bibliografia complementaria

En el campus virtual.
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i. Recursos necesarios

Aulas del Aulario, Campus Miguel Delibes.
Instalaciones del Area de Farmacologia, Edificio Ciencias de la Salud (Facultad de Medicina)
Instalaciones del IOBA, Edificio IOBA, Campus Miguel Delibes.

j. Temporalizacion (por bloques tematicos)

BLOQUE TEMATICO CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO
Mecanismos basicos 3 Segundo cuatrimestre
Fisiopatologia ocular 3 Segundo cuatrimestre

5. Métodos docentes y principios metodolégicos

1. Presentacion en el aula de los conceptos y aspectos generales de la asignatura, utilizando el método de la
leccion magistral y dinamizando la clase con la técnica de la pregunta.

2. Actividades de aula relativas a los contenidos teéricos. Método de estudio de casos y aprendizaje basado
en problemas.
Seminarios interactivos.
Resolucion de dudas en los foros on-line y en tutorias presenciales.

5. Estudio independiente del alumno.

6. Tabla de dedicacién del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES NO
ACTIVIDADES PRESENCIALES HORAS PRESENCIALES HORAS
Clases teoricas 2h/semana .ESt.uin yirabajo gutonomo 60
individual

Clas.es practlcas de aulay 2h/semana | Estudio y trabajo auténomo grupal 30
seminarios
Evaluacion 2

Total presencial 60 Total no presencial 90

7. Sistema y caracteristicas de la evaluacién
INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL

Realizacién de un trabajo que se presenta 10% Aporta un maximo de 0,5 puntos en cada
por escrito 0 se expone ° bloque de la asignatura.

Es necesario obtener al menos 4,5 puntos
Realizacién de una prueba escrita objetiva 90% (sobre 9) para poder hacer la media y sumar la
nota de los trabajos complementarios.

(JA\Y£Y Universidad de Valladolid
6de7




Proyecto/Guia docente de la asignatura para el curso 2021-22

Universidad deValladolid

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:
La asignatura tendra un unico método de evaluacién para ambos bloques, consistente en:

1. Realizacion de una prueba escrita objetiva: la modalidad elegida es la de preguntas de eleccion
multiple (60 preguntas, 30 por cada bloque).
Aportara un 90% (maximo de 9 puntos)
2. Presentacion oral de dos trabajos, uno por cada bloque de la asignatura
Aportara un maximo de un 10% (maximo de 1 punto, es decir, 0,5 puntos por cada bloque)
Para aprobar la asignatura es necesario haber obtenido en la prueba escrita objetiva al menos 4,5
puntos. La calificacion de los dos trabajos (hasta un maximo de 1 punto) sélo podra sumarse si se ha

llegado a 4,5 puntos.
Como complemento a la evaluacién se tendran en cuenta los puntos obtenidos de las actividades de aula,

que se sumaran a la nota final.

e Convocatoria extraordinaria:
Lo mismo que en la convocatoria ordinaria.

8. Consideraciones finales
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