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1. Situacidn y sentido de la asignatura

1.1. Contextualizacion

Esta materia aborda el estudio de las bases moleculares y bioquimicas de la estructura y funcion del
organismo humano, necesario para entender su funcionamiento normal y sus posibles alteraciones en
situaciones patoldgicas

1.2. Relacion con otras materias

Biologia, Estructura y funcion del cuerpo humano, Nutricién humana, Farmacologia

1.3. Prerrequisitos

Se recomienda tener:

- Conocimientos bdsicos de Quimica: estructura atémica, enlace quimico, termodinamica, equilibrio
guimico, disoluciones acuosas, conceptos de acido-base y pH, bases de Quimica organica.

- Conocimientos basicos de Biologia: biomoléculas, procariotas y eucariotas, caracteristicas de la célula
eucariota animal, funciones de los organulos celulares.

- Herramientas matematicas: representacion e interpretacion de graficas de funciones sencillas.

2. Competencias

2.1. Competencias generales

C. T.3. - Capacidad de analisis y sintesis
C. T.9. - Capacidad para trabajar en base a criterios de calidad

C. T.17. - Capacidad para usar adecuadamente medios informaticos y nuevas tecnologias

2.3. Competencias especificas

C.E. 2. - Comprender las bases moleculares y fisioldgicas de las células y los tejidos.

C.E. 7. - Identificar los nutrientes y los alimentos en que se encuentran.

3. Resultados de aprendizaje

Objetivos:
- Conocer y comprender los aspectos moleculares de los principales tipos de biomoléculas en relacién con
la funcién bioldgica que desempenian.

- Describir las rutas metabdlicas de las principales biomoléculas y estudiar la necesidad de regulacién e
integracidn de las mismas para un perfecto funcionamiento del ser vivo.
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- Estudiar y comprender las posibles alteraciones metabdlicas que tienen lugar en situaciones patoldgicas.

- Conocer e interpretar los parametros bioquimicos valorados en los analisis clinicos habituales, utilizados
para el diagndstico clinico y seguimiento de enfermedades.

Resultados de aprendizaje:

El estudiante, una vez superada la materia estara motivado y sera capaz de:

- Describir el papel de la Bioquimica y Biofisica en el campo de la salud, explicando sus principales
aportaciones y aplicaciones.

- Definir y comentar los principios, conceptos y contenidos de la disciplina de Bioquimica y Biofisica.

- Analizar los principios bioquimicos y biofisicos generales determinantes en el funcionamiento del cuerpo
humano.

- Utilizar las fuentes de informacion cientifica.
- Comunicar de forma oral y escrita los conocimientos adquiridos.

- Beneficiarse y colaborar en el éxito de un trabajo en equipo.

4, Contenidos

4.1. Bloque Teérico

Bioquimica: estructura y funciones generales de las biomoléculas. Enzimologia. Metabolismo. Bases
bioquimicas de la nutricion

Biofisica: Bioenergética y transporte a través de la membrana. Excitabilidad celular y fendmenos eléctricos.
Radiaciones, técnicas diagndsticas por la imagen

Tema 1. Composicién de la materia viva. El agua.

Tema 2. Aminoacidos, péptidos y proteinas.

Tema 3. Enzimas y catalisis.

Tema 4. Introduccién al metabolismo.

Tema 5. Glucidos.

Tema 6. Metabolismo de glicidos.

Tema 7. Destinos del piruvato. Ciclo de Krebs.

Tema 8. Fosforilacidn oxidativa.

Tema 9. Lipidos.

Tema 10. Metabolismo lipidico.

Tema 11. Metabolismo de compuestos nitrogenados |.
Tema 12. Metabolismo de compuestos nitrogenados Il.
Tema 13. Coordinacion e interrelacion metabdlica.
Tema 14. Almacenamiento y expresién de la informacién genética.
Tema 15. Bases biofisicas de la radiologia.
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Bibliografia basica

- Feduchi E., Romero C. Yafez E., Blasco |., Garcia-Hoz C. Bioquimica. Conceptos esenciales. Ed.
Panamericana, 22 ed., 2015.

- Lehninger AL., Nels D., Cox M. Principios de Bioquimica. Ed. Omega. 72edicion. 2018

- Mckee y Mckee. Bioquimica: Bases moleculares de la vida. Ed. Mc Graw Hill Interamericana, 52 ed. 2009.

- Champe, P. Bioquimica Ed. Lippincott Williams and Wilkins. Wolters Kluwer Health. 42 ed. 2008.

- Herrera C., Ramos A., Roca S., Viana A. Bioquimica Basica. Ed Elsevier. 12 ed. 2014.

- Mathews CK. Bioquimica. Revisidn técnica: José Manuel Gonzalez de Buitrago. 42 ed. Madrid: Pearson
Educacién, D.L. 2013

- Recio Cano MN. Bioquimica en ciencias de la Salud. Madrid: DAE; 2012.

Bibliografia complementaria

- Stryer L, Berg J, Tymoczko JL. Bioquimica con aplicaciones clinicas.72 Ed. Barcelona: Reverté, 2013.
- Devlin TM. Textbook of biochemistry: with clinical correlations. 72 ed. Hoboken: John Wiley & Sons, 2011

- J.A. Lozano. Bioquimica y Biologia molecular en ciencias de la salud. Ed. Mc Graw Hill Interamericana, 32
ed. 2005

- BioROM Proyecto de la Sociedad Espafiola de Bioquimica y Biologia Molecular

http://www.biorom.uma.es/indices/index.html

4.2. Bloque Practico

El objetivo de estas practicas es que los estudiantes amplien su capacidad de observacién, de analisis de
resultados, razonamiento critico y comprensién del método cientifico.

Los objetivos especificos de cada préctica se encuentran en el Guidén de Practicas que se proporcionara al
alumno durante el curso.

Las practicas de laboratorio seran repartidas a lo largo del curso y comprenderan los aspectos:

e Bioquimica Clinica.

e Determinacion de grupos sanguineos.

e Determinacion de pH.

e Determinacion y cuantificacion de biomoléculas en orina.
e Determinacion de glucemia capilar.

e Interpretacidn de analisis clinicos bioquimicos

Las practicas de aula seran destinadas al aprendizaje basado en problemas de conceptos explicados en las
clases tedricas y serviran de apoyo y refuerzo de los mismos.
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5. Principios metodolégicos y métodos docentes

5.1. Actividades en modalidad semipresencial bimodal

Docencia semipresencial bimodal justificado por grupos de clase que no encajan en las aulas disponibles
manteniendo los protocolos de seguridad establecidos. Las actividades practicas exigen presencialidad.

Los estudiantes asistiran en modalidad bimodal mediante grupos establecidos distribuidos por grupos y
semanas. Dichos grupos se intercambiardn periédicamente.

Clases expositivas por videoconferencia con retrasmisién sincrona en horario establecido para la
asignatura. Estaran dirigidas a introducir y tratar los temas tedéricos mediante la presentacidn, andlisis y
reflexion de los contenidos fundamentales a través de herramientas digitales del Campus Virtual Uva.
Durante las sesiones habrd interaccién directa con el alumnado.

5.2. Actividades en modalidad presencial

Se impartirdan presencialmente siempre en grupos de alumnos permitidos en las aulas destinadas,
manteniendo los protocolos de seguridad establecidos

Practicas de aula y seminarios: dedicados al trabajo colaborativo y al aprendizaje basado en problemas de
conceptos explicados en las clases tedricas y que servirdn de apoyo y refuerzo de los mismos.

Practicas de laboratorio: dedicadas al aprendizaje mediante experiencias y desarrollos experimentales.

5.3. Actividades no presenciales

Estudio y trabajo auténomo individual y grupal para el analisis y comprension de la asignatura.
Utilizacién del contenido didactico facilitado a través del Campus Virtual Uva, asi como consulta de
documentos aconsejados, diferente bibliografia y/o bases de datos relacionados con la materia.

Todo el contenido didactico, asi como los enlaces a las sesiones on-line estara disponible para los alumnos a
través de dicho Campus Virtual.

5.2. Tutorias

Método: Se asesorara y/o dirigird a los alumnos durante todo el proceso de ensefianza del aprendizaje de
manera que se les facilite la consecucién de los objetivos y el alcance de las competencias.

Dia y hora: De lunes a viernes, previa peticion a través del correo electrdnico facilitado. Tiempo maximo de
respuesta 4 dias lectivos.

Lugar: Sala del profesorado/despacho profesora o via telematica.
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6. Tabla de dedicaciéon del estudiante a la asignatura
ACTIVIDADES PRESENCIALES HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
Clases tedrico 30 Estudio y trabajo auténomo individual 45
Clases practicas de aula (A) 6 Estudio y trabajo auténomo grupal 22,5
Laboratorios (L) 6
Seminarios (S) 3
Practicas externas, clinicas o de campo
Total presencial 45 Total no presencial | 67,5
7. Sistema y caracteristicas de la evaluacién
PESO EN LA
INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO NOTA EINAL OBSERVACIONES
Test: 80% Se debe obtener una nota
Igual o superior a 5.0 en
. examen final.
Examen final
torias ordinaria . 65% Las notas de las otras
(ei((;::s:;inaria) 4 Pregunta(sl) corta(s).: 20% ° tareas evaluables se
Se \./alorara.lfa capaC|d.ald conservan tanto para la
de integracion y relacion convocatoria ordinaria
de conceptos como extraordinaria.
Trabajos individuales Entrega de tareas a través 10%
del Campus Virtual UVa Se debe obtener una nota
en formato y tiempo igual o superior a 5.0 en el
Practicas de laboratorio establecido 10% apartado de practicas
Trabajo en grupo 15%
CRITERIOS DE CALIFICACION
e Convocatoria ordinaria:
Evaluacién continua (35%)-Evaluacion final (65%)
e Convocatoria extraordinaria:
Evaluacién continua (35%)-Evaluacion final (65%)

Las calificaciones se haran de acuerdo al RD1125/2003 de 5 de septiembre, por el que se establece el
sistema europeo de créditos y el sistema de calificaciones en las titulaciones universitarias de caracter

oficial y validez en todo el territorio nacional
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8. Consideraciones finales

9. Plan de contingencia ante situaciones declaradas de salud publica que lo requieran

9.1. Justificacion

Si las circunstancias epidemioldgicas cambiaran hasta el punto de llegar a una situacién que impida la
presencia fisica en la Escuela, se procederia a una docencia completamente online, adaptandose los
epigrafes 4, 5y 6 de este documento segun la fecha en la que se produjese tal eventualidad.

Leccion Magistral on-line: Clases expositivas por videoconferencia con retrasmisiéon sincrona en horario
establecido para la asignatura.

Practicas de aula y seminarios: Se utilizardn herramientas digitales a través del Campus Virtual Uva tales
como videoconferencias, grabaciones, enlaces a material didactico, etc.

Practicas de laboratorio: Se trasladaran los contenidos a modalidad telematica en la medida de lo posible a
través de herramientas digitales del Campus Virtual Uva tales como videoconferencias, grabaciones,
enlaces a material didactico, etc.

La comunicacién con el alumnado se realizard a través del Campus Virtual Uva en el que se habilitaran foros
y chats para complementar la interaccidn directa y la retroalimentacidn entre el alumnado.

En todo caso, en lo que respecta al punto 7 de este documento se modificarian de la de la manera expuesta
en el siguiente punto 9.2.

9.2. Sistema y caracteristicas de la evaluacion

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA

(Plan contingencia) NOTA FINAL OBSERVACIONES

Se debe obtener una nota
Igual o superior a 5.0 en
examen final.

Evaluacion mediante
cuestionario telematico a

Examen final i i o
través del Campus Virtual 65% Las notas de las otras tareas

evaluables se conservan tanto
para la convocatoria ordinaria
como extraordinaria.

Trabajos individuales , 10%
Entrega de tareas a través

del Campus Virtual UVa en
formato y tiempo
establecido 10%

Se debe obtener una nota
igual o superiora 5.0 en el
apartado de practicas

Practicas de
laboratorio

15%

Trabajo en grupo
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CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:

Evaluacién continua (35%)-Evaluacion final (65%)
e Convocatoria extraordinaria:

Evaluacién continua (35%)-Evaluacion final (65%)

Las calificaciones se aplicaran con arreglo al RD 1125/2003 de 5 de septiembre, por el que se establece el
sistema europeo de créditos y el sistema de calificaciones en las titulaciones universitarias de caracter
oficial y validez en todo el territorio nacional.




