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Proyecto docente de la asignatura. Enfermeria en Unidades Especiales.

1. Situacién y sentido de la asignatura

1.1. Contextualizacion

Dentro de la enfermeria, existen numerosos servicios especiales, para los que se necesita previa
formacion, y que inevitablemente debido a nuestra profesion podemos trabajar directamente en ello sin

conocerlo a fondo.
Conocer algunos de estos servicios puede ayudar a que no nos sean tan desconocidas sus funciones, asi

como los materiales que se emplean.

1.2. Relacién con otras materias

En esta asignatura pretende mantener una estrecha relacion con otras areas del curriculo del Grado de
Enfermeria.

1.3. Prerrequisitos
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2. Competencias

2.1. Competencias generales

C.G. 1. - Deben demostrar poseer y comprender conocimientos en el area de enfermeria y que
incluyan también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia del
campo de enfermeria.

C.G. 2. - Seran capaces de aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma
profesional y poseer las competencias que demuestren por medio de la elaboracion y defensa de
argumentos y la resolucion de problemas dentro del area de enfermeria.

C.G. 3. - Deben demostrar la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (dentro del area
de enfermeria) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética.

C.G. 4. - Deben ser capaces de transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico
tanto especializado como no especializado.

C.G. 5. - Seran capaces de desarrollar aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

2.2. Competencias transversales

C. T.1. - Capacidad para trabajar en equipo

C. T.2. - Capacidad para aplicar el razonamiento critico
C. T.3. - Capacidad de analisis y sintesis

C. T.4. - Capacidad para asumir el compromiso ético

C. T.5. - Capacidad para comunicarse adecuadamente de forma verbal y no verbal y establecer
relaciones interpersonales

C. T.6. - Capacidad para reconocer la diversidad y multiculturalidad
C. T.7. - Capacidad de aplicar los conocimientos en la préactica

C. T.8. - Capacidad de resolucién de problemas y toma de decisiones
C. T.9. - Capacidad para trabajar en base a criterios de calidad

C. T.13. - Capacidad de aprender
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C. T.14. - Capacidad para planificar y evaluar

2.3. Competencias especificas
C.E.19 Conocery aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de enfermeria.

C.E.32 Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria estableciendo una
relacion terapéutica con los enfermos y familiares.

C.E.52 Prestar cuidados, garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad,
confidencialidad y capacidad de decision del paciente y la familia.

C.E.53 Individualizar el cuidado considerando la edad, el género, las diferencias culturales, el
grupo étnico, las creencias y valores.
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3. Resultados de aprendizaje

Al finalizar esta asignatura el estudiante sera capaz de:

e Reconocer la fundamentacion de tres de las diferentes Unidades Especiales
existentes, su desarrollo conceptual y tedrico, tratamientos y estrategia terapéutica,
ademaés del manejo de materiales empleados.

e Planificar los cuidados de enfermeria mas adecuados, adaptados para cada paciente
susceptible de ser tratado en cada una de las Unidades Especiales

e Documentar la préactica clinica de las técnicas utilizadas basandose en la evidencia
cientifica existente.

e Analizar la evidencia sobre la eficacia y seguridad de las técnicas que se utilizan en
cada Servicio Especial.

e Demostrar el aprendizaje simulado de las habilidades para la realizacion de las
técnicas y procedimientos de enfermeria propios de esta materia.

4. Contenidos

TEMARIO
Tema 1. Introduccién.

Introduccion y definiciones. Qué es un servicio especial. Elenco de unidades especiales. Especialidades de
enfermeria. Vias de acceso y formacién. Descripcion de la situacion actual. Recursos e indicaciones.

BLOQUE I: Enfermeria en Unidad de Oncologia

Tema 1. Introduccion: Servicio de Oncologia.
Concepto. Clasificacion. Epidemiologia. Prevencion.

Tema 2. Tratamientos en oncologia.
Cirugia, radioterapia, terapia hormonal, quimioterapia, inmunoterapia. Atencion de
enfermeria en las complicaciones relacionadas con los diferentes tipos de tratamientos.
Accesos venosos: tipos y cuidados. Bombas de perfusion, tipos.

Tema 3. Sintomas mas frecuentes en el paciente oncolégico.
Dolor. Sintomas digestivos. Sintomas respiratorios. Sintomas urolégicos. Sintomas
neuro-psicolégicos. Urgencias en oncologia.

Tema 4. Cuidados de Enfermeria al paciente oncoldgico y su familia.
Plan de cuidados integral. Valoracion enfermera. Genograma. Escalas de uso
frecuente en el paciente oncoldgico.

Tema 5. El proceso asistencial en oncologia.
Estrategia de atencion al paciente oncolégico. Programas de prevencion.
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BLOQUE II: Enfermeria en el Quiréfano.
Tema 1. Conceptos Bésicos

El equipo quirargico: componentes y trabajo en equipo. Roles de la enfermeria en el quiréfano.
Descripcion, caracteristicas y equipamiento del bloque quirargico.

Tema 2. Cuidados Preoperatorios.

Atencion al paciente en el &rea pre-quirurgica. Visita previa de enfermeria. Comprobaciones en el
quiréfano. Anestesia.

Tema 3. Cuidados Intraoperatorios.

Cuidados de enfermeria al paciente en el Quiréfano. Posiciones Quirurgicas. Lavado Quirdrgico
de manos. Asepsia. Instrumental basico. Preparacién de la mesa instrumentacién. Campo estéril.

Tema 4. Conocimientos quirdrgicos

Cirugia: Clasificaciones. Fases de la cirugia. Técnicas de instrumentacién. Laparoscopia.
Urgencias. Actuacion de enfermeria ante una urgencia quirdrgica.

Tema 5. Responsabilidades de enfermeria en el quiréfano.

Coordinador de la lista de verificacién quirargica de la OMS. Registro de las actuaciones
realizadas durante la cirugia. Proteccion de puntos de apoyo de los pacientes sometidos a
cirugia. Colocacion de placa de descarga para bisturi eléctrico. Recuento de material utilizado
durante la cirugia. Procesamiento de las muestras obtenidas durante la cirugia.

BLOQUE IlI: Enfermeria en unidad de Grandes Quemados.
Tema 1. Unidad de grandes quemados. Quemaduras

Organizacion y funcionamiento Unidad de Quemados. Piel: anatomofisiologia y cicatrizacion.
Definicion y clasificacién de las quemaduras segun etiologia y profundidad. Enfermedades
exfoliativas y necrotizantes de la piel.

Tema 2. Actuacion en la urgencia de grandes quemados.

Actuacion de enfermeria pre-hospitalaria en grandes quemados. Acogida y actuacion de
enfermeria en la atencion urgente en unidad quemados. Lesién por inhalacion.
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Tema 3. Paciente quemado critico.

Fisiopatologia de la quemadura. Resucitacion hidrica. Monitorizacion y manejo del paciente
critico gran quemado. Complicaciones de las quemaduras. Control de infecciones. Respuesta
hipermetabdlica. Nutricién y requisitos nutricionales.

Tema 4. Atencion y cuidados integrales de enfermeria en unidad de grandes quemados y
quirofano.

Tratamiento local de las quemaduras: apésitos, cuidados y vendajes. Tratamiento quirurgico.
Cultivo celular de piel. Sustitutos cutaneos. Quemaduras en zonas especiales. Técnicas de
enfermeria en el cuidado de la piel. Terapia de presion negativa.

Tema 5. Rehabilitacion y cuidados al alta. Investigacion e innovacion en el tratamiento de
pacientes grandes quemados.

Rehabilitacion, tratamiento postural, ferulizacion y movilizacion. Terapia compresiva. Aspectos
psicisociales. Cuidados al alta en pacientes quemados. Investigacion, evidencia e innovacion en el
tratamiento de las quemaduras.

4. BIBLIOGRAFIA

4.1. Bloque Teorico
Bibliografia bésica
Shirley E. Otto., Enfermeria Oncoldgica (32 ed.). Ed: S.A. Elsevier Espafia

Aragonés Manzanares, R., De Rojas Roman, J.P. Urgencias y Cuidados Intensivos en el Paciente
Oncoldgico. Ed. Panamericana 2013.

Gonzélez Bardon, M. , Lacasta Reverte, M., Ordofiez Gallego, A. Valoracion clinica del Paciente
con cancer. Ed. Panamericana

Gonzélez Baron, M., Tratado De Medicina Paliativa Y De Soporte En El Enfermo De Cancer. Ed.
Panamericana

www.saludcastillayleon.es/institucion/es/atencion-paciente-oncologico
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Fuller J. Instrumentacion quirdrgica, principios y préctica. Editorial Panamericana. Buenos Aires
2006

Garcia M. Hernandez V. Enfermeria de quiréfano vol. 1y 2. Difusion Avances Enfermeria.
Madrid 2007.

Berry kohns. Técnicas de quir6fano. Berry and Kohn's, Harcour-Brace Madrid 1998.
Muriel, C. Manual de Anestesiologia. Grupo Aran, Madrid, 1997.

Goémez Brau, AJ, Serra Guillen, I. Manual préctico de instrumentacion quirtrgica en Enfermeria.
Elsevier Espafia, S.L. Barcelona 2010.

Broto G, Delor M. Instrumentacién quirdrgica. Técnicas por especialidades. Volumen 2, 1°y 2°,
Editorial Panamericana. Buenos Aires 2009.

David N Herndon. Tratamiento integral de las quemaduras. Editorial Saunders. Elsevier-Masson
Sexta Edicion.2018

Guia de Practica Clinica de la ISBI para el Cuidado de las Quemaduras. Burns 42 (2016) 1-76
ISBI Practice Guidelines for Burn Care, Part 2. Burns. 2018;44(7):1617-1706.

Domenech P. Quemados: Valoracion y criterios de actuacion. Barcelona. Editorial Marge Medica
Books. 2011

Manual de Procedimientos SAMUR-Proteccién Civil - edicion 2015 0.0

LeMone P, Burke K. Enfermeria Médicoquirurgica. Pensamiento critico en la asistencia del
paciente. Editorial Pearson. Volumen |. Cuarta edicion. 2009..

Bendlin A, Linares H. Tratado de quemaduras. México: McGraw-Hill Interamericana; 1990.

Lorenzo Tapia F. Cuidados enfermeros en la unidad de quemados. Publicaciones Vértice; 2008.

Bibliografia complementaria
Carlos Camps y cols. Manual SEOM de cuidados continuos, Pfizer Oncology. Espafia.

Lopez Imedio E, Enfermeria en Cuidados Paliativos, Panamericana, Grupo de Enfermeria
oncoldgica madrilefio, Manual de Enfermeria Oncoldgica, El grupo Espafia

Guia de Practica Clinica para el cuidado de quemaduras EBA. http://euroburn.org/documents-
2/quidelines/
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Guia de Practica Clinica para el cuidado de personas que sufren quemaduras. GuiaSalud.
www.guiasalud.es/GPC/GPC_485 Quemados_Junta_Andalucia_completa.

5. Principios metodol6gicos y métodos docentes

5.2. Actividades en modalidad bimodal

Docencia semipresencial (bimodal) justificado en:

1. Los grupos de clase no encajan en las aulas disponibles manteniendo los protocolos de seguridad
establecidos.

2. Parte de las competencias asociadas pueden adquirirse de manera no presencial.

3. Se debe garantizar que el niUmero de estudiantes en las dependencias en que se desarrolle la
docencia (aulas, laboratorios, salas de reuniones...) sea compatible con las recomendaciones del
Ministerio de Universidades (en el citado documento se recomienda mantener una separacion de
1,5 metros entre personas) o las que en su caso determine Salud Publica de Castillay Ledn

Métodos:

Aprendizaje a través de la clase expositiva con presencia o con mediacion tecnolégica mediante
retransmision sincrona, por videoconferencia o docencia inversa. Esta metodologia hace
referencia a clases presenciales virtuales, practicas de ordenador, resolucion de ejercicios, etc. Se
estableceran 2 0 mas grupos, segun sea preciso para cumplir la normativa, los cuales alternaran la
presencialidad.

Aprendizaje basado en la actividad, participacion del alumnado. En estas metodologias activas el
estudiante puede trabajar tanto de forma individual o colaborativamente y se refieren a estudio
de casos, aprendizaje cooperativo y aprendizaje basado en problemas o proyectos.

Aprendizaje auténomo. Esta metodologia se refiere a aprendizaje acompariado de lecturasy
busqueda bibliografica.

5.4, Tutorias.

Tutorias: Se asesorara y/o dirigira a los alumnos durante todo el proceso de ensefianza aprendizaje
de manera que se les facilite la consecucién de los objetivos y el alcance de las competencias.

Tutorias virtuales a través de foros, correo, videoconferencias
Atencién tutorial telemética: martes de 17 a 18h

Tiempo maximo de respuesta: 5 dias lectivos.
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6. Tabla de dedicacion del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES! HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
Clases teorico-practicas (T/M) 30 Estudio y trabajo auténomo individual 30
Clases practicas de aula (A) Estudio y trabajo auténomo grupal 15
Laboratorios (L)

Seminarios (S)
Préacticas externas, clinicas o de campo
Tutorias
Evaluacion
Total presencial 30 Total no presencial 45
Total presencial + no presencial 75

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sigue una videoconferencia de forma
sincrona a la clase impartida por el profesor.

7. Sistema y caracteristicas de la evaluacion

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO HEIG IIE:II\INLA?_ OIS OBSERVACIONES
Nota minima de 4 sobre 10.
Sélo se suma las notas de los
, . . jos si I
Examen final escrito (Convocatorias trzflb_ajos I se supera la nota
o S 40% minima. Las notas de las otras
ordinaria y extraordinaria)
tareas evaluables se conservan
tanto para la convocatoria
ordinaria como extraordinaria.
Trabajos individuales 6 en grupo. Calificacion independiente del
Participacion en foros y actividades 60% apartado teorico, no
propuestas. compensable.

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:

e Convocatoria extraordinaria:

Evaluacion continua (60%)-Evaluacion final (40%)

Evaluacion continua (60%)-Evaluacion final (40%)
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Se utilizara la plataforma de formacion Moodle y la sala de videoconferencias Google Meet para el
desarrollo tanto de clases magistrales como del resto de actividades

Las calificaciones se aplicaran con arreglo al RD 1125/2003 de 5 de septiembre, por el que se establece
el sistema europeo de créditos y el sistema de calificaciones en las titulaciones universitarias de
caracter oficial y validez en todo el territorio nacional.

8. Consideraciones finales
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