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Se debe indicar de forma fiel cémo va a ser desarrollada la docencia. Esta guia debe ser elaborada teniendo
en cuenta a todos los profesores de la asignatura. Conocidos los espacios y profesorado disponible, se debe
buscar la maxima presencialidad posible del estudiante siempre respetando las capacidades de los espacios
asignados por el centro y justificando cualquier adaptacion que se realice respecto a la memoria de
verificacion. Si la docencia de alguna asignatura fuese en parte online, deben respetarse los horarios tanto de
clase como de tutorias). La planificacion académica podra sufrir modificaciones de acuerdo con la actualizacién
de las condiciones sanitarias.
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1. Situacion / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacion

Esta asignatura le dotara al alumno de los criterios necesarios para poder elaborar una decision razonada
sobre la correcta eleccién de una lente intraocular en la pseudofaquia, con una correcta seleccion de la
potencia, presencia de filtros, asfericidad, toricidad o multifocalidad, considerando todos los parametros

estudiados previamente de topografia, tomografia, biometria, aberrometria o cirugia refractiva previa.

1.2 Relacion con otras materias

Tiene relacidon directa con las asignaturas “Terapéutica con implantes aditivos”, “Terapéutica con laser
excimer”, “Cirugia incisional y remodelamiento corneal”, “Practicas clinico-quirirgicas”, “Elementos basicos de

la investigacion” y “Trabajo fin de master”.

1.3 Prerrequisitos

No requiere.
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2. Competencias

2.1 Generales

G3. Aplicar con criterio profesional el tratamiento mas apropiado en cada circunstancia, sea este médico o
quirdrgico.

G4. Indicar el tratamiento rehabilitador pertinente en cada situacién de discapacidad visual.

G5. Explicar el pronéstico visual y funcional en cada una de las alteraciones visuales que el paciente
oftalmoldégico pueda presentar.

ET3. Analizar criticamente y con criterios cientificos las innovaciones técnicas y tecnoldgicas en el campo de la
patologia ocular y aprender su uso adecuado cuando sea pertinente.

ET4. Elaborar y defender argumentos y resolver problemas dentro del estudio de la patologia oftalmolégica.
ET6. Ser capaz de formular hipétesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion para la resolucion de
problemas, siguiendo el método cientifico aplicado al ambito oftalmolégico y ciencias relacionadas.

ET8. Obtener y utilizar datos epidemioldgicos y valorar tendencias y riesgos para la toma de decisiones sobre
salud y asumir su papel en las acciones de prevencién y proteccion ante enfermedades, lesiones o accidentes
y mantenimiento y promocién de la salud, tanto a nivel individual como comunitario.

ET11. Tomar decisiones de caracter clinico quirirgico consecuencia de los resultados de las pruebas
especificas de carecer oftalmolégico en cada una de las subespecialidades y la evolucion del paciente.

ET12. Ser capaz de organizar los recursos tanto humanos como equipamientos y medios técnicos de la
consulta y quiréfano oftalmolégico y sus subespecialidades como lider.

ET13. Conocimiento y colaboracion en el cumplimiento de la documentacién derivada de los sistemas de
documentacion clinica, especializados en oftalmologia y aquellos derivados de sistemas de calidad.

ET14. Mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su posterior analisis, preservando la

confidencialidad de los datos.

2.2 Especificas

EsCR1. Analizar adecuadamente la cérnea mediante topografia y tomografia. Interpretar con un criterio
acertado los resultados del examen topografico y tomografico de la cérnea en el candidato a cirugia refractiva.
EsCRS3. Interpretar adecuadamente los resultados de las medidas de biomecanica corneal. Escoger los
parametros que mejor describen el comportamiento biomecanico de la cérnea y conocer sus rangos de
normalidad para poder sentar la indicacién adecuada en la cirugia queratorrefractiva.

EsCRA4. Asimilar los conceptos basicos de aberrometria ocular. Distinguir la importancia y el significado de las
aberraciones de alto orden de origen ocular y su implicaciéon en la cirugia refractiva que pretende conservar o
incrementar la calidad visual.

EsCRS8. Realizar una correcta cirugia del astigmatismo mediante la aplicacién de incisiones o técnicas de
moldeamiento corneal. Entender las bases de la cirugia incisional del astigmatismo, asi como del “crosslinking

corneal” para su adecuada aplicacion en los ojos con astigmatismo de origen corneal.
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3. Objetivos

« Describir la importancia de la correcta eleccién de la técnica quirdrgica refractiva del cristalino trasparente
y de la catarata, y de la correcta eleccion de la lente intraocular en este tipo de cirugia.

* Reconocer las diferencias de las caracteristicas fisicas de las lentes intraoculares para la pseudofaquia,
material, disefio, asfericidad, filtros y la influencia de cada uno de ellos en la funcionalidad visual.

»  Explicar el concepto de multifocalidad y las distintas opciones fisico-6pticas que existen para el logro de la
independencia de lentes correctoras.

« Conocer correctamente la opcién de las lentes téricas como alternativa para la correccion del astigmatismo
corneal y su posible combinacion con lentes multifocales.

» Elegir entre las distintas alternativas de lentes intraoculares y reconocer la mejor opcién dependiendo de
los examenes preoperatorios del paciente, y su posible combinaciéon con otros procesos refractivos como el

laser excimer o la realizacién de un piggyback.
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4. Contenidos y/o bloques tematicos

Bloque 1: “Terapéutica con Lentes Pseudofaquicas”

Carga de trabajo en créditos ECTS: 3

a. Contextualizacion y justificacion

Esta asignatura le dotara al alumno de los criterios necesarios para poder elaborar una decision razonada
sobre la correcta eleccién de una lente intraocular en la pseudofaquia, con una correcta seleccion de la
potencia, presencia de filtros, asfericidad, toricidad o multifocalidad, considerando todos los parametros

estudiados previamente de topografia, tomografia, biometria, aberrometria o cirugia refractiva previa.

b. Objetivos de aprendizaje

Materiales, filtros, asfericidad y disefios de las lentes intraoculares pseudofaquicas

* Debera conocer la influencia de los materiales de las lentes intraoculares en parametros clinicos como la
opacificacidon capsular entre otros.

» Debera elegir adecuadamente la presencia de filtros para la luz azul y conocer su influencia en la vision de
los colores, sensibilidad al contraste y en el prondstico de la macula en los pacientes de riesgo.

» Debera conocer los beneficios que aporta la asfericidad y saber los casos en los que no mejora la
funcionalidad visual.

+ Debera elegir correctamente entre los distintos disefios de las lentes intraoculares dependiendo de

factores pre e intraoperatorios.

Lentes intraoculares monofocales
» Debera identificar los pacientes idéneos para implantar una lente monofocal segun su historia ocular o

sistémica.

Lentes intraoculares téricas

» Debera saber seleccionar la opcién de las lentes téricas para la correccion del astigmatismo, conociendo
las caracteristicas y limitaciones de las lentes.

+ Debera manejar correctamente las pruebas preoperatorias que permiten un mejor calculo y orientacién de
la lente torica.

« Debera conocer las maniobras quirurgicas para la apropiada colocacion de la correccién del cilindro de la

lente.

Lentes intraoculares multifocales

+ Debera conocer las caracteristicas opticas de las distintas lentes multifocales, y conocer sus limitaciones y
ventajas.

* Debera elegir la lente ideal para cada caso dependiendo de una serie de factores preoperatorios y
demandas del paciente.

» Debera identificar los pacientes ideales que es pueden beneficiar de esta tecnologia, pero también
reconocer cuales no son buenos candidatos.

* Debera aprender a transmitir la informacién que debe de saber el paciente para no crear falsas

expectativas, y la posibilidad de necesitar el uso de una correccién o un nuevo proceso refractivo.
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» Debera conocer las limitaciones y ventajas de la correccidon simultanea de la multifocalidad y el defecto

cilindrico.

Lentes intraoculares para piggyback

+ Debera saber manejar la posibilidad de la correccién de un defecto refractivo esférico, térico o de la
posibilidad de la multifocalidad mediante el implante secundario de una nueva lente en ojos pseudofaquicos.

» Debera elaborar la decisiéon correcta mediante la realizaciéon de las pruebas preoperatorias pertinentes

(topografia, tomografia, biomicroscopia ultrasénica de polo anterior).

c. Contenidos

Materiales, filtros, asfericidad y disefios de las lentes intraoculares pseudofaquicas: Aqui se explicaran la
importancia de cada uno de los parametros que se pueden elegir en la construccién y eleccién de una lente

intraocular y la influencia que tiene cada uno en el pronéstico funcional del paciente.

Lentes intraoculares monofocales: En este tema se mostraran las caracteristicas y limitaciones de las lentes

intraoculares monofocales y cuales son los pacientes iddneos para la implantacion de estas.

Lentes intraoculares téricas: Aqui se explicara como se selecciona el paciente ideal para la implantaciéon de
una lente térica, las limitaciones y ventajas y la posible combinacién con otros procesos refractivos para el

posible tratamiento de errores refractivos residuales.

Lentes intraoculares multifocales: En este tema se profundizara en la eleccion o6ptima de los pacientes
candidatos a la implantacion de una lente multifocal, dando a conocer las limitaciones de las lentes y de su

posible combinacién con toros para la correccién suplementaria del astigmatismo.
Lentes intraoculares para piggyback: Aqui se conoceran los procedimientos combinados para la correccion de
defectos residuales mediante la implantacién de una nueva lente intraocular para la correccion de errores

esféricos, toricos o la obtencién de la multifocalidad en un segundo tiempo.

d. Métodos docentes

» Se utiliza el método del caso clinico como método de aprendizaje a través del diagndstico de casos reales
en consulta oftalmoldgica, seguido del disefio de la terapia y su aplicacién, seguimiento y control de resultados
en el tiempo. El caso clinico, en su diagndstico y disefio de terapia, implica el conocimiento del estado cientifico
tanto a nivel clinico como de la investigacion, y el estudio de la patologia con el objeto de alcanzar un
conocimiento profundo que conlleve el diagnédstico precioso y el disefio de terapias efectivas.

+ El caso clinico lleva implicito un alto componente practico que facilite al estudiante la puesta en practica de
lo aprendido durante el analisis del caso a través del diagndstico y disefio terapéutico.

»  El tutor, se convierte en un elemento fundamental en el desarrollo del caso, ya que acompafa a estudiante

durante su analisis y definicidn terapéutica.
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e. Plan de trabajo

Estudio individual de los contenidos de las clases magistrales colgadas en el Campus Virtual, clases practicas
de resolucién de casos en consulta y/o quiréfano, presentacion de sesiones clinicas, asistencia a otros cursos

de la unidad docente, tutoria presencial y/o virtual.

f. Evaluacion

- Evaluacion de las habilidades practicas mediante valoracién personal de su desempefio en consulta: 8
puntos.

- Evaluacion de las sesiones clinicas impartidas por el alumno: 0,5 puntos.

- Realizacion de sus actividades evaluativas: 1 punto.

- Otras actividades complementarias (ej.: asistencia o presentaciones en congresos): 0,5 puntos.

g Material docente
Es fundamental que las referencias suministradas este curso estén actualizadas y sean completas. Los
profesores tienen acceso, a la plataforma Leganto de la Biblioteca para actualizar su bibliografia recomendada
(“Listas de Lecturas”). Si ya lo han hecho, pueden poner tanto en la guia docente como en el Campus Virtual el
enlace permanente a Leganto.

_g.1 Bibliografia basica

» Skuta GL, Cantor LB, Weiss JS. Basic and Clinical Science Course. Refractive Surgery. Section 13. 2011-
12. American Academy of Ophthalmology. San Francisco, California. 2011.

+ Alfonso JA. Lentes intraoculares, bifocales, multifocales y acomodativas en cirugia del cristalino. 2007.
Monografias de la SECOIR. Madrid.

~g.2 Bibliografia complementaria

Se proporcionara a través del Campus Virtual.

g.3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,
cursos masivos (MOOC), ...)

Se proporcionara a través del Campus Virtual.

h. Recursos necesarios

Instalaciones del IOBA, Edificio IOBA, Campus Miguel Delibes.

Campus virtual de la Universidad de Valladolid.

i. Temporalizacién

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

3 Segundo cuatrimestre
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5. Métodos docentes y principios metodolégicos

La metodologia docente basada en el caso clinico implica el desarrollo de herramientas de evaluacién continua
en el tiempo, relacionada con la pericia y profesionalizacién del estudiante en el diagndstico y disefio
terapéutico de cada caso. De esta forma se toma en consideracion para la evaluacién del estudiante aspectos
como:

» La competencia en el desarrollo practico durante el diagnostico, disefio terapéutico y aplicacién de la
terapia, asi como control de sus resultados.

« Participacion durante el tratamiento del caso con el objeto de avanzar en la solucién de este.

» Desarrollo de actividades de analisis, recopilacién de informacién, presentacién de estado del arte

cientifico de la patologia, etc., con el objeto de profundizar en el conocimiento del caso y su tratamiento.
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. Tabla de dedicacién del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES o
PRESENCIALES A DISTANCIA(® HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
N . 25 Estudio y trabajo auténomo individual con
Aprendizaje por el método del caso y | teori incl do| ~ 50
racticas clinicas clases tedricas (’lnc uyendo la ensefianza
P impartida a través del Campus Virtual)
Asistencia a otros Cursos de la Unidad 7 : . .
Tutoria presencial y/o virtual 15
Docente
Presentacion de sesiones clinicas 3 Sesiones de evaluacion y revision 5
Otras actividades voluntarias (trabajo
tutelado, asistencia a seminarios o
congresos)
Total presencial 35 Total no presencial 70
TOTAL presencial + no presencial 75

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sigue una videoconferencia de forma sincrona a la

clase impartida por el profesor.

7. Sistema y caracteristicas de la evaluacién

UVa

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL

Evaluacién de las habilidades practicas Se realizara mediante evaluacion continuada.
mediante valoracién personal de su 80%
desempefo en consulta.
Evaluacion de las sesiones clinicas o
. . 5%
impartidas por el alumno.
Desarrollo y presentacion de trabajos y
casos- Realizacion de sus actividades 10%
evaluativas
Otras actividades complementarias (ej.: Se anuncian a lo largo del periodo lectivo.
asistencia o presentaciones en 5%
congresos)

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:

o Sera obligatorio obtener un 5 sobre 10 en la evaluacién de las habilidades practicas mediante

valoracién personal de su desempefio en consulta.

o El alumno tiene que haber preparado e impartido las sesiones clinicas que se le indiquen que

pueden ser de un tema de la especialidad y/o de un caso clinico.

o El alumno tiene que haber asistido y superado la evaluacién de al menos otro curso de los

impartidos por la Unidad Docente.

o Se otorgaran hasta 0,5 puntos si el alumno asiste a los seminarios de investigacion del IOBA o
a congresos de la especialidad. La asistencia a los mismos sera acreditada también a través del

Campus Virtual.
e Convocatoria extraordinaria:

o Los mismos que en la extraordinaria.

8. Consideraciones finales
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