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1. Situacion / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacion

Esta asignatura dotara al alumno de los criterios necesarios para poder indicar y realizar la terapia médica y/o
quirargica adecuada a cada proceso, comprendiendo los riesgos y complicaciones que pueden surgir en el
contexto del acto médico y siendo capaz de informar a los pacientes del tipo de tratamiento que precisa y sus

alternativas.

1.2 Relacion con otras materias

Tiene relacion directa con las asignaturas “Diagnéstico de la patologia oftalmopediatrica y alteraciones de la
motilidad ocular”, “Exploracién oftalmopediatrica y estraboldgica”, “Practicas médico-quirdrgicas”, “Elementos

basicos de la investigacion” y “Trabajo fin de master”.

1.3 Prerrequisitos

No requiere.
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2. Competencias

2.1 Generales

G1. Definir las estrategias mas adecuadas para prevenir las enfermedades propias de cada subespecialidad y
la discapacidad generada por cada una de ellas.

G2. ldentificar adecuadamente las distintas presentaciones de cada uno de los procesos patoldgicos
especificos en el paciente oftalmoldgico.

G3. Aplicar con criterio profesional el tratamiento mas apropiado en cada circunstancia, sea éste médico o
quirargico.

G4. Indicar el tratamiento rehabilitador pertinente en cada situaciéon de discapacidad visual.

G5. Explicar el pronéstico visual y funcional en cada una de las alteraciones visuales que el paciente
oftalmoldgico pueda presentar.

ET1. Capacidad pare reconocer, diferenciar y entender las distintas partes del ojo identificar las estructuras
anatdémicas y microscopicas implicadas y sus patologias.

ET2. Comprender y reconocer la estructura y funcién normal del globo ocular en general y sus especificidades
a nivel molecular, celular y tisular, en las distintas etapas de la vida, en distintas razas y en ambos sexos.

ET3. Analizar criticamente y con criterios cientificos las innovaciones técnicas y tecnolégicas en el campo de la
patologia ocular y aprender su uso adecuado cuando sea pertinente.

ET4. Elaborar y defender argumentos y resolver problemas dentro del estudio de la patologia oftalmolégica.
ET5. Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevencion vy el
manejo de las enfermedades oftalmolédgicas en cada una de sus subespecialidades.

ET6. Ser capaz de formular hipétesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion para la resolucion de
problemas, siguiendo el método cientifico aplicado al ambito oftalmolégico y ciencias relacionadas.

ET7. Ser capaz de definir, planificar y desarrollar una investigacion basica, en temas relacionados con la
oftalmoldgica y ciencias relacionadas.

ET8. Obtener y utilizar datos epidemiolédgicos y valorar tendencias y riesgos para la toma de decisiones sobre
salud y asumir su papel en las acciones de prevencion y proteccién ante enfermedades, lesiones o accidentes
y mantenimiento y promocién de la salud, tanto a nivel individual como comunitario.

ET9. Ser capaz de transmitir al paciente y su entorno, el diagnéstico diferencial, los tratamientos o
procedimientos posibles, ventajas y consecuencias, de forma clara, objetiva y empatica.

ET10. Valorar la importancia de la acreditacion de calidad para un centro con actividad oftalmoldgica.

ET11. Tomar decisiones de caracter clinico quirirgico consecuencia de los resultados de las pruebas
especificas de carecer oftalmoldgico en cada una de las subespecialidades y la evolucién del paciente.

ET12. Ser capaz de organizar los recursos tanto humanos como equipamientos y medios técnicos de la
consulta y quiréfano oftalmolégico y sus subespecialidades como lider.

ET13. Conocimiento y colaboracion en el cumplimiento de la documentacion derivada de los sistemas de
documentacion clinica, especializados en oftalmologia y aquellos derivados de sistemas de calidad.

ET14. Mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su posterior analisis, preservando la
confidencialidad de los datos.

ET15. Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo la jerarquia de valores, los
principios éticos, las responsabilidades legales, el cumplimiento de las normas y el ejercicio profesional

centrado en las subespecialidades oftalmologicas.
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ET16. Ser capaz de realizar la practica médica y quirirgica a través de la aplicacion de los conocimientos y

aptitudes propias de cada subespecialidad.

2.2 Especificas

EsEP3. Comprender los mecanismos de accion, indicaciones y contraindicaciones de los farmacos e
intervenciones terapéuticas utilizados en el manejo de la patologia ocular pediatrica y en los problemas de
motilidad ocular.

EsEP4. Sospechar y reconocer los agentes causales y factores de riesgo que determinan los estados de la
salud ocular pediatrica y de la motilidad ocular

EsSEP6. Detectar y establecer un diagndstico diferencial de las patologias oculares pediatricas y de la motilidad
ocular

EsEP?Y. Indicar y aplicar la terapia médica y/o quirirgica adecuada de los procesos mas prevalentes

EsEPS8. Establecer el pronéstico aplicando los principios basados en la mejor informacién posible y condiciones
de seguridad clinica

EsEP9. Plantear y promover las medidas de rehabilitaciéon visual adecuadas cuando el paciente lo precise
EsEP10. Promover medidas preventivas en el ambito de la patologia ocular pediatrica y de la motilidad ocular

extrinseca
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3. Objetivos

«  Definir los mecanismos de accion de los farmacos e intervenciones terapéuticas utilizados en el manejo de
las distintas patologias oftalmopediatricas y estrabolégicas.

« Identificar los casos que son subsidiarios de ser sometidos a una intervencién quirurgica.

+ Familiarizarse con los distintos tipos de cirugia oftalmopediatrica y estrabolégica.

+ |dentificar el material quirurgico y las suturas necesarias para cada tipo de intervencion.

* |dentificar y manejar las complicaciones y/o efectos secundarios posibles del tratamiento médico y/o
quirargico prescrito.
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4. Contenidos y/o bloques tematicos

Bloque 1: “Terapia Médica y Quirdrgica en Oftalmopediatria y Estrabologia”

Carga de trabajo en créditos ECTS: 6

a. Contextualizacion y justificacion

Esta asignatura dotara al alumno de los criterios necesarios para poder indicar y realizar la terapia médica y/o
quirargica adecuada a cada proceso, comprendiendo los riesgos y complicaciones que pueden surgir en el
contexto del acto médico y siendo capaz de informar a los pacientes del tipo de tratamiento que precisa y sus

alternativas.

b. Objetivos de aprendizaje

Farmacologia ocular:
* Debera ser capaz de describir los mecanismos de accion de los farmacos utilizados
*  Debera conocer las indicaciones de estos farmacos

» Debera ser capaz de identificar la aparicion de los posibles efectos adversos que puedan aparecer

Toxina botulinica:

»  Debera conocer su mecanismo de accion

» Debera identificar aquellos casos que puedan beneficiarse del tratamiento con toxina
» Debera conocer la dosis y la técnica de como realizar la inyeccién de toxina

»  Debera valorar el resultado de la medicacién aplicada

Sondaje de la via lagrimal:
» Debera identificar las estructuras anatémicas que componen la via lagrimal

+ Debera conocer la técnica para realizar un sondaje

Técnicas de cirugia estraboldgica:

+ Debera conocerla disposiciéon anatéomica y las funciones de los musculos oculares

+ Debera conocer los distintos tipos de cirugia y su técnica: debilitamiento, refuerzo, trasposicién y cirugia
con suturas ajustables

+ Debera conocer el mecanismo por el que se rige la técnica aplicada

» Debera identificar los casos en los que aplicar la técnica mas adecuada

* Debera valorar el resultado quirirgico alcanzado

Anestesia en la cirugia oftalmopediatrica y estrabolégica:
» Debera conocer los tipos de anestesia que se utiliza en estas cirugias
+ Debera identificar qué tipo de anestesia aplicar en cada caso

Complicaciones de la cirugia oftalmopediatrica y estraboldgica:
+ Debera identificar las complicaciones y efectos adversos derivados del acto quirurgico

+ Debera saber indicar el manejo adecuado en el caso de la aparicion de complicaciones
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c. Contenidos

Farmacologia ocular: Se estudiaran los mecanismos de accion y efectos secundarios de los distintos tipos de

farmacos usados en oftalmopediatria

Toxina botulinica: Se estudiara su mecanismo de accion, indicaciones, técnica y resultados en el estrabismo

Sondaje de la via lagrimal: Se estudiaran las estructuras que componen la via lagrimal, indicaciones, técnica y

resultados

Técnicas de cirugia estrabolégica: Se estudiara su mecanismo de accién, indicaciones, técnica y resultados

Anestesia en la cirugia oftalmopediatrica y estrabologica: Este tema abordara los distintos tipos de anestesia y

su adecuacion al proceso donde aplicarlo

Complicaciones de la cirugia oftalmopediatrica y estraboldgica: En este tema se identificaran las posibles

complicaciones derivadas del acto quirurgico

d. Métodos docentes

»  Se utiliza el método del caso clinico como método de aprendizaje a través del diagndstico de casos reales
en consulta oftalmoldgica, seguido del disefio de la terapia y su aplicacién, seguimiento y control de resultados
en el tiempo. El caso clinico, en su diagnéstico y disefio de terapia, implica el conocimiento del estado cientifico
tanto a nivel clinico como de la investigacion, y el estudio de la patologia con el objeto de alcanzar un
conocimiento profundo que conlleve el diagnéstico precioso y el disefio de terapias efectivas.

* El caso clinico lleva implicito un alto componente practico que facilite al estudiante la puesta en practica de
lo aprendido durante el analisis del caso a través del diagndstico y disefio terapéutico.

« Eltutor, se convierte en un elemento fundamental en el desarrollo del caso, ya que acompafa a estudiante

durante su analisis y definicién terapéutica.

e. Plan de trabajo

Estudio individual de los contenidos de las clases magistrales colgadas en el Campus Virtual, clases practicas
de resolucién de casos en consulta y/o quiréfano, presentacion de sesiones clinicas, asistencia a otros cursos

de la unidad docente, tutoria presencial y/o virtual.

f. Evaluacion

- Evaluacion de las habilidades practicas mediante valoracién personal de su desempefio en consulta: 8
puntos.

- Evaluacion de las sesiones clinicas impartidas por el alumno: 0,5 puntos.

- Realizacion de sus actividades evaluativas: 1 punto.

- Otras actividades complementarias (ej.: asistencia o presentaciones en congresos): 0,5 puntos.
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g Material docente
Es fundamental que las referencias suministradas este curso estén actualizadas y sean completas. Los
profesores tienen acceso, a la plataforma Leganto de la Biblioteca para actualizar su bibliografia recomendada
(“Listas de Lecturas”). Si ya lo han hecho, pueden poner tanto en la guia docente como en el Campus Virtual el
enlace permanente a Leganto.

__g.1 Bibliografia basica

» Pediatric Ophthalmology and Strabismus. Basic and Clinical Science Course. Section 6; 2016-2017.
American Academy of Ophthalmology. San Francisco, California.2016

»  Wright. Color Atlas of Ophthalmic Surgery: Strabismus. Philadelphia: Lippincott; 1999

» Actualizacioén en cirugia oftalmolégica pediatrica y estrabismo. Ponencia oficial de la Sociedad Espafiola de

Oftalmologia.

~g.2 Bibliografia complementaria

Se proporcionara a través del Campus Virtual.

g.3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,
cursos masivos (MOOC), ...)

Se proporcionara a través del Campus Virtual.

h. Recursos necesarios

Instalaciones del IOBA, Edificio IOBA, Campus Miguel Delibes.
Campus Virtual de la Universidad de Valladolid

i. Temporalizacién

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

6 Anual

5. Métodos docentes y principios metodolégicos

La metodologia docente basada en el caso clinico implica el desarrollo de herramientas de evaluacién continua
en el tiempo, relacionada con la pericia y profesionalizacién del estudiante en el diagndstico y disefio
terapéutico de cada caso. De esta forma se toma en consideracion para la evaluacién del estudiante aspectos
como:

 La competencia en el desarrollo practico durante el diagndstico, disefio terapéutico y aplicacion de la
terapia, asi como control de sus resultados.

»  Participacion durante el tratamiento del caso con el objeto de avanzar en la solucién de este.

+ Desarrollo de actividades de andlisis, recopilacion de informacion, presentacion de estado del arte

cientifico de la patologia, etc., con el objeto de profundizar en el conocimiento del caso y su tratamiento.

(I\YZ-W Universidad de Valladolid
8de9



Universidad deValladolid

Proyecto/Guia docente de la asignatura para el curso 2021-2022

. Tabla de dedicacién del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES o
PRESENCIALES A DISTANCIA® HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
Aorendizaie por el método del caso Estudio y trabajo auténomo individual con
rpécticas cjzlin[?cas y 70 clases tedricas (incluyendo la ensefianza 50
P impartida a través del Campus Virtual)
Asistencia a otros Cursos de la Unidad 5 Tutoria presencial y/o virtual 15
Docente
Presentacion de sesiones clinicas 3 Sesiones de evaluacion y revision 5
Otras actividades voluntarias (trabajo
tutelado, asistencia a seminarios o 2
congresos)
Total presencial 80 Total no presencial 70
TOTAL presencial + no presencial 150

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sigue una videoconferencia de forma sincrona a la

clase impartida por el profesor.

7. Sistema y caracteristicas de la evaluacion

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL

Evaluacion de las habilidades practicas Se realizara mediante evaluacion continuada.
mediante valoracién personal de su 80%
desempefio en consulta.
Evaluacién de las sesiones clinicas o
h . 5%
impartidas por el alumno.
Desarrollo y presentacion de trabajos y
casos- Realizacion de sus actividades 10%
evaluativas
Otras actividades complementarias (e;j.: Se anuncian a lo largo del periodo lectivo.
asistencia o presentaciones en 5%
congresos)

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:

Campus Virtual.
e Convocatoria extraordinaria:

o Los mismos que en la extraordinaria.

o Sera obligatorio obtener un 5 sobre 10 en la evaluacion de las habilidades practicas mediante
valoracién personal de su desempefio en consulta.
o El alumno tiene que haber preparado e impartido las sesiones clinicas que se le indiquen que
pueden ser de un tema de la especialidad y/o de un caso clinico.
o El alumno tiene que haber asistido y superado la evaluacién de al menos otro curso de los
impartidos por la Unidad Docente.
o Se otorgaran hasta 0,5 puntos si el alumno asiste a los seminarios de investigacion del IOBA o
a congresos de la especialidad. La asistencia a los mismos sera acreditada también a través del

8. Consideraciones finales

UVa
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